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Abstract and keywords

This dissertation aims to analyse the current context and tension within the field
of development studies concerning alternatives that have emerged to challenge the
current conceptions of well-being. Drawing from a set of peripheral rationalities,
supported by the works of Alberto Acosta, Eduardo Gudynas and Felwine Sarr, it
focuses on the case of Buen Vivir, offering a comparative study centred around one of
the main points of contention: the conceptualisation of Nature and its relationship with
human societies. As an alternative way of thinking about collective well-being,
originating from the conceptual framework of the Indigenous Amazon societies, Buen
Vivir is composed of a multiplicity of teachings, everyday practices, philosophies, and
worldviews grounded in life models where the relationship with Nature is central. These
ways of life are excluded from developmental orthodoxy and pushed to the margins,
with their perspectives often ignored. This dissertation seeks to explore this
incompatibility and to engage with the debate that pits a hegemonic vision against a
way of life striving for recognition. To critically examine the foundations of this
episteme, a comparative analysis was carried out between the traditional development
and the perspectives of Buen Vivir, aiming to explore the incompatibilities between
these models. We seek to explore how the perspective of Buen Vivir may contribute to
a reconfiguration of the notions of collective well-being, the idea of progress and
socio-environmental justice in the context of the current global ecological crisis. It
concluded that Buen Vivir presents itself as a platform open to difference, capable of
engaging with other peripheral epistemologies, and to rethinking the role of Nature in
public policy and social imaginaries in the pursuit of more diverse, plural, and inclusive
societies.

Keywords: Development, Bem Viver, Nature, collective well-being, Post-development,
Ecology



Resumo e palavras-chave

A presente dissertacdo pretende analisar o atual contexto e tensao existente no campo
dos estudos do desenvolvimento em relagdo a alternativas que emergiram a questionar as suas
concepcbes de bem-estar. Partindo de um conjunto de racionalidades periféricas, sustentado
por autores como Alberto Acosta, Eduardo Gudynas e Felwine Sarr, debruca-se sobre o caso do
Bem Viver, elaborando um estudo comparativo, incidindo sobre um dos principais pontos de
rutura: a conceptualizacdo da Natureza e a sua relagdo com as sociedades humanas. Como um
modo alternativo de pensar o bem-estar coletivo, origindrio das sociedades indigenas da
Amazoénia, o Bem Viver compde-se de uma multiplicidade de ensinamentos e cosmovisdes
baseadas em modelos de vida onde a relacdo com a Natureza é o ponto central. Estes modos
de vida sdo excluidos da ortodoxia desenvolvimentista, empurrados para uma zona periférica
sendo ignoradas as suas perspetivas. Ambiciona-se a exploracao desta incompatibilidade, o
ingressar neste debate que opGe uma visdo hegemodnica a um modo de vida que procura o seu
espaco. De modo a analisar criticamente os fundamentos desta episteme, foi desenvolvida
uma analise comparativa das concep¢des dominantes do desenvolvimento e das perspetivas
do Bem Viver, de modo a explorar as divergéncias entre estes modelos. Pretende-se discutir
como a perspetiva do Bem Viver pode contribuir para uma reconfiguracdo das nog¢bes do
bem-estar coletivo, da ideia de progresso e justica socioambiental no contexto da atual crise
ecolégica global como a comunidade cientifica tem assinalado. Conclui-se que o Bem Viver ao
se assumir como uma plataforma aberta a diferenga, capaz de comunicar com outras
epistemologias da periferia, de repensar o papel da Natureza nas politicas publicas e nos
imagindrios das sociedades orienta a constru¢do de modos de vida mais plurais. Neste sentido,
contrasta com o modelo tradicional do desenvolvimento, pensando, em larga medida, fora da
sua légica.

Palavras-chave: Desenvolvimento, Bem Viver, Natureza, Bem-estar coletivo, Natureza,
Pés-desenvolvimento, Ecologia
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Introdugao

O campo do desenvolvimento caracteriza-se como um espa¢o multidisciplinar de
pensamento e estudo cientifico, abrangendo dreas como a economia, sociologia e ciéncia
politica com uma vasta influéncia em regimes politicos e instituicdes internacionais servindo de
matriz para politicas publicas e agendas globais. Ao procurar mapear um esquema reproduzivel
e exportavel, o desenvolvimento moderno consolidou-se enquanto uma area incontornavel
desde o fim da Segunda Guerra Mundial. Enquanto uma corrente viva, metamorfoseou-se e
adaptou-se aos contextos internacionais, mas também encontrou, ao longo das décadas,
criticos que reclamam a necessidade de repensar os seus parametros e estratégias, apontando
limitagcBes a pretensdo de universalizar os caminhos do bem-estar. Em alternativa encontramos
diversas vozes que advogam abordagens e filosofias na procura do bem comum. Defendem a
incompatibilidade da matriz desenvolvimentista na resposta as exigéncias concretas que
emergem da especificidade das comunidades e aos desafios globais contemporaneos. A
emergéncia de autores da América Latina como Eduardo Gudynas, Alberto Acosta e Arturo
Escobar mas também da Africa Subsariana como Felwine Sarr e Achille Mbembe apontam para
a fragilidade de um esquema de atuacdo global, afirmando que regimes e caracteristicas
diferentes ditam, por sua vez, necessidades diferentes. Para estes, o paradigma do
desenvolvimento esta enraizado em concepgdes eurocéntricas, negligenciando os contributos
do Sul Global e as suas experiéncias. No hemisfério sul destacam-se modos de viver, a margem
das concepgbes do Norte, tal como abordagens como as teorias de sistemas e de dependéncia,
o ecossocialismo, o decrescimento e a economia solidaria. Estas correntes tém um contributo
fundamental para a academia, suscitam a interrogagdo sobre o caminho percorrido e a
avaliacdo das noc¢Ges que sustentam o desenvolvimento tradicional. Estas questdes, cada vez
mais centrais, sdo capazes de impulsionar a esfera de discussdao ao promover novos modos de
pensar o bem-estar.

Uma das praticas e filosofias com crescente interesse neste campo, que ilustra a tensao
deste debate, é o Bem Viver. Emerge como um pensamento ativo e diversificado, oriundo de
uma hibridizagcdo entre as cosmovisGes e praticas de vida indigena e da resisténcia destas
populacdes durante as ultimas décadas a megaprojetos extrativistas. Nesta reivindicacdo
encontramos vozes que rejeitam as conceptualizacdes do desenvolvimento tradicional e do
bem-estar ocidental’ que, segundo os seus protagonistas, ameacam o seu modo de vida.
Assim, o Bem Viver estabelece-se como uma plataforma, um modo de sintese de experiéncias
e pensamentos que procura a descolonizagdo do pensamento e que possa recapturar um
imaginario onde novas utopias compativeis as aspiracdes destas comunidades sejam possiveis.
N3o se trata de um desenvolvimento alternativo, mas de uma ordem que pretende questionar
todo o seu edificio (Acosta, 2016). Reconhecem as falhas da teoria desenvolvimentista
enquanto defendem uma abordagem capaz de pensar fora da sua légica (Gudynas & Acosta,
2011). Desta maneira, a presente dissertacdo tem como objeto de andlise a tensdo conceptual
e ideoldgica no campo destes estudos, onde a oposicdo das perspectivas tradicionais do
desenvolvimento com as cosmovisdes do Bem Viver, leva a ameaca e exclusdo dos modos de
vida destas comunidades. Partindo do preceito de Santos e Cunha (2022), de que existe um
“desperdicio” de experiéncias, isto é, uma pluralidade de modos de vida e racionalidades que
acabaram subalternizadas face ao pensamento dominante que, apesar de serem discutidas em
espacos académicos e em varias comunidades, continuam a ser negligenciadas ou obscurecidas

! Considera-se este como os preceitos do que é uma vida digna, baseados em valores culturais e
cientificos europeus e norte-americanos. Tal deveu-se pelo contexto histérico em que o
desenvolvimento surge enquanto uma categoria.



pela logica desenvolvimentista (p.33). Ao debrucarmo-nos sobre este debate pretendemos
analisar o modo como o Bem Viver, uma destas epistemologias do Sul, dialoga com a esfera do
desenvolvimento, em que medida se pode opor a este modelo, o que propde e, por fim, como
se integra ou resiste a légica tradicional. Um dos pontos de maior clivagem passa pela
divergéncia entre o paradigma desenvolvimentista e a experiéncia de varios povos indigenas
em relacdo ao papel da Natureza. Estes ultimos defendem que nos encontramos face a
decisdes sobre o futuro do planeta e que o papel subserviente, imposto pela corrente
tradicional a Natureza tem e continuard a ter efeitos catastréficos no nosso futuro (Gudynas,
2015). Pretendemos analisar a relacdo de ambas as abordagens com o meio ambiente, como
se opdem e de que modo tratam estes desafios.

Como evidenciado na sec¢ao da metodologia, comegaremos por contextualizar a questao
do meio ambiente no segundo capitulo. No terceiro exploraremos os fundamentos histéricos
da corrente tradicional do desenvolvimento, identificando os seus pontos centrais e as suas
transformacgdes ao longo das décadas. No quarto pretende-se uma analise sobre as
perspetivas do Bem Viver. Abordar-se-a as raizes histdricas e sociais e as suas caracteristicas
fundamentais. Daqui partiremos para a relacdo com o meio ambiente e a especificidade desta
relacio de modo a compreender como o paradigma do desenvolvimento e o Bem Viver
perspetivam a relacdo humana com a Natureza. Por fim, pretendemos refletir criticamente
sobre ambos os conceitos, propondo uma discussdao sobre as suas relagdes com o meio
ambiente. O objetivo &, assim, a procura de aprofundar os argumentos dos varios autores e
compreender as estruturas conceptuais que sustentam estas narrativas. Parte-se da convic¢do
de que a reflexao desenvolvida neste trabalho através da sistematizacao destas correntes e um
estudo comparativo possa oferecer a discussdo novas ferramentas de modo a refletir, de uma
forma critica, a nossa ligacdo com o meio ambiente e como os modelos de organizagdo social
em vigor beneficiariam ou ndo de ser influenciados por modos alternativos de pensar o
bem-estar coletivo.

1. A analise documental como um método: A Pesquisa Realizada

Para a elaboragao de um estudo que abordasse os varios conceitos do desenvolvimento, do
Bem Viver e das suas relagbes com o meio ambiente, foi necessaria uma extensa
sistematizacdo dos seus principais discursos e narrativas. Para tal, adotou-se um prisma teérico
e interpretativo, privilegiando a pesquisa documental e bibliografica. Enquanto uma
metodologia qualitativa consiste na recolha de andlise de documentos como fonte primaria de
dados, distinguindo-se de outros métodos por ndo se basear na aquisicao de dados a partir,
por exemplo, de interacbes com pessoas, recorrendo-se exclusivamente a analise de fontes
bibliograficas. Para tal, fez-se um levantamento documental que consistiu na organizacdo e
interpretacdo de argumentos presentes em livros, artigos cientificos e relatérios, onde a
principal fonte destes dados foram as ideias e teorias desenvolvidas por pensadores, fildsofos,
activistas e investigadores. Procurou-se realizar uma analise critica capaz de sintetizar e
abordar multidisciplinarmente as suas dimensdes filoséficas, econdmicas e politicas neste
campo multifacetado e em expansdo. Assim, o presente argumento, incide, sobretudo, no
mapeamento conceptual das raizes do Bem Viver, explorando o seu contexto tedrico e
filoséfico, de modo a compara-lo ao paradigma da ortodoxia desenvolvimentista com a
Natureza. E a pesquisa documental que possibilita 0 mapear conceptual das principais



inquietacdes, discursos e abordagens, contextualizando o estado da arte neste debate e as
tensdes abordadas. Para o desenvolvimento analisaram-se os seus principais pontos tedricos e
as adaptacgdes ao longo do tempo e, do Bem Viver, o trajeto histdrico e filoséfico associado.

Através da leitura de documentos de forma sistematica, identificaram-se as categorias,
conceitos e temas necessarios para a analise. No caso do Bem Viver analisou-se autores
essenciais na sua conceptualizacao, como é o caso de Eduardo Gudynas, Alberto Acosta e Pablo
Sélon, mas também lideres indigenas como Ailton Krenak e André Baniwa e perspetivas do
pensamento critico e do pds-desenvolvimento como Arturo Escobar. Por ser maioritariamente
focado em literatura da América Latina, de dificil acesso e ndo editada em Portugal, o recurso a
bases de dados, a artigos cientificos, livros, relatérios de institui¢des internacionais, bem como
curso “Bem viver e outros mundos possiveis na América e em Africa” organizado pelo Instituto
Paul Singer? foram essenciais na elabora¢do deste trabalho. Recorreu-se também a literatura
associada as questOes da Natureza e meio ambiente, identificando, também, as perspetivas das
principais concepc¢des do desenvolvimento, que conta com artigos e livros académicos, assim
como relatdérios produzidos por instituicdes internacionais. Sendo um campo vasto,
amplamente discutido e com fontes dispersas, foi necessdria uma leitura exploratéria capaz de
identificar tépicos recorrentes e conceitos-chaves de forma a sistematiza-los numa abordagem
interdisciplinar e organizada. Optou-se, deste modo, pela elaboragdao de um resumo tedrico e
critico de um tema emergente com o objetivo de compreender e tentar contribuir para o
debate.

2. Natureza, uma questao ambiental e tema atual

A relagdo entre o Homem e a Natureza sempre foi, ao longo da histdria, um didlogo
complexo, com vdérios pontos de vista e reconfiguracdes. Nao partiu de um ponto homogéneo,
mas, pelo contrario, vdrias sociedades se debateram sobre esta, propondo uma multiplicidade
de olhares. Porém, os dois Ultimos séculos comportaram uma alteragao radical que obrigou a
uma reflexao a escala global. A industrializacdo e a subsequente dependéncia dos combustiveis
fosseis reorganizaram ndo sé as nossas relagdes enquanto sociedade, como revelaram o modo
como a a¢do humana tem um impacto no equilibrio dos ecossistemas globais. Como tal, surgiu
uma geracao de ecologistas que pretendia demonstrar que a Natureza ndo era um fundo de
recursos infinito, que a conduta humana tinha efeitos nefastos e que se tinha instituido uma
organiza¢do baseada num padrdo climatico que desapareceria com a acdo humana (Sachs,
2015). Assim, para o mundo ocidental, alertava-se para a emergéncia da questdo ambiental
como uma nova preocupacao global: o perigo das alteragGes climdticas, o aumento da
poluicdo, as perdas da biodiversidade e a associacdao da degradacdo ambiental a desigualdades
sociais, tornaram-se um tema central do desenvolvimento e da agenda internacional. Foram
adotadas por governos, organizacdes e instituicdes internacionais, ONGs e pelo setor privado.
O Relatdrio Brundtland publicado pela ONU, a Cimeira da Terra no Rio de Janeiro, a Agenda
2030 para o desenvolvimento sustentdvel adotada pela ONU ou o Acordo de Paris sdo
exemplos desta crescente preocupacgdo. Deste modo, o discurso internacional foi marcado por
uma reflexdo sobre a organizacdo econdmica e social e como esta estaria a p6r em causa o
equilibrio ecoldgico do planeta (Sachs, 2015). Estabeleceram-se conceitos como a economia
verde e o desenvolvimento sustentdvel, respostas que procuram um compromisso entre as

2 Coordenado por Marcelo Justo e lolanda Evora contou com a participagdo de Alice Mendonga, André
Baniwa e Boa Monjane.



necessidades das sociedades humanas e o equilibrio do meio ambiente (Vanhulst & Beling,
2014).

No entanto, embora tenha significado uma viragem, a prdépria nocdo do ambiente,
enguanto uma questdo a ser debatida, posiciona-a numa dualidade entre sociedade e Natureza
que, em certos paradigmas, é, em si, uma abstracdo (Vanhulst & Beling, 2014). Acosta (2016)
defende que a perspetiva desenvolvimentista se baseia numa dicotomia onde o meio ambiente
surge como categoria, uma realidade fora da prépria humanidade ao invés da relagdo basica
entre seres vivos. Tal é o caso também do Bem Viver que ndo pensa através de uma relagdo de
dominacdo entre duas entidades opostas, mas no principio da interconectividade das
sociedades humanas, que estas se encontram envolvidas pela prépria Natureza e, assim, que a
acdo humana se deve basear em principios de reciprocidade e respeito (Vanhulst & Beling,
2014). Para varios autores, pensar na questdo do meio ambiente, ou refletir na necessidade da
atividade humana ser sustentavel trata-se de uma importa¢do, de um paradoxo, pois, em varias
sociedades sempre se procurou organizar numa légica de respeito e harmonia ambiental.
Assim, a questdo do meio ambiente emerge como central no debate contemporaneo, que nao
pode ser ignorado, mas, também, como um campo plural, marcado por varias abordagens.

3. Desenvolvimento

3.1 Principais aspetos da perspetiva dominante

O desenvolvimento é um campo de estudo interdisciplinar com o propdsito de analisar as
condicOes do progresso de paises que registaram uma melhoria da qualidade de vida das suas
populagBes. A partir desta analise, pretende-se estabelecer uma matriz reproduzivel que
oriente outros paises num percurso semelhante. Ao longo dos ultimos oitenta anos foi
adaptando-se e parte de um campo multidisciplinar, informado por areas como relacdes
internacionais, economia, geografia, sociologia, demografia, histéria e antropologia (Potter,
2014). Embora integrado e comumente aceite no nosso imagindrio coletivo e politico, baseia-se
em varias interpreta¢gdes acabando por se referir mais a um conjunto de valores sobre a
natureza do progresso social do que a uma corrente concreta de pensamento (Rist, 2007). A
sua primeira formulacdo fundamentou-se numa equivaléncia de métricas como o crescimento
do produto nacional bruto (PNB) e emprego total, enquanto indicadores da transformacdo
econdmica, capazes de aproximar os paises de economias emergentes as dos paises centrais
(Sen, 1988). Sustentava-se enquanto o plano da Humanidade no pds-segunda guerra mundial
encabecado pelos paises dominantes da comunidade internacional e pretendia elaborar
padrdes de construcao das economias avancadas a imagem das sociedades europeias e norte
americana. A modernizagdo das economias aconteceria através da industrializacdo e da
acumulacao de capital mediante os mecanismos do mercado livre e na expansao do mercado
global (Sen, 1988). Nas primeiras décadas impulsionou-se através da “teoria de modernizagdo”,
popularizada por Walt Rostow (Esteva, 2009). Identifica-se uma sequéncia de estagios ideais,



evolutivos e lineares, que todas as sociedades deveriam reproduzir (Rostow, 1959)°. Do mesmo
modo, economistas como Paul Baran, defendiam que o desenvolvimento seria medido através
do aumento per capita da producdo de bens materiais (Esteva, 2009). Estas teorias
estabelecem um primeiro momento do paradigma do desenvolvimento enquanto um consenso
baseado no crescimento econdmico.

Estas novas métricas seriam postas em pratica com a criagdo de organizagdes como o
Banco Mundial e o Fundo Monetdrio Internacional nas décadas de 1940 e 1950. Deu-se inicio a
estudos e a aplicacdo de planos econémicos com estratégias concretas de desenvolvimento
(Escobar, 1984)*. Porém, a partir dos anos setenta comecou-se a questionar essa linearidade e
abriu-se a discussao a novos aspetos. Devido aos resultados aquém das expectativas durante as
décadas de cinquenta e sessenta, reconheceu-se a dificuldade em atender a aspetos como a
distribuicdo de riqueza, a crescente desigualdade e a falta de transformacdo social nas
economias emergentes (Esteva, 2009)°. Distinguiram-se vérios problemas onde emergia
questdes relativas a pobreza, ao acesso ao trabalho, ao ambiente, as mulheres e aos
desequilibrios populacionais (Esteva, 2009). Autores como Amartya Sen e Denis Goulet
esperavam ultrapassar os limites das visGes economicistas, consolidando alternativas aos
modos quantitativos de analise até entdo (Thirwall, 2014). Procurava-se construir critérios para
um paradigma subjetivo, identificando um consenso sobre as condi¢es minimas necessarias
para garantir o bem-estar e a felicidade (Sen, 1988). Para Sen (2000), o desenvolvimento
deveria focar-se no aumento de possibilidades, isto é, na remocdo dos constrangimentos que
mantém as pessoas sem liberdade: pobreza, tirania, intolerancia, desemprego, entre outros.
No fundo, o aumento anual de crescimento econémico de um pais era uma étima medida para
medir o volume de bens e servicos produzidos, mas pouco dizia sobre a composi¢ao ou
distribuicdo econdmica deste crescimento (Thirwall, 2014).

O debate ampliava-se e através de uma visdao multidimensional das sociedades, necessitava
de se considerar a distribuicdo da riqueza, de providenciar necessidades basicas assim como o
garante do bem-estar real e psicoldgico (Thirwall, 2014). Influenciado por estas correntes,
fatores nao-econdmicos comegaram entdo a ser considerados. Em 1989 as Nag¢Ges Unidas
adotavam o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) por Mahbub ul Haq e Amartya Sen,
enquanto uma medida geral do desenvolvimento humano (Human Development Index HDI,
2024). O projeto do desenvolvimento deveria, agora, atender a uma normatividade baseada
em novos dados, com critérios como saude, educacao e liberdade politica, sendo considerados
fundamentais para uma vida digna.

3 Segundo Rostow(1959): & semelhanca de um corpo orgénico, originalmente encontramos a “sociedade
tradicional”, marcada por uma economia agraria e de subsisténcia, poupanga tecnoldgica e uma
estrutura social e econdmica dominada por tradigGes. Era seguido pelo Take-off, onde a economia cresce
de forma rapida e sustentdvel, a agricultura se moderniza e o aumento do investimento estrangeiro
funciona enquanto alavancagem para o progresso. Presume um investimento em novas tecnologias,
setores econdmicos e uma moderniza¢do das infraestruturas, de educagao e transportes. O ponto final
seria a “sociedade de consumo de massa”, um estagio de maturidade, de diversidade econémica e
sofisticagdo tecnoldgica com altos niveis de producio e eficiéncia. E a fase final das sociedades, onde as
populagdes disfrutam de altos niveis de prosperidade e a economia é dinamizada para bens de consumo
e um forte setor de servigos (Rostow,1959).

* Este movimento pretendia também responder as necessidades econdémicas e politicas neste contexto
internacional. A explosdo de novos movimentos de descolonizacdo durante a segunda metade do século
XX requeria a reintegracdo destes paises nos circuitos mundiais (Escobar, 1984).

® Simultaneamente, abordagens da América Latina, como as teorias de dependéncia postulavam um
padrdo nas relagdes internacionais onde o “subdesenvolvimento” dos paises periféricos se
fundamentava numa relagdo desigual e exploratéria com os paises do centro econdmico (Potter, 2014).
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4. O que é o Bem Viver

4.1 Definigdes e contextualizacao histdrica

Em contraste com a nog¢do de bem-estar ocidental, encontramos o Bem Viver que se
apresenta como um conceito amplo e em construgdo. Baseia-se no didlogo, na compreensao
dos pontos comuns das varias cosmovisdes e nas praticas dos povos andinos e amazdnicos da
América Latina. Fundamenta-se como uma sintese de experiéncias, de identidades, de praticas
e da sua resisténcia centendria. Acosta (2018) descreve-o enquanto uma filosofia viva, baseada
na experiéncia comunitdria e quotidiana e na sua memdria coletiva. Um espaco de diadlogo e
contradi¢do, uma procura do concerto de varias verdades que rejeitam restri¢des (Soldn,
2019). Os seus autores pretendem explorar uma aproximagdo da sua esséncia, através da
reflexdo sobre as suas praticas, dos seus ritos, da oralidade e da sua passagem de
conhecimento ao longo do tempo (Soldn ,2019). Nao se refere, no entanto, s a uma reflexao
sobre o bem-estar indigena. Emerge, também, como resposta as faléncias do modelo
desenvolvimentista que desencadeou uma luta de reivindicacdo de povos indigenas na América
Latina em sintonia com ac¢les de resisténcia de amplos segmentos de populagdes
marginalizadas e periféricas (Acosta, 2016). Assim, trata-se de uma aspiracdo a um caminho,
onde desconstruir os pressupostos da modernidade auxiliara na construgdo de novas utopias e
imagindrios ligados as suas especificidades numa comunidade ampliada (Acosta, 2022).
Assenta numa resposta e resisténcia, na procura de alternativas, mas também no
reconhecimento da inaptiddo do desenvolvimento em designar um caminho para o bem-estar
gue seja universal e aplicavel a estas comunidades.

Sélon (2019) destaca um conjunto de condig¢Ges politicas, econdmicas e sociais no final do
séc.XX como o berco para o ressurgimento destas abordagens: o vazio do fim do socialismo
soviético aliado a auséncia de uma via alternativa, a consolidagao do Consenso de Washington
e as suas politicas neoliberais e a crescente evidéncia dos efeitos das alteracGes climaticas. O
contexto vivido era marcado pela desagregacdo social, graves danos causados a Natureza pelos
megaprojetos extrativistas e o crescente de desigualdades econdmicas e sociais. Acentuada
pela ja histérica exploragdo das suas reservas de recursos naturais, paises como a Bolivia e o
Equador tornaram-se palco da emergéncia destes discursos. Como veremos, estes avancos
implicavam a desestruturacdo do bem-estar do mundo campesino e indigena. Se as
privatizacdes das dguas na Bolivia ou o projeto de exploracao petrolifera em Yasuni no Equador
pareciam a via para a modernidade e solvéncia econdmica, para quem habitava estes
territdrios iniciava-se mais um momento de rutura (Gudynas & Acosta, 2011).

Na década de 1990, internalizou-se um consenso econdmico® na América Latina, assim
como em outras regides, segundo o qual o seu desenvolvimento se procederia através de uma
de reprimarizacdo das suas economias, reconfigurando-se, principalmente, enquanto
provedores de matérias-primas (Svampa, 2019). Uma convergéncia de interesses, tanto
externos como nacionais, impulsionaram a exploragdao de um conjunto de projetos econdmicos
virados para atividades extrativistas de larga escala. Estas praticas baseiam-se numa ocupagao

® Promovido através de planos de estudo e agdo de agéncias internacionais, como o Banco Mundial,
corporagdes transnacionais, classes empresariais e os governos dos paises do Sul Global (Gudynas,
2018). Posicionava-se o extrativismo enquanto estratégia para ultrapassar a pobreza, assegurar
empregos e gerar crescimento econdémico (Gudynas, 2015).
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intensiva dos territérios, desrespeitando as comunidades locais e, como consequéncia, limitam
a diversidade das organizacdes econdmicas, degradam a biodiversidade e restringem a
economia local a um modelo monocultural de produ¢do. Um exemplo paradigmatico consistiu
no projeto extrativo do solo equatoriano no Parque Nacional Yasuni com o fim de explorar as
suas enormes reservas petroliferas. Representando 20% das reservas equatorianas,
estimava-se um valor acrescentado de 720 milhdes de ddlares americanos anuais (Rival, 2010).
Porém, situado na floresta amazénica, continha uma enorme reserva natural, onde viviam
varias tribos indigenas e alojava um dos territérios com maior biodiversidade do planeta. Este
programa significava um atentado ao status quo destas populacgdes, a preservacdo dos seus
modos de vida e ao equilibrio do ecossistema da floresta. Uma convergéncia entre povos
indigenas, nomeadamente os Waoromi, e as popula¢gdes campesinas do territério, que se
juntaram em defesa dos seus modos de vida através de uma campanha de divulgacdo e
resisténcia desta exploracdo (Rival, 2010). Este movimento, ao adquirir notoriedade nos palcos
mundiais, influenciou também outras comunidades da América Latina a repensar os efeitos e
os valores ecocéntricos das politicas neoliberais vigentes no pensamento desenvolvimentista
(Pellegrini, Arsel, Falconi, & Muradian, 2014).

Embora a defesa por varios elementos da sociedade civil se tenha movido na restri¢ao
deste projeto, este acabou por avangar, e as terras amazdnicas de Yasuni continuam em perigo
nos dias de hoje. Do mesmo modo, o impeto inicial dos governos da Bolivia e do Equador, de
indole, supostamente, pds-extrativista, que prometeram a garantia constitucional dos direitos
indigenas, assim como a representacdo da plurinacional dos povos, tém sido criticados pela sua
falta de convicgdo de aplicacdo destas promessas. Como é retratado em Escobar (2010), os
governos de Bolivia e Equador ficaram muito aquém das expectativas e continuam
dependentes de politicas extrativas como peca central das suas economias. No entanto, a
Iniciativa Yasuni-ITT assim como a “Guerra da Agua”’ contaram com fortes insurreicdes
populares, momentos decisivos, onde o silenciar das necessidades indigenas e as contradi¢des
do paradigma desenvolvimentista eram impossiveis de ignorar. A sociedade civil nestes paises
moveu-se, reconhecendo que a persisténcia da pobreza, a degradacdo ambiental e as
desigualdades ndo sé ndo se supriam com a exploragdo extrativista como eram caracteristicas
estruturais deste sistema, contribuindo para sua reproducao e intensificagdo. Este novo impeto
culminou também num momento de renovac¢do de criticas ao desenvolvimento convencional,
onde varios autores recuperaram a tradicdo histérica de pensamento critico, mas articulado
por novas concepc¢des (Gudynas & Acosta, 2011). A derrota destes movimentos de
trabalhadores face as politicas neoliberais exploradas durante estas décadas originou a
necessidade do ressurgimento, durante o inicio dos anos 2000, modos de restabelecer as
identidades e dos modos de vida que estavam a ser ameacados (Marcelo Justo em Instituto
Paul Singer, 2022). Num continente ja fértil de abordagens que contestavam a ortodoxia
desenvolvimentista capitalista, pretendiam, agora, ultrapassar algumas das limitacGes das
criticas das décadas passadas e promover um momento de resisténcia através da consolida¢do
de um caminho pluriversal.

7 A Guerra das dguas trata-se de um conjunto de conflitos entre comunidades locais, governos e
empresas devido a gestdo e controlo das aguas na Bolivia (Bruce, 2017). Em Cochabamba, no inicio do
século, o governo decidiu proceder a privatizacdo da agua. Resultou em protestos massivos da sociedade
civil, de sindicatos, camponeses, povos indigenas e ativistas. Esta pressao levou a reversao destas
politicas tornando-se um importante marco na histdria da resisténcia destes povos. Mais tarde seria
consagrado o direito a 4gua na constituicao da Bolivia.
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4.2 Principais caracteristicas

No cerne, encontramos, entdo, um conceito em constante afirmacdo®. Através da
procura da multiplicidade, o Bem Viver ambiciona o reconhecimento da interconexdo de
saberes como o caminho da reproducdo da vida e modo alternativo de pensar o
desenvolvimento. A sua indeterminacdo é essencial, pois, a tentativa de uma definicdo
concreta asfixia o seu potencial. Surge enquanto uma filosofia viva e pratica que procura uma
resposta pluricultural, compondo-se de “bons conviveres” (Acosta, 2016). O reconhecimento
destas “inUmeras verdades” revela-se precisamente no reconhecimento da diferenca, da
possibilidade de pontes e convivéncia expressa no suma qumafa dos Aimara, do Sumak
Kawsay dos Quéchua, mas também do temko kavi, do dnandereko dos Guarani, ou do kume
mongen dos Mapuche (Soldn, 2019, p19). Estes termos ndo sdo sinébnimos, ou tradugdes
diretas, o Bem Viver ndo é um pensamento monolitico ou homogéneo. Podem ser traduzidos
como vida abundante, vida agradavel, vida harmoniosa (Marcelo Justo em Instituto Paul Singer,
2022). Pelo contrario, referem-se a multiplas expressdes, ndo so na sua literalidade, como nos
seus principios, que se baseiam nos ensinamentos das respetivas cosmovisGes, com
especificidades proprias, mas que partilham valores equivalentes. Sdo esséncias distintas, mas
capazes de se complementar e coexistir num espacgo plural (Gudynas, 2011). Propdem-se a
comunicar com alternativas a nocdo ortodoxa de desenvolvimento (indigenas e ndo indigenas),
em didlogo com correntes como o decrescimento, o ecossocialismo, o movimento campesino,
a economia soliddria, com processos comunitarios e correntes que defendem a desglobalizacdo
(Soldén, 2019). Deste modo, nem todas estas expressdes faziam parte do quotidiano da vida
indigena, mas o intercalar com os movimentos de resisténcia explorados no capitulo anterior
levaram a recria¢do, a inovagdo cultural indigena que reapropriava estes termos e conceitos
adaptando-os as suas necessidades atuais de resisténcia e reenquadramento cultural, na
procura de uma luta comum e concertada (Marcelo Justo em Instituto Paul Singer, 2022).
Procederemos a identificacdo das caracteristicas compartilhadas pelas véarias cosmovisGes do
Bem Viver.

No centro das varias concep¢bes encontramos a nog¢do da temporalidade indigena, que
descreve uma complexa relagdo da sua comunidade e da ligagdo com os seus antepassados.
Ibafiez (2016) destaca a construcdo do presente enquanto um fluxo circular, de entidades e
conhecimentos, onde o presente estda permeado pelo passado. A noc¢do de tempo no
pensamento andino ndo se estabelece em conformidade com conceptualizagdes ocidentais. O
presente para estes povos ndo é um momento atomizado que antecede o futuro e procede o
passado, mas, pelo contrario, onde a estrutura do presente baseia-se numa permanente
construgdo, através da comunicacdo com o passado’. Trata-se do efervescer de um passado
que se materializa numa constante produ¢do do agora. Esta no¢do torna o tempo num

8 A sua concepcdo, como vemos, opera num espaco de multiplicidades. Neste sentido, ha varias vozes
neste campo, que divergem, ou acentuam diferentes pontos de vista, embora procurem pontos de
conexdo. Para Acosta (2016), por exemplo, que é a principal premissa seguida neste trabalho, o Bem
Viver é, em si, antagdnico ao Desenvolvimento, as suas premissas rompem totalmente com a
operacionalidade deste e instigam um pensamento fora da sua racionalidade. Por outro lado, em
Gudynas encontramos uma perspetiva que ndo acredita ainda nesta superagdo do desenvolvimento, mas
que, pela impossibilidade atual de romper com este modelo, o Bem Viver deve instruir o seu caminho,
propondo um momento intermédio (Marcelo Justo em Instituto Paul Singer, 2022). Neste mesmo
espacgo, encontramos muito mais pontos de vista que pensam o espaco do Bem Viver na transformacdo
das sociedades e que informam esta discussdo, num caminho aberto e de autocritica.

9 E um modo, uma filosofia, de viver e estar, além da légica do bem-estar convencional, um
“ensinamento” anterior aos préprios homens (André Baniwa em Instituto Paul Singer, 2022).
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momento continuo, numa circulagdo de eventos que posiciona a ancestralidade no centro do
mundo indigena. O presente acaba por se compor pela “multivivéncia” de experiéncias,
encapsulado, permanentemente, nos ensinamentos e experiéncia do ancestral. Ndo se trata,
porém, de uma procura de cristalizar um momento idilico, mas da interconexdo e presenca do
ancestral no quotidiano e presente, transformando o tempo num ciclo produtivo de constante
metamorfose instruido pelo passado (Micarelli, 2022).

A procura da conceptualizacdo do Bem Viver remete ao tema da complementaridade e
Pachamama, uma caracteristica central do Bem Viver, pois, torna-se, simultaneamente na
consciencializacdo destes passados, mas também na necessidade de oposicdo as condicdes da
modernidade. Enraizado nos ensinamentos do ancestral, advoga a complementaridade de
diversos modos de vida como um método para ultrapassar e orientar os desafios
contemporaneos. Pressupde uma adaptacdo constante as condicGes materiais e uma
transformacdo continua, onde as contradi¢bes sdo aceites como parte do movimento cdésmico,
exigindo novos equilibrios (Sélon, 2019). Sdo assim, praticas e pensamentos dindmicos, que
longe de serem uma abstragao, refletem um circuito de reprodugdo da vida, a nogdo do tempo
e a totalidade da Natureza que se consolida num sistema total e holistico que estrutura a
vivéncia e o quotidiano do mundo indigena. Os processos de equilibrio da cosmovisdao do Bem
Viver nutrem-se pela ideia da Pacha (ou Pachamama, que significa “mae terra”) como um
organismo vivo, em constante interdependéncia e intercdmbio com os varios agentes (Soldn,
2019). Esta observa a multitude da vida e amplia os seus conceitos. No pensamento indigena
encontramos uma estrutura familiar ampliada’® que integra ndo sé a dimens3o humana como
o mundo animal e a Natureza numa complexa rede de relagbes. A revalorizagdo ontoldgica
deste pensamento passa precisamente pela expansdo do que é considerado a sociedade
indigena. Esta, ao considerar os seus sujeitos além dos humanos e qualificar a Natureza como
um espaco multidimensional e relacional, propde toda uma nova complexidade das suas
relagbes. A nogdo antropocéntrica é rejeitada, a comunidade ndo é homogénea, nem assim se
pretende, e representa-se pela sua multiplicidade, onde se interligam diferentes sujeitos
através da diversidade de vontades. Na imersdo destas vozes procura-se o equilibrio, que sé é
possivel pela convivéncia e complementaridade. O ser humano estd, assim, subordinado a uma
ecologia planetdria e deve comportar-se como elemento de equilibrio e de regulacao,
enquanto um dos muitos corpos pertencentes numa comunidade onde tudo se interrelaciona
(Krenak, 2020).

Como vimos, essencial para a vivéncia dos povos andinos, estd um mundo
interconectado, onde a reproducdo da vida é multifacetada e fundamenta-se na diferenca. Esta
l6gica manifesta-se em principios fundamentais que orientam a estrutura comunitdria e a
organiza¢cdo econdmica indigena. A aceitacdo de uma multitude de interesses presume um
equilibrio e harmonia que sé é possivel através do reconhecimento de uma interculturalidade
(Bruce, 2017). De forma a alcanga-lo, é necessario a consolidacdo de um conjunto de valores
comuns que norteiam esta comunicacdo. Procura-se uma alternativa civilizacional através do
consenso entre culturas, onde se agrupam diversas posturas e as suas especificidades
convirjam numa producdo de uma nova ordem social. Para o sucesso desta, Acosta (2016)
defende a construcdo do estado plurinacional e a reconstrugdo do comunitdrio. Sera através
destes pilares que se podera reimaginar uma economia baseada em valores solidarios, através
de um sistema econdmico comunitadrio orientado pelo respeito a dignidade humana, sem o

19 h3fiez (2016) descreve como as montanhas sdo consideradas espiritos protetores e partilham a
mesma palavra de “av6”, neste caso, achachila.
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sacrificio da Natureza e da sua heterogeneidade (Acosta, 2016). Ao invés da competi¢do entre
agentes e o principio da acumulacdo, advoga-se o conserto de interesses, a cooperacao e
assisténcia mutua enquanto expressdes de uma tendéncia humana baseada na reciprocidade e
solidariedade.

Imagina uma economia de reconexdao com os dominios domésticos e familiares, na
presenca da cosmovisdao no espaco produtivo e na circularidade da economia, na construcao
de mecanismos reguladores de acumulagdo e na procura de uma redistribuicdo mais equitativa
da riqueza (Santamaria, 2022). A economia indigena'* distancia-se dos principios de
acumulacdo, da exploracdo da natureza, e troca-os pelo reconhecimento da producdo
econdmica enquanto uma pega na reproducdo da vida e ndo sé uma atividade de subsisténcia
(Santamaria, 2022). Obriga-nos a olhar para lugares marginalizados da economia moderna,
relagbes que se expandem além da acumulagdo, onde atividades diversificadas estao
associadas ao autossustento, a valores culturais e a representa¢do de um mundo mitico.

Em relacdo ao papel do Estado, estas perspetivas aspiram a uma luta ativa com o objetivo
de reconfiguracdo do estado contempordneo através de uma descolonizacdo do pensamento
instituido nas sociedades. Os principios do Bem Viver passam pela rejeicdao da heranga colonial
da organizagdo social nos estados da América Latina que, segundo varios autores, se preservou
no raciocinio do desenvolvimento. Supde uma nova institucionalidade estatal, onde é
necessario reposicionar os espacos de poder real e formar uma acdo democratica radical
assente na promoc¢do de solugdes comunitdrias (Acosta, 2016). Propde um autocentramento
deste poder na comunidade. Uma democratizacdo radical através de um pluralismo juridico
que defenda um esquema de redistribuicdo da riqueza de forma mais equitativa e de uma
descentralizagdo estatal que abra espago para a capacitacdo das comunidades (Gudynas &
Acosta, 2011). Repensa as suas relacdes sociais e a organizacdo politica, estruturando as
relagbes do Estado, através de uma reintegracdo das comunidades neste, alojando uma ldgica
de baixo para o topo e de dentro para fora (Gudynas & Acosta, 2011). O Bem viver procura a
valorizacdo das estruturas comunitdrias camponesas e indigenas e a legitimidade das suas
formas de organizagdo, tornando o Estado, ao invés do reflexo de uma monocultura, no
potencializador destas redes de intercdmbio (Solén, 2019). Procura-se, do mesmo modo, o
reconhecimento de diversas formas de organizacdo da produgdo econdmica, baseadas em
formas de economia popular soliddria como a economia doméstica, as economias
comunitdrias, associativas, assim como cooperativas e familiares (Coraggio, 2022). Baseada no
enquadramento e fortalecimento do local com o global, mas que nasca das bases e do
comunitdrio e se repercuta gradualmente, através de politicas coletivas, a niveis mais
complexos de decisdo (Acosta, 2022).

Porém, esta logica devera ser integrada através do estado plurinacional e pluricultural que
se define enquanto contraponto ao estado monocultural. Se este ultimo se trata de uma
heranca do estado colonial que perspetivava uma equivaléncia direta entre a cultura
dominante e a estrutura estatal, o estado plurinacional pretende incorporar a diversidade
cultural, varias identidades nacionais e a convergéncia entre estas (lbanez, 2016). Nao se trata,
assim, do reconhecimento passivo de varios povos, mas da sua incorporagdo, no forjar de uma
soberania real, exigindo espacos de autogoverno e autodeterminag¢do para um caminho de

1 E um sistema que ndo sustenta apenas as atividades de consumo e produgdo, mas que garante uma
ligagdo com as obrigacOes espirituais e de ancestralidade, preservando os seus costumes e a
continuidade do passado na construgao do presente, enquanto um modo de reprodugao do bem-estar
das populagdes (Santamaria, 2022).
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uma democracia inclusiva (Acosta em Bruce, 2017). Por sua vez, um Estado dindmico e plural
deve integrar diversas lutas, promovendo uma postura antirracista, anticolonial, antipatriarcal
e anticonsumista.

5. Meio ambiente

5.1 Desenvolvimento e a Questao ambiental

Como observamos, o discurso do desenvolvimento tem-se adaptado e questionado ao
longo do ultimo século. Um tema que tem ganho particular importancia é o das alteracdes
climaticas e o respetivo papel do Homem. As visdes desenvolvimentistas ndo tém sido exce¢do
e por todo o globo tém surgido importantes debates. Se por um lado se questiona como as
economias podem progredir de um modo sustentavel, também é importante questionar como
este sistema sustenta o seu crescimento econdmico, ameacando os limites biofisicos do
planeta.

A teoria da modernizagdo de Rostow (1959) partia de uma légica especifica do
crescimento econdmico onde a diversificacdo econdmica se sustinha pela industrializacao das
economias a imagem dos paises do norte global. Partia de principios neocldssicos da economia,
onde a eficiéncia dos mercados produziria uma maximizacdo de lucro capaz de catapultar uma
modernizacdo econdmica. Defendia-se a industrializacdo enquanto um mecanismo, um
processo que refletia uma nogao muito especifica da relagdo do Homem com o meio ambiente.
Para a economia classica, a Natureza fora reduzida a “terra”, autores como David Ricardo e
Malthus equacionam-na enquanto fator de produgdo juntamente com o trabalho e o capital
(Gémez-Baggethun, Groot, Lomas, & Montes, 2009). Tratava-se de um dos meios a ser
equacionado na construcao de valor, abstraido do seu valor integrado num ecossistema. Este
era compreendido através do valor da renda retirado pela sua apropriacdo e ndo por um valor
inato, socialmente necessario (Gdmez-Baggethun, Groot, Lomas, & Montes, 2009). Porém, se
os autores da economia cldssica, ainda ponderavam uma categoria de andlise distinta para a
Natureza, tal alterar-se-ia no século seguinte. Destacaram-se trés mudancas essenciais no
pensamento econdmico: em primeiro lugar, uma fixacdo nos fatores de producdo do trabalho e
no capital; uma crescente atencdo para andlise monetaria e, por fim, o destaque do valor de
troca ao invés do valor de uso (Gomez-Baggethun, Groot, Lomas, & Montes, 2009). Estas
mudancgas posicionavam cada vez mais a Natureza enquanto uma mercadoria a ser
transformada no processo econdémico, negligenciando as suas especificidades. Solow (em
Gbémez-Baggethun, Groot, Lomas, & Montes, 2009) defende uma nogdo da terra ja destituida
da sua particularidade, tratando-se de um input de mercado substituivel. Este, ao observar os
efeitos dos choques petroliferos da década de 1970, defendia que face a escassez de
matérias-primas, o mercado iniciaria um processo de autorregulacdo, levando os precos a se
adaptarem e a promover novos bens de consumo de forma a ultrapassar essa escassez
(Gémez-Baggethun, Groot, Lomas, & Montes, 2009). Se na economia cldssica ainda
encontravamos a terra enquanto uma categoria singular, agora caminhava-se para uma
abstracdo total da producdo, com duas categorias abstratas: trabalho e capital, estando a
Natureza enquadrada nesta ultima e assim, como uma matéria reproduzivel e substituivel.
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E necessario, porém, destacar que estas estratégias foram-se modificando ao longo do
tempo, sendo uma das inovagcbes mais recentes o conceito de desenvolvimento sustentdvel.
Influenciado pelas criticas a rigidez de conceitos e fixagdo econémica das geragdes passadas,
assim como a insustentabilidade climatica, prometia uma nova proposta na resolucdo dos
problemas globais. Ao reconhecer o papel da Humanidade na alteracdo do meio ambiente,
sublinhava-se a complexidade na abordagem desta questdo, propondo a integracdo de trés
pilares interdependentes: a economia global, a sociedade global e 0 meio ambiente (Sachs,
2015). Ao invés do foco em necessidades intergeracionais, procura-se uma abordagem holistica
gue integre estes varios campos e os analise de forma complexa (Sachs, 2015). Foca-se por um
lado nas interagdes sociais, nas comunidades, tendo em conta as desigualdades, mas integra-os
num modo de pensar os ecossistemas e 0 meio ambiente através do papel do Estado e dos
agentes privados nestas questGes (Sachs, 2015). Esta nova abordagem veio atualizar os
“Objetivos de Desenvolvimento do Milénio” (ODMs) da ONU, institucionalizando-se os
“Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel” (SDGs) (Gupta & Vegelin, Int Environ Agreements,
2016). Encontramos um foco na economia e crescimento verde, na sociedade verde, no
crescimento econdmico combinado com aspetos sociais, e no desenvolvimento inclusivo,
integrado uma dimensdo social e ecoldgica (Grupta & Vegelin, 2016). O desenvolvimento
sustentavel é proposto como uma solucdo para o paradoxo vivido: por um lado, a
sustentabilidade ecoldgica como um processo que pode ser mantido indefinitivamente mas
que esbarra com o processo do desenvolvimento, este que implica a transformag¢do do meio
ambiente através de uma intervencgdo abusiva dos recursos naturais (Jabareen, 2006). Ao
contrario dos ODMs, que procuravam providenciar um caminho para os paises em vias de
desenvolvimento e estruturar a ajuda dos paises mais avangados, os SDGs acabam por
consertar uma visdo de bem-estar global que, em teoria, se aplicaria a todos os paises do
planeta (Weiland, Hickmann, Lederer, Marquardt, & Schwindenhammer, 2021).

5.2 O Bem Viver e a Natureza

Como vimos até agora, todo o pensamento do Bem Viver transpira uma base filosofica da
reproducdo da vida enquanto uma intersecdo de varias realidades. Do mesmo modo que a sua
percecdao temporal funde diversos contextos, a experiéncia indigena parte de um plano
dinamico, aberto a diferenga e conhecimentos da condigdo humana. E esta cosmovisdo que
nutre a identidade e préxis indigena. Profundamente ligado a Pachamama, é como uma sintese
de todas as existéncias, englobando o mundo terreno, os seres humanos e ndo humanos, os
seres que foram, os que serdo e o mundo espiritual (Bruce, 2017). A Pachamama existe nesta
relacido enquanto elemento a ser protegido, integrado na grande comunidade, mas
simultaneamente o espaco natural onde a comunidade se realiza. O sujeito é transplantado ao
coletivo, Mamani (em Bruce, 2017) reflete sobre a palavra jiwasa, que significa “nds” e
substitui o “eu”. Integra os humanos, mas também as plantas, as montanhas, os insetos, as
pedras ou os rios. Compreende-se uma ampliagdo da estrutura comunitaria, intrinsecamente
relacional, onde a dimensao humana e a Natureza, sendo esta considerada um sujeito vivo e
integrante, convivem em harmonia. Conceitos como territério, no modo como se concebe no
pensamento ocidental, deixam de fazer sentido. A Natureza ndo é vista como uma posse a ser
explorada, mas um ponto fulcral na consolidacdo dos valores e construcdo da identidade
indigena (Micarelli, 2022). E assim, uma rede de relagdes fisicas e espirituais indispensaveis a
vida, é o espaco socioambiental e multidimensional, o resultado de relagGes entre pessoas,
vivas, ndo vivas, do meio ambiente e do préprio cosmos. Neste contexto, as nocdes de
sabedoria, de moral e do sagrado estdo intimamente interligadas, tornando o espago tanto um
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meio de construcdo destas ideias como o veiculo de transmissdo de conhecimentos e
identidades (Micarelli, 2022).

Neste ambito, a Natureza surge tanto como sujeito participante como o elemento
organizador da vida. A acdo humana move-se através do relacionamento reciproco com esta,
de onde retira, mas também deve devolver. O territério, ndo é, assim, s6 um espaco fisico. A
vivéncia na floresta, na montanha, a proximidade do rio, mas também os seus modos de
sustento, a agricultura, a caga ou a pesca, sao reflexos da relagdo espiritual com a natureza que
envolve as comunidades. A identidade indigena estd assim indissocidvel do seu espaco e é
neste que é possivel 0s sujeitos concretizarem-se em comunidade. E dindmico e organico,
constroi-se através do meio ambiente, da Terra e do cosmos, pelas praticas produtivas e pela
sabedoria, pela moral e sagrado (Micarelli, 2022). Todos estes elementos encontram-se
inseparaveis da paisagem e esta é o modo de transmissao destes saberes enquanto o conector
do tecido social destas comunidades (Micarelli, 2022). Se a alimentacdo provém da Terra, a
colheita, as cerimdnias concretas e a partilha tem um papel ndo sé de subsisténcia como da
gestdo da conectividade cultural (Lynn, et al.,, 2013). Do mesmo modo, a prépria produgdo
alimentar envolve-se de uma nocdo espiritual. Isto é, as atividades de colheita, de producdo e
distribuicdo estdo dependentes de um conjunto de ritos que se interligam, onde se deve
respeitar o sagrado e os cumprimentos de obrigagdes que estabelecem uma relagdo com os
espiritos e conhecimentos ancestrais (Santamaria, 2022). Assim, existe no cerne desta rela¢do
uma mediacdo do que é retirado da Natureza e o modo como sera distribuido, baseado numa
visdo de reciprocidade e de manutengdo dos seus limites naturais. O ser humano realiza-se,
entdo na comunidade e esta é concretizada através e pela natureza, sem a dominar (Acosta,
2016). O bem-estar das comunidades indigenas esta assim, predicado, precisamente no
bem-estar ambiental.

Seguindo esta racionalidade, encontramos uma subversao da nogao moderna da separagao
do Homem e da Natureza. Esta dicotomia é ultrapassada, onde, pelo contrario, o ser humano
ao se encontrar imbuido nesta é também sua producdo. Admite uma relacdo da vida como um
todo, onde a Natureza se torna um elemento total e o reflexo da vida, humana e ndo-humana.
Sustém-se na expansdao da prépria existéncia, onde todos os seus elementos estdo
interconectados num sistema complexo. Nas palavras de Acosta (2018), biocéntrico, ou para
Solén (2019) como “pachacéntrica”. Tal implica um relacionamento harmonioso com a
Natureza, onde a acdo humana deve respeitar os seus ritmos, ciclos e movimento, sé assim
garantido o seu principio fundamental: a reproducdo da prdpria vida (Acosta, 2018). Acosta e
Gudynas (2011) demonstram como o biocéntrismo do Bem Viver baseia-se numa ética
alternativa onde o meio ambiente tem um valor intrinseco, ontoldgico e além do que pode ser
visto como util para as sociedades modernas. A Natureza é um superorganismo vivo, um
espaco territorial, cultural e espiritual que rege a relacionalidade de tudo (Acosta, 2016). Existe
um reconhecimento de que esta tem limites biofisicos que devem ser respeitados, pois, vale
por si e ndo pelo valor que as sociedades humanas podem extrair (Acosta, 2016). O ser
humano estd assim subordinado a uma ecologia planetdria e deve-se comportar enquanto um
elemento de regulacdo integrante num sistema, composto por multiplos corpos pertencentes a
uma grande comunidade (Krenak, 2020). Sélon (2019) explica esta nog¢do de equilibrio: a Mae
Natureza é a Unica forca produtora, os seres humanos ndo sao produtores nem proprietdrios,
mas cuidadores e facilitadores, cultivam o que a pacha lhes fornece, devem ser os mediadores
do equilibrio. A sustentabilidade do meio ambiente, implica uma desconstrucdo da
racionalidade econdmica centrada na acumulagdo que deverda ser substituida pela
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reapropriacdo da Natureza e reterritorializacao das culturas em fungdo deste equilibrio (Acosta
em Bruce, 2017).

Compreendendo a estrutura onde assenta esta relagdo é crucial ressalvar que estes modos
de vida tém historicamente um papel fundamental na preservacdo do equilibrio ambiental na
Ameérica Latina. Estas prdticas aumentam a biodiversidade florestal, geram ecologias induzidas
e localizadas e modelam formas de equilibrio para o presente e as geragdes futuras (Pardini,
2020). Os seus territérios abrigam uma enorme diversidade de fauna e flora florestal, sendo
fundamentais no armazenamento de carbono'’ e, aliando-se a um conjunto de legislacbes na
protecdao dos espacos e direitos indigenas, os seus modos de convivéncia com a Natureza tém
revelado uma significativa retengao de carbono, resultando em menos degradacdo florestal
(FAO & FILAC, 2023). Varios estudos tém, também, demonstrado que territérios protegidos por
comunidades indigenas tém sido mais eficazes na prevencdo do desmatamento com uma
menor incidéncia de incéndios florestais (FAO & FILAC, 2023). Varias culturas baseiam-se em
padrdes do uso da terra menos destrutivos para os ecossistemas florestais, pois, partiram de
um relacionamento muito mais préximo com o ambiente ecoldgico, estando refletido nos seus
idiomas, sistemas alimentares, medicinais e crencas espirituais (FAO & FILAC, 2023).

Porém, embora destacado a importancia da manutengao das florestas para o equilibrio
climatico, e o sucesso praticas indigenas na sua protecdo, foi internalizado um consenso
econémico na América Latina de que a sua “modernizacdo” se sustentaria através da
reprimarizacdo das economias (Svampa, 2019). Os continuos efeitos da implementacdo de
projetos econdmicos assentes na exploragdo extrativista - mineira, petrolifera e agricola —
materializados numa impiedosa ocupagdo de territdrios e no desrespeito pelas comunidades
locais, limitam modos de organizacdo social, degradam a biodiversidade e restringem a
atividade econdmica a uma monocultura. Os estados destes paises acabam por negligenciar o
valor sociocultural e as varias realidades ecoldgicas enquanto vendem os seus recursos naturais
a corporagOes transnacionais (Bassey, 2019). Para Li e Pendfiel (2019) trata-se de uma
reestruturacdo das relacGes e estruturas sociais e da perversao das dindmicas comunitarias
existentes.

Como resposta a estas praticas, e influenciados pelos movimentos de contestagdo, emergia
também a procura do reconhecimento da Natureza como sujeito de direitos, uma iniciativa que
visava limitar a exploragdo ambiental e promover uma relagdo sustentdvel, equilibrando as
necessidades humanas com a preservacdao dos ecossistemas. Baseada na ideia de que a
Pachamama possui um valor intrinseco, e por sua vez, numa orientacdo biocéntrica da
realidade, propunha-se o reconhecimento desta enquanto sujeito, garantindo um conjunto de
direitos que promovem a sua preservac¢do, contrariando os quadros legais que adotavam uma
abordagem ‘compensatdria’ (Waldmueller & Rodriguez, 2019). Mecanismos como estes,
revelam um reconhecimento dos ciclos naturais, da reflexdo politica e ética sobre os limites da
Natureza e dos efeitos da acdo humana nesta (Waldmueller & Rodriguez, 2019). Encontramos
uma defesa de uma “igualdade biocéntrica”, isto é, uma articulacdo de que embora ndo sejam
idénticos, todos os seres tém o mesmo valor ontolégico e, portanto, devem ser protegidos.
Implica uma transformacdo ontoldgica, onde a Natureza passa de objeto a sujeito de direitos
(Acosta, 2016). Para Acosta (2022) devera codificar-se em funcdo da manutencdo dos sistemas
de vida, com uma atencdo para os ecossistemas e as coletividades ao invés dos individuos.

12 Nas florestas dos territdrios indigenas as florestas latino-americanas armazenam 34 mil milhdes de
toneladas métricas de carbono (FAO & FILAC, 2023). Estes dados revelam a importancia da manutencgédo
e protecdo das florestas para o equilibrio climatico da Terra.
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Neste sentido, acabam diferenciados dos direitos ambientais. Sdo ecoldgicos, pois, ao expandir
a ideia do que é a Natureza, integram um sistema juridico mais vasto (Acosta, 2016). Do
mesmo modo, os Direitos Humanos, como o direito ao trabalho ou a saude, devem ser
compreendidos num quadro mais amplo em termos ambientais (Acosta, 2016)." Estes devem
ser os orientadores da conduta humana, basilar os principios que norteiam a acdo humana
com a Natureza: “organizar a sociedade e a economia assegurando a integridade dos processos
naturais, garantindo os fluxos de energia e materiais da biosfera, sem deixar de preservar a
biodiversidade” (Acosta, 2016, p. 127).

6. A insuficiéncia da ortodoxia desenvolvimentista: A convivéncia do Bem
Viver com a Natureza

Para Sarr (2022), o desenvolvimento constitui-se, juntamente com outras ordens
narrativas, como uma parte fundamental da episteme dominante da época em que vivemos. A
construcdo dos seus dados cientificos, reflete um poder que dirige como pensar e de como se
deve representar o mundo (Sarr, 2022). Esta ordenagdo estabelece-se inconscientemente
através de uma relacdo dialética na construcdo do “desenvolvido”. Isto é, através da criacdo de
um sistema de comparagao com regras e métricas especificas, que classificam, hierarquizam e
ordenam os sujeitos (Brigg, 2002). Origina uma “fronteira de normalidade” que avalia o sujeito
consoante a sua proximidade a ela (Brigg, 2002). O corpo é transformado neste sujeito, através
de modos de producdo disciplinadores, de praticas de vigilancia, da examinacdo e classificacdo
gue pretende construir os sujeitos desenvolvidos (Escobar, 1984). Como resultado, edifica-se a
concepcao do Terceiro Mundo como espago simbodlico onde vive o “sujeito em
desenvolvimento”, espag¢o que organiza a vivéncia dos estados e comunidades em fungdo da
sua proximidade com a ideia dos “desenvolvidos” (Escobar, 1984). Através da construcdo de
“anormalidades” como a malnutricdo ou a iliteracia, que nasceram da andlise da realidade
destes paises, constituia-se uma anatomia politica do Terceiro Mundo e delimitou-se uma
estratégia para o seu tratamento (Escobar, 1984, p.383). Nas palavras de Escobar (1984, p. 384)
“In this way, development will be seen, not as a matter of scientific knowledge, a body of
theories and programs concerned with the achievement of true progress, but rather as a series
of political technologies intended to manage and give shape to the reality of the Third World.”.
Assim, a narrativa fundamental em torno do desenvolvimento opera através do
estabelecimento de dois conceitos bindrios e da sua inter-relagdo. Expressdes como “Sul
Global”, “paises em vias de desenvolvimento”, “paises subdesenvolvidos”, embora descrevam
um espaco heterodoxo e complexo, sdo reduzidos pela proximidade com o “Norte Global” que,
por intermédio de uma cadeia de relagGes, estabelece a hierarquizacdo que constréi estas
subjetividades. Esta relacdo ndo soé classifica os estados e sujeitos do “Sul Global” de um modo
inflexivel, como os integra num sistema organizado onde constrdi e reforca estas identidades. E
operacionalizado através da sistematizacdo de interagdes entre os seus vdrios elementos,
instituicGes e praticas através de um aparelho internacional e mecanismos de normalizagdo.
Estes vdao adotando processos, moldando as suas racionalidades e ocupando os imagindrios das
sociedades. Se voltarmo-nos para a “teoria de modernizacdo” de Rostow, podemos partir do
pressuposto que se existe um conjunto de caracteristicas orientadores para as sociedades se
modernizarem. Macneill (2020) explora precisamente esta ideia, ao considerar que a asser¢ao

3 Na Constituigdo de Monticristi do Equador (2011), encontramos alguns destes pontos: a 4gua
enquanto um direito fundamental que ndo podera ser privatizada na procura de lucro, a garantia da
soberania alimentar, energética e a defesa da biodiversidade.
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modernizadora enquadra as culturas tradicionais como intrinsecamente irracionais, por nao
promoverem o autointeresse e a insaciabilidade, e, por consequéncia, culpadas pelo seu
préprio “subdesenvolvimento”.

Mesmo face a diversificacdo e adaptacdo do desenvolvimento, o seu cerne continua
fundamentado numa matriz baseada na acumulagdo de capital, no desenvolvimento da ciéncia
e tecnoldgica, através de uma hiperfixacdo das economias de mercado como motor
desenvolvimentista (Escobar, 2010). Baseia-se em individuos atomizados, que pretendem a
maximizacdo da utilidade e se movem sobre principios racionais (Macneill, 2020). Constrdi um
conjunto de preferéncias partilhadas por todos os seres humanos, independente da sua
especificidade e cultura, acabando por estratificar as ambi¢Ges humanas e a sua racionalidade
(Macneill, 2020). Mesmo os avancos de autores como Sen mantinham uma ideia segmentada
das condicOes necessarias associadas ao desenvolvimento que acabavam por justificar a
totalidade da sua narrativa. A heterogeneidade das sociedades acaba por ser diluida em
conceitos absolutos. A vivéncia concreta dos povos, a sua sabedoria e as suas praticas
guotidianas sdo posicionadas num momento, um estddio ordenado que antecede o
desenvolvimento. Varias criticas emergiram, questionando o modo como deshistoriza a
diversidade no planeta, desvaloriza as suas formas de vida e fundamenta um modo
hegemodnico e monocultural da experiéncia humana (Larrea, 2009). Em Larrea (2009), esta
patologizacdo esta profundamente ligada a dicotomia explorada, onde o espaco rural é visto
como atrasado, como um obstdculo ao desenvolvimento. O “subdesenvolvimento” origina-se
das caracteristicas dos povos, consideradas limitacGes, sendo infantis, inconsequentes e
imaturos (Escobar, 2010). Esta divisdo expande-se através de uma estrutura dialética:
desenvolvido-subdesenvolvido, pobre-rico, avangado-atrasado, civilizado-selvagem,
centro-periferia (Acosta, 2016). O desenvolvimento estrutura-se, assim, enquanto uma
epistemologia com uma linguagem prdpria, uma racionalidade construida ao longo de varias
décadas através de um sistema diverso e interconectado, cientifico e pratico, com os seus
préprios conceitos e uma aplicacdo concreta, que estabelecem uma forma social com ambigdes
de ser universal e reproduzivel. Porém, a rigidez destes conceitos, reprimiu as dindmicas sociais
existentes, negou a criatividade das sociedades e limitou a capacidade de produgdo das suas
préprias metaforas e imaginacdo do seu futuro (Sarr, 2022). Na ordem do desenvolvimento
construiu-se um esquema que, mesmo procurando diversificar-se e atender a subjetividade da
vida, como vimos com o IDH, parte de uma proposta de quantificar o inqualificavel. A sua
proposicdao de hierarquizar a vida vé-a sufocada. Edifica um modelo que impede estas
sociedades de procurar solucdes e futuros tendo em conta as suas estruturas sociais,
mentalidades e significados (Sarr, 2022).

No campo do meio ambiente, a racionalidade da ortodoxia do desenvolvimento
estabelece os seus critérios numa oposicao diamétrica as visdes de equilibrio ecolédgico dos
povos indigenas e do mundo rural e campesino. As capacidades de regeneragdo dos recursos
naturais, os valores culturais, espirituais e identitarios associados a construcdo da subjetividade
humana, a Natureza enquanto um bem comum que garante a diversidade bioldgica, assim
como a sustentabilidade para as geragbes futuras, tém sido postas de lado na construcdo do
que as narrativas desenvolvimentistas encaram como caminho para o bem-estar. A no¢ao de
progresso social tem-se fundamentado numa ampla industrializacdo e urbanizacdo das
sociedades e no ataque ao mundo e vivéncias rurais. A explora¢do intensiva de bens naturais,
como o extrativismo, tem resultado na desertificacdo e desflorestacdo de grandes areas pelo
uso intensivo e inadequado dos recursos naturais, contribuindo também para o aumento da
emissdo de gases de efeito de estufa que promovem o aquecimento global. Esta abordagem
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depende de uma estreita divisdo entre as sociedades humanas e o meio ambiente. Polanyi
fornece um enquadramento analitico util ao especular que tanto o trabalho como a terra,
enquanto mercadorias ficcionais, constituem uma categoria abstrata, socialmente criada
(MacNeill,2020). A Natureza ndo existe fora da compreensdo e vivéncia humana, é impossivel
compreendé-la fora de um sistema holistico relacional, no entanto, ao equaciona-la a terra,
define-se unicamente enquanto posse, cujo valor é descortinado através da sua
mercantilizacdo. Isto é, uma abstracdo, um modo social de corresponder o meio ambiente ao
funcionamento dos mercados modernos, ndo compreendendo como as sociedades humanas
estdo “imbuidas” no préprio meio ambiente. Enquanto mais uma matéria abstrata, a sua
funcdo é reduzida a exploracdo na trajetéria da modernizacdo das sociedades humanas. Se os
autores neoclassicos compreendiam que as sociedades de mercado eram capazes de moldar o
meio ambiente, esqueciam-se do seu movimento duplo e que o inverso também era verdade
(MacNeill, 2020). No fundo, assenta numa ideia da Natureza enquanto uma matéria a ser
consumida, uma ontologia que sugere os humanos enquanto a espécie central do universo e a
Natureza submetida a sua vontade (Krenak, 2020). Através de diversos meios ideoldgicos, de
desenvolvimentos cientifico e técnico fundamentava-se uma construgao social antropocéntrica
baseada na separabilidade da Natureza e do Homem, onde este era o elemento dominador
(Acosta, 2016). Um infinito de recursos que, se os seus limites biofisicos forem ultrapassados,
iniciar-se-a um novo reequilibrado através do natural funcionamento dos mercados (Acosta,
2022). Constréi-se uma sociedade, e padroes de consumo, numa prerrogativa da Natureza
como uma fonte inesgotavel de recursos, reproduzindo um ciclo irreal de producdo (Bruce,
2017). Enquanto se ignoram os seus limites biofisicos ignora-se também qualquer custo
associado a sua utilizacdo desenfreada (Azam, 2019).

Um exemplo destas praticas é precisamente o extrativismo'. Comum nos paises do
hemisfério sul, tem sido frequentemente justificado como um meio necessario para promover
o desenvolvimento econdmico e combater a pobreza, servindo de narrativa de progresso. Este
processo ndo sé se generalizou no continente sul americano, como também se expandiu em
“megaoperacdes”’® com impactos vastos e muito mais dificeis de regular do que as extracdes
destinadas ao uso local ou nacional (Gudynas, 2015). Estas manifestam-se como das mais
devastadoras exploragdes econdmicas, demonstrando ndo sé a brutalidade associada a
exploragao macica dos recursos naturais, como um reflexo das conflituosas relagdes de poder e
assimetrias na economia global. Na sua esséncia, a procura internacional por estes recursos
influenciam estes paises a procurarem modelos monoculturais onde extrativismo estabelece-se
como um 'modo de apropriagdo' que da inicio as cadeias globais de valor e a circulagdo do
capital (Gudynas, 2018, p.17). No fundo, acaba por, mais uma vez, reinserir a légica do “modelo
primario exportador” que posiciona estas economias numa posicdo periférica da cadeia de
valor global (Campodénico, Carbonnier, & Vazquez, 2017).

Os defensores do Bem Viver, ao reconhecer e sentir os efeitos destas contradigdes,
reivindicam que a relagdo entre o ser humano e o ambiente nao pode ser delegada a relagdes
desequilibradas, atomizadas e centradas em pédlos de decisdo longinquos. Para estes, a
centralidade da decisdo em agentes econémicos especificos que ao longo das Ultimas décadas

" Gudynas (2018) acaba por diferenciar o extrativismo de outros tipos de extracdo de recursos naturais,
definindo-o como a retirada de grandes volumes, em alta intensidade, voltada principalmente para a
exportacdo, sem que esses recursos sejam processados no pais.

5 A diferenciacdo proposta expande o conceito extrativista além da atividade mineira e petrolifera,
integrando também a explora¢do de monoculturas de modo intensivo, como é o caso da soja, da
cana-de-agucar, de cacau, ou de dleo de palma (Gudynas, 2015).
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tém, como vimos ao longo do trabalho, desvalorizado componentes essenciais na reproducdo
do equilibrio do meio ambiente tém gerado a situacdo ambiental com que nos deparamos.
Fundamenta-se no mercado enquanto uma entidade autoconsciente que subalterniza
atividades humanas, posicionando-o enquanto elemento Unico que compreende toda a
atividade humana e a organiza (Santos & Cunha, 2022). A economia de mercado, enquanto
este espelho da dimensdo humana, ao fundamentar-se na eficiéncia de mercados
autorregulados, focada na prossecucdao dos interesses individuais enquanto motor do
progresso aliado a visdo desconectada do mundo natural levou a desconsiderag¢do dos danos
ambientais e ao negligenciar de solugdes sustentaveis. Esta légica posiciona a vivéncia indigena
longe das categorias e condicdes necessarias para o caminho do progresso. Ao estratificar a
cultura e a Natureza enquanto mundos desconectados da produgdo, sugere, segundo os
principios indigenas, a sua inaptiddo de refletir sobre as suas necessidades, o seu bem-estar e o
equilibrio ambiental. O Bem Viver prop&e, desta maneira, um modo alternativo de procurar
solugBes para a crise ambiental, reimaginando a relagdo entre o ser humano e a Natureza. Ao
reposicionar o mercado enquanto uma constru¢do humana, em que a produg¢do deve estar
vinculada aos aspetos culturais, as nogbes éticas e a sustentabilidade ecoldgica aponta-nos
para o reconhecimento da degrada¢cdao ambiental como um problema global, que exige uma
coordenacdo coletiva e uma regulacao profunda além dos mecanismos de mercado.

Do mesmo modo, parece também existir tensGes entre o projeto do Bem Viver e o
desenvolvimento sustentdvel. Mesmo que este tenha partido do pressuposto de expandir a
racionalidade do desenvolvimento, adotando um método multifacetado que incorporava
dimensdes sociais, culturais e politicas e particular atencdo a crise climatica. Como vimos,
baseou-se na compreensdo do paradoxo entre a sustentabilidade e o desenvolvimento
econdmico, tentando mitiga-lo (Jabareen, 2006). O propdsito seria precisamente a negociacao
entre os dois termos, de que o percurso do desenvolvimento poderia ser ecologicamente
trdgico, mas que, ndo tinha de ser incompativel com preocupac¢des ecoldgicas. Defendendo
que os limites do crescimento poderiam ser manuseados sem afetar necessariamente as
relagbes econdmicas instituidas (Jabareen, 2006). Ao procurar um consenso, ignorava-se,
porém, que o desenvolvimento, por definicdo, é insustentavel. Este modelo nunca deixou de se
equacionar analogo ao crescimento econdmico, ignorando que foi precisamente o seu
paradigma que originou a situagdo atual (Vanhulst & Beling, 2014). Do mesmo modo Grupta e
Vegelin (2016) ao analisarem os SDGs concluiam que se mantinham alinhados numa légica de
crescimento: fundamentavam-se na industrializacdo e no crescimento econdmico em
detrimento do meio ambiente, mas que os seus efeitos negativos poderiam ser ultrapassados
através de maior investimento tecnoldgico (Gupta & Vegelin, 2016). Assim, preceitos como o
crescimento econdmico continuam centrais no desenvolvimento sustentdvel e correm o risco
de perpetuar o sacrificio de problematicas sociais e ecoldgicas em detrimento do crescimento
econdmico. Latouche (2003) defende que o desenvolvimento sustentavel refere-se, ndo a uma
reimaginacdo deste modus operandi, mas a uma adaptagao do desenvolvimento de forma a
manter a sua reprodutibilidade a longo prazo. Tal definicdo é evidentemente insuficiente para
o Bem Viver. As reformas propostas continuam a ndo ter em conta a no¢ao biocéntrica da vida,
o reconhecimento da interdependéncia entre as sociedades humanas e a Natureza e a
reorganizacao social que esta implica, nem a necessidade de a considerar sujeito de direitos.
Por outras palavras, continua a ser uma proposta insuficiente. Para o Bem Viver é essencial ir
além de um tecido social organizado em fungdo de comportamentos atomizados dos agentes
de mercado, de ultrapassar a logica da industrializacdo e do crescimento econémico enquanto
analogos ao bem-estar coletivo. E do mesmo modo, crucial uma énfase no empoderamento
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das comunidades, na constru¢do de uma estrutura horizontal de poder baseada nas
especificidades e vivéncias das comunidades e no conserto de vdrios conhecimentos ao longo
do globo. O retorno e reflexdao sobre os ensinamentos e praticas tradicionais, baseadas nessa
relacdo de reciprocidade e equilibrio com a Natureza (a par com outras experiéncias que
partilhem os mesmos principios), que sempre foram praticadas sobre ldgicas de respeito e
sustentabilidade sdo pecas fundamentais para ultrapassar a crise climatica.

O crescente interesse no Bem Viver ndo nasce de um vazio, é baseado numa
necessidade concreta, numa resposta a um sistema que ndo responde as necessidades das
pessoas, que surge externamente e procura limitar as suas experiéncias. O Bem Viver &, assim,
um modo de vida adotado por milhGes de pessoas, que vale por si, que ndo procura o seu
espaco, mas potencia-lo. Provoca o repensar da no¢do do bem-estar, de recuperar a autonomia
e a criatividade dos povos de pensarem em funcdo das suas caracteristicas, desejos e
potencialidades. Trata-se, precisamente, de uma tentativa de descoloniza¢do desta episteme. A
valorizagdo das chamadas “epistemologias do Sul” em Cunha e Santos (2022) fundamenta-se
numa légica transformadora das estruturas intelectuais que permeiam o modo como as
sociedades se imaginam. Sarr (2022) ao identificar a complexidade e heterogeneidade das
sociedades, defende que os projetos e ambicdes devem originar dos seus préprios imaginarios.
Porém, se este imagindrio se encontra subordinado a ldégicas que recusam a diferenga,
baseadas numa estruturagdo rigida social, em canones longinquos, serd impossivel as
sociedades conceptualizarem caminhos emancipadores. O Bem Viver advoga precisamente a
recaptura do futuro, da construgcdo dos imagindrios que recusam a exploracdo do meio
ambiente e na procura das condicdes de bem-estar alinhadas com os seus valores. Este
processo basear-se-a, porém, numa convergéncia de vdrias formas de imaginar, de restabelecer
os mundos simbdlicos das populagdes e na potencializagdo da sua autonomia. E através destas
légicas que se poderdo recuperar do divércio profundo da economia com a Natureza, do
reconhecimento da economia enquanto um meio para resgatar dimensoes da sustentabilidade
gue exigem uma nova ética de organizacdo da vida (Alcantara & Sampaio, 2017). Esta
autonomia permitira o desenvolvimento de novas ferramentas, de medir e construir os trajetos
para sociedades mais democraticas e sustentaveis (Alcantara & Sampaio, 2017). O Bem Viver
propde-se como auxilio neste caminho, através das suas raizes conceptuais, que reconhecem a
necessidade da complementaridade, da diversidade e da pluralidade como mecanismos na
autonomizacdo das sociedades (lbafiez, 2016). A organizacdo comunitaria, a gestdo do
ambiente enquanto bens comuns protegidos pelos direitos da Natureza e a democratizacdo
radical como um meio de criar e discutir estratégias, sobre uma légica horizontal de poder,
capazes de influenciar e reordenar o poder estatal, encaminham-se como as solu¢des para
estes problemas de ordem global. Trata-se de uma resignificacdo dos espacos geograficos, de
uma resposta a invasao aos recursos naturais como aos seus modos de vida (Gudynas, 2011).

Este espaco de procura de consensos com outras ordens de pensamento que
respeitem as dinamicas da Natureza, que promovam uma ordem de reciprocidade orientada
por principios basilares, partilhados por varias racionalidades, que se orientam para o
equilibrio ecoldgico e para o repensar de um bem-estar multidimensional, que incorpore a
totalidade da vida na Terra.
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Conclusao

Se o desenvolvimento se baseia numa narrativa linear que pretende “ocupar” varias
vivéncias, posicionando-as num caminho concreto, o Bem Viver, para Acosta (2011) orienta-se
fora desta racionalidade, propondo-se como uma darea além do préprio conceito do
desenvolvimento. Como uma intersecio de realidades, pretende combater ldgicas
homogéneas de olhar o bem-estar coletivo, propondo, por sua vez, uma via baseada na
interconectividade e na relacionalidade de varios pensamentos e modos de vida. Como vimos,
esta intimamente ligada as cosmovisdes andinas e amazodnicas que percecionam a reproducao
da vida através da complementaridade, procurando uma imersdo destas vozes de forma a
construir o equilibrio baseado na integracdo desta diferenca. Ao evidenciar a experiéncia
humana enquanto multifacetada, com diversas abordagens e perspetivas sobre as suas
necessidades, as suas ambicdes e vivéncias, encontramos uma pluralidade de experiéncias de
vida que nem sempre sdo compativeis com as nog¢des tradicionais do desenvolvimento.
Enquadra-se no conjunto de racionalidades nascidas das margens dos discursos
desenvolvimentistas que Santos e Cunha (2022, p.19) descrevem enquanto “ruinas-sementes”,
isto é, uma pandplia de experiéncias que ndo se baseiam em principios capitalistas e
permanecem na memoéria dos sujeitos e comunidades. Ao partir de uma légica de
heterogeneidade ambicionam outros modelos, baseiam-se em principios coletivos e
evidenciam a necessidade de repensar o papel da Europa e dos paradigmas do
desenvolvimento na centralidade da construgdo dos imagindrios dos povos globalmente (Sarr,
2022). A convergéncias destes aproxima-se, por outro lado, da légica do “crescimento em
humanidade” de Sarr (2022) onde uma mobilizagdo do pensamento das comunidades e povos
marginalizados do sistema do desenvolvimento, informado pelos seus universos mitolégicos,
pelos seus valores histéricos e culturais permitird uma reinterpretacdo e construcdo dos seus
caminhos futuros. E nesta articulacdo de projetos irm3os, orientados pela ideia de uma
comunidade ampliada, através de uma potencializagdo dos povos assentes na diversidade que
poderdo estabelecer respostas coerentes as perguntas do bem-estar coletivo e garantir
autonomia nos seus imaginarios. Do mesmo modo, o Bem Viver é um destes caminhos que
pretende uma descolonizagdo do pensamento pela comunicacdo entre estas articulagdes capaz
de estabelecer estruturas onde seja possivel uma autonomia dos imaginarios e pensar através
do Sul Global (Aline Mendonga em Instituto Paul Singer, 2022).

Para muitos, como é o caso do Bem Viver, a ortodoxia do desenvolvimento ndo tem sido
suficiente, e, como vimos ao longo deste trabalho, a sua proposta tem levado a
desestruturacao das relagdes humanas com o meio ambiente. Portanto, para estas
comunidades ndo se tratard s6 de uma questdo de incompatibilidade e rejeicio da
universalidade deste modelo, mas de uma urgéncia face as consequéncias que deixaram o
planeta numa situagdo insustentavel. Como evidenciado, esta deve-se ao sistema de
acumulagdo capitalista, suportado por uma visdao ocidental e eurocéntrica onde a Natureza foi
desalojada das relagdes humanas e transformada numa mercadoria transacionavel. Para tal,
autores como Gudynas e Acosta (2011) defendem que as contradicdes do modelo
desenvolvimentista baseado nesta utilizacdo de recursos de modo desregulado deve ser
combatido de forma concertada, apelando a modos de organizacao pds-extrativistas, ao
estabelecimento de organizages de economia solidaria, ao retorno dos ensinamentos
sustentdveis das comunidades e da sua convergéncia na procura de solu¢ées. Do mesmo
modo, apela-se ao Norte Global a considerar estas nocdes e a repensar também os seus modos
de organizacdo econdmica e de consumo, por exemplo, através de propostas como o
decrescimento. Ao recusar uma visdo utilitdria do mundo natural advoga um abragar de uma
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visdo biocéntrica, a afirmagdo dos direitos da natureza e a autonomizagdo das comunidades
assente numa visdo anticapitalista, antipatriarcal, antirracista e anticolonial. A integracdo de
diferentes abordagens através da intersecao de vdrias légicas é essencial no fortalecimento do
Bem Viver enquanto um espa¢o que permite repensar solu¢des. Do mesmo modo, elucida
sobre as circunstancias que levaram a crise ambiental e social que vivemos, propondo o
fortalecimento de praticas de sustentabilidade e justica social (Gudynas, 2011). Em Gudynas
(2011), a afirmagdo da pluralidade permite que diferentes pensamentos encontrem
convergéncias ao questionar as relagdes do desenvolvimento com o meio ambiente,
possibilitando ferramentas para o progresso de uma ecologia profunda planetaria. Segundo
este, qualquer alternativa ao desenvolvimento preconizado pelo Norte Global deve
sustentar-se na reversdo da Natureza como elemento externo e desarticulado das sociedades
humanas (Gudynas, 2011).

A investigacdo deste trabalho privilegiou uma abordagem conceptual e permitiu identificar
a relacdo diametralmente oposta entre o Bem Viver e o desenvolvimento. Porém, é importante
reconhecer que, pelas escolhas feitas na presente dissertagao, ainda existem vdrias abordagens
possiveis que adiantardo esta area de estudo em relagdo ao Bem Viver e alternativas ao
desenvolvimento. Serd importante o estudo das praticas concretas, as suas formas de
organiza¢do e como estas regulam as relagées humanas com o ambiente. Do mesmo modo,
também sera pertinente a investigacdo sobre a capacidade de exportacdo e o potencial para
dialogar com outros contextos além do mundo rural e amazdnico da América Latina. Por
exemplo, de que forma, a estrutura comunitaria do Bem Viver poderia ser uma ferramenta
para recodificar os espacos das grandes metrdpoles, tornando-se espacos mais democraticos,
coesos, e adaptados para a resolu¢do de problemas por uma grande comunidade. Importa
igualmente analisar de que modo se poderiam articular com visdes éticas semelhantes como é
o caso da filosofia Ubuntu oriunda da Africa subsaariana. Estudar se este campo, defendido
pelos seus autores e praticantes, tém capacidade de se tornar um espaco global, capaz de criar
pontes de acesso e didlogo, e intercalar-se com outras propostas. A exploracdo desta tematica
podera ndo sé enriquecer o debate conceptual explorado, como abre um campo de didlogo
capaz de procurar solugdes globais para os desafios ambientais e a problematica do bem-estar
comum.
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