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RESUMO

O presente trabalho teve por objetivo identificar os fatores que concorrem para
que alguns individuos na terceira idade se encontrem em situacdo de pobreza. Mais
concretamente, pretendeu-se identificar o perfil socioeconémico de pessoas em situagao
de pobreza através de um modelo explicativo probit, que estimasse o0 peso de varios
fatores para a referida situacdo. Porque em Portugal, mais concretamente em zonas rurais,
existe uma forte componente de autoconsumo, entrdmos em linha de conta com as linhas
de pobreza monetaria e ndo-monetaria. Esta caracterizagdo € feita a partir do Inquérito as
Despesas das Familias IDEF 2010/2011. O modelo revelou o impacto na probabilidade
de se ser pobre (em termos monetarios e totais) de variaveis como o nivel de ensino do
idoso, a sua idade, tipo de ADP onde se encontra inserido, localizagéo rural/ urbana e
fonte mais frequente de rendimento. Foram ainda discutidas as implicagdes do modelo

para politicas sociais de apoio.

PALAVRAS-CHAVE: Pobreza; ldosos; Modelo Probit
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ABSTRACT

The present study had the aim to indentify the factors associated to poverty in the
elderly. More precisely, we intended to indentify the socioeconomic profile of people in
poverty situation through a probit model, capable of estimating the weight of various
factors for the referred situation. Because in Portugal, more specifically, in rural areas,
there is a strong component o autoconsumption, we took into account the monetray and
non-monetary poverty lines. This characterization was made using the Housing Buget
Survey 2010/2011. The model revealed an impact on the probability of being poor (in
terms of monetary and total income) of variables such as education, age, type of
household, and main type of income. We also discuss the implications of the model for

social policies.

KEY-WORDS: Poverty; Elderly; Probit Model
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1. INTRODUCAO

Apesar dos niveis de desenvolvimento alcancados, uma parte significativa da
populagdo encontra-se excluida dos beneficios que esse desenvolvimento oferece
(Rodrigues, 2007). E uma nogdo comum que a terceira idade torna o cidadio mais
vulneravel em termos econdmicos. Estudos como o de Albuquerque et al. (2006),
comprovam a legitimidade desta preocupacdo, verificando que a saida dos individuos do
mercado de trabalho e a sua transi¢do para a reforma aumentam o risco de estes individuos
se tornarem pobres.

Os atuais dados existentes sobre a pobreza nos idosos portugueses (Rodrigues,
2014; Rodrigues & Andrade, 2013), indicam que existiu uma melhoria ao nivel dos
indicadores de pobreza agregada, bem como que os niveis de privacdo material tém
convergido para os niveis nacionais. De acordo com Rodrigues (2014), a pobreza dos
idosos desceu de cerca de 40% para 20%, de 1994 para 2010, convergindo para 0s niveis
de pobreza da populagéo em geral (23% em 1994; 18%, em 2010). Os dados mais recentes
a este respeito, relativos ao inquérito ICOR (Inquérito as CondicBes de Vida e
Rendimento) respeitantes a rendimentos de 2012, revelam que a taxa de pobreza ap6s
transferéncias sociais, nos individuos com 65 anos ou mais, ronda os 14,7%. O que
significa que quando comparados com a populacdo em geral, que exibe uma taxa de
18,7%, o grupo dos idosos se encontra em vantagem. Os dados do Instituto Nacional de
Estatistica (INE) revelam ainda, que nas mulheres idosas esta taxa de pobreza é superior

(15,3%) a dos homens (13,8%).

Contudo, a evidéncia trazida por estudos como 0s anteriormente mencionados,
alerta para a existéncia de heterogeneidade entre os idosos, o que significa que existem

alguns subgrupos entre a terceira idade, especialmente vulneraveis e com niveis de
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pobreza acima da generalidade dos idosos. A base desta heterogeneidade encontra-se em
caracteristicas como sexo, idade, o tipo de agregado em que se encontram inseridos, etc.
Rodrigues (2014), aponta que sdo, em particular, os idosos com mais de 75 anos que
vivem sozinhos, os mais vulneraveis. Entre estes, a incidéncia da pobreza chegava aos
30% em 2010. Por outro lado, cerca de 16% dos idosos encontra-se nos 2 decis mais altos
da distribuicdo do rendimento, o que significa que, apesar de tudo, ser idoso néo significa
ser pobre. Desta forma, os idosos ndo podem ser tratados como um grupo indistinto.
Segundo o autor, este é o principal argumento para a definicdo rigorosa de um targeting
que seja capaz de filtrar exatamente as franjas da populacdo que devam ser o foco da
intervencdo de politicas sociais, bem como a justificacdo para apoios adicionais a terceira

idade, que exijam a comprovacdo dos meios.

E neste contexto que se insere o presente estudo, ao levar a cabo uma analise mais
fina sobre estas bolsas de pobreza especificas, e sobre os perfis socioecondémicos
associados, de forma a que, identificando estes perfis, se possam desenhar politicas mais
focadas. Mais concretamente, pretende-se identificar o perfil socioeconémico de pessoas
em situacdo de pobreza e que se encontram a ser apoiados pelos varios tipos de pensdes
existentes através de um modelo explicativo probit, que estime o peso de varios fatores
para a referida situacdo. Porque em Portugal, mais concretamente em zonas rurais, existe
uma forte componente de autoconsumo, entraremos em linha de conta com as linhas de
pobreza monetaria e ndo-monetaria. Os objetivos referidos basear-se-40 numa
caracterizacdo feita a partir do Inquérito as Despesas das Familias (IDEF), uma vez que
abarca, para além de variaveis associadas ao rendimento, uma importante componente

associada as estruturas de consumo e acesso a bens e servicos.
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2. ABORDAGENS TEORICAS A POBREZA

2.1 Pobreza Absoluta e Pobreza relativa

De acordo com Sen (1979) a pobreza pode ser estudada através de duas
abordagens essenciais: identificacdo de quem sdo os pobres e a agregacdo das
caracteristicas dos pobres numa Unica medida de pobreza.

Relativamente a identificacdo, a mesma pode ser classificada como absoluta ou
relativa. No que toca a linhas de pobreza absoluta, a defini¢do do limiar é independente
da distribuicdo total da populacdo. A linha de pobreza é definida considerando um cabaz
minimo de bens (alimentares e ndo alimentares) que sdo considerados essenciais, para
uma vida digna.

Na abordagem relativa, a definicdo de pobreza encontra-se ancorada no padréo
médio de vida da sociedade em que o individuo se encontra imerso (Sen, 1983). As linhas
de pobreza neste ambito tomam em consideragdo a distribuicdo do rendimento da
totalidade da populacdo e normalmente sdo definidas como uma percentagem do
rendimento médio ou mediano da populagdo. Um aspeto relevante quando consideramos
a pobreza como relativa prende-se com o facto de a percentagem da linha de pobreza ser
condicionada pelas alteracdes do rendimento mediano ou médio. Ou seja, em épocas em
que este rendimento desce abruptamente, podemos ter menos pobres pelo simples facto
de a linha de pobreza ter baixado, também ela abruptamente. Pessoas que antes eram
consideras pobres, face a esta descida da linha, deixam de ser pobres ndo vendo o seu
rendimento aumentado. Este fendmeno é intitulado de “armadilha do rendimento
mediano” por Rodrigues (2014). Facto que leva o INE, a considerar igualmente nas suas
estimativas uma linha de pobreza ancorada em 2009, atualizada para 2010, 2011 e 2012

com base na variagdo do indice de pregos no consumidor.
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Outro aspeto que se levanta, ao falarmos de pobreza relativa e absoluta é o facto
de nem todos os individuos terem as mesmas necessidades, para que exista uma linha de
pobreza Unica. No contexto do presente trabalho, questionamos o facto de a linha de
pobreza considerada, poder servir de referéncia ao grupo dos idosos, grupo esse que
apresenta necessidades muito especificas. Por exemplo, os idosos apresentam mais
despesas associadas a saude, mas nao tanto em termos de educagdo. Apenas uma analise
de sensibilidade seria capaz, neste contexto, de avaliar se diferentes opcoes
metodoldgicas por uma linha de pobreza especifica ou uma linha de pobreza geral
difeririam.

Rodrigues (2007) alerta que a abordagem absoluta é especialmente Gtil em paises
menos desenvolvidos, onde uma larga faixa da populacao vive sem condicdes, e na qual
o0 estabelecimento de uma linha de pobreza relativa néo refletiria efetivamente o nivel de
pobreza da populacdo. Por esta razdo, Sen (1979) considera ambas as abordagens

complementares.

2.2 Abordagem unidimensional (monetéria e ndo monetaria) e multidimensional

Sen (1979) e Atkinson (1989) distinguem também a abordagem direta da
abordagem indireta do rendimento. A abordagem direta caracteriza-se por medir a
pobreza em termos de satisfacdo de necessidades minimas, verificando os itens (bens/
servigos/ participacdo em atividades da sociedade) dos quais o individuo se encontra
privado (medidas de privacdo). Ja a abordagem indireta faz-se através de uma variavel
proxy (ex. rendimento), a partir da qual se acede a capacidade de o individuo poder
satisfazer essas necessidades, considerando o contexto em que se encontra inserido. Os

estudos podem optar por indicadores indiretos (rendimento) ou diretos (privagéo), na
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linha da qual foi percursor Townsend (1970). Para Sen (1999), o bem-estar social, ndo
pode ser concebido exclusivamente em termos de posse de bens fisicos (perspetiva
unidimensional), pois rendimento ndo significa necessariamente que os agregados tenham
condicdes de obter um bem por meio de mecanismos econémicos, (ex. trocas no mercado
ou através provisao publica). O agregado tem que ter adquirido capabilities para néo ficar
excluido do acesso a esse bem — multidimensionalidade. A preferéncia pela a analise ndo
sO de indicadores de rendimento, mas também de despesa e de privacdo prende-se com
evidéncia de que as despesas refletem melhor o nivel de vida, contornando assim, a
dificuldade imposta pela existéncia de sub-declaracdo de rendimentos nos inquéritos
(Rodrigues, 2007).

No caso da abordagem relativa e indireta sdo mais comuns os estudos que utilizam
o rendimento como variavel indicadora dos recursos e a linha de pobreza é estabelecida
como uma percentagem do rendimento médio/mediano da distribuicdo na populacéo,
facilitando comparac@es internacionais e temporais, mas tendo a desvantagem de alguma

arbitrariedade envolvida no estabelecimento da proporcao que define a linha.

A literatura € unanime em salientar que as medidas individuais de despesa e
rendimento ndo permitem descrever, com exatiddo, o nivel de privacdo de recursos
(Blundell & Preston, 1998). Por essa razdo alguns autores tomam em consideracdo nédo
s0 0 rendimento monetario como também o ndo monetario. O INE (2012) define como
rendimento ndo monetario: “o autoconsumo (bens alimentares e outros de produgdo
propria), 0 autoabastecimento (bens ou servicos obtidos sem pagamento em
estabelecimento explorado pelo agregado), a autolocagdo (autoavaliacdo do valor
hipotético de renda de casa pelos agregados proprietarios ou usufrutuarios de alojamento

gratuito), recebimentos em géneros e salarios em espécie”. O rendimento abarca
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transferéncias sociais e é liquido de impostos e contribuigdes. A consideracdo do
rendimento monetario € ainda assim importante, uma vez que permite a comparagao com
outros estudos no contexto Europeu, que analisam a pobreza exclusivamente deste ponto
de vista (Alves, 2009). Por outro lado, grandes variaces das rendas imputadas como
aquela que existiu entre 2000 e 2006, segundo 0 mesmo autor, podem colocar em causa
a sua utilizacdo fazendo com que o rendimento monetario possa ser mais adequado. De
acordo com Rodrigues (2010) os rendimentos ndo monetarios sao extremamente
relevantes e no caso das familias portuguesas, em 2009, correspondiam a sensivelmente
20% da globalidade do seu rendimento. Subtrair esta componente ao rendimento total é
especialmente importante para a comparabilidade entre individuos que tém diferentes

rendimentos ndo monetarios.

2.3 A abordagem da Unido Europeia

O conceito de pobreza atualmente utilizado pela Uni&o Europeia foi aprovado pelo
Conselho da Europa em 1975. S&o entéo definidos os individuos a viver em situagédo de
pobreza como “aqueles cujo rendimento e recursos sao tdo inadequados que os impedem
de viver de acordo com um padrdo de vida considerado aceitavel na sociedade em que
vivemos (...), por esta razdo experienciam algumas desvantagens, € encontram-Se
marginalizadas da participacdo em atividades que s&o a norma para outras pessoas e do
acesso a direitos fundamentais.” Mais tarde, a Estratégia de Lisboa, estabelece objetivos
e metas a concretizar entre 2001-2010, colocando 0s objetivos sociais a par dos
economicos. O estabelecimento de objetivos foi também apoiado pela defini¢do de 18
indicadores de desempenho, de forma a que a coordenacdo entre 0s membros fosse

efetivamente levada a cabo. Estes indicadores, designados de indicadores de Laeken,
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encontram-se ancorados em 4 dimensdes: pobreza monetaria, emprego, saude e educagéo
e estdo assentes numa perspetiva relativa da pobreza. A Estratégia Europa 2020 surge no
seguimento da Estratégia de Lisboa (2001) e assenta em trés pilares: crescimento
inteligente (baseado no conhecimento e inovacdo), sustentavel (economia eficiente,
econdmica e competitiva) e inclusivo (que assegura 0 emprego, coesdo economica, social
e territorial). E nesta altura que, por via do alargamento da Europa a Oridente, que 0s
indicadores de Laeken inicialmente criados e ajustados para a Europa a 15, foram
adaptados para a realidade de uma Europa a 27. E neste contexto, da entrada de paises
onde os rendimentos monetarios sdo mais baixos, que se acentua a necessidade da
introducdo dos indicadores de privacdo material, que significam a tentativa de
consideracdo de outras dimensdes da pobreza. O EuroStat define que se encontram em
privacdo material aqueles individuos que ndo tém acesso a 3 dos 9 itens estabelecidos
para avaliar privacdo: Incapacidade de fazer face a despesas inesperadas; Incapacidade
em pagar uma semana de férias por ano, fora de casa; Incumprimentos (rendas/ prestacdes
da casa, contas de despesas fixas compras a crédito); Incapacidade de fazer uma refeicdo
de carne/ frango/ peixe dia-sim dia-ndo; Incapacidade de manter a casa aquecida
adequadamente; Falta forcada de maquina de lavar; Falta forcada de TV; Falta forcada de
telefone; Falta forcada de maquina de lavar; Falta forcada de veiculo ligeiro de
passageiros ou misto.

O risco de pobreza / exclusdo social passa a considerar os individuos que se
encontram numa das seguintes trés situacGes: 1) risco de pobreza (percentagem da
populagéo cujo rendimento equivalente se encontra abaixo da linha de pobreza, que se

fixa nos 60% do rendimento mediano por adulto equivalente, apds transferéncias sociais);
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2) privacdo material severa (privacdo de 4 ou mais itens dos 9 acima considerados); 3)
intensidade laboral per capita muito reduzida.

Rodrigues e Andrade (2010) evidenciam que negligenciar dimensbes nao
monetarias podera levar a uma sobrestimacdo dos niveis de pobreza. Por esta razéo,
propGem uma andlise alternativa que integre tanto a dimensdo monetaria como a privacao
material, de forma a melhor refletir a diversidade de recursos das familias e dos individuos
(Rodrigues 2012). A integracdo da dimenséo rendimento e da dimenséo privacao sinaliza
situacOes de pobreza consistente, ou seja, situagdes de pobreza extrema. Diz-se que a
pobreza é consistente quando o mesmo individuo se encontra abaixo da linha de pobreza
monetéria e se encontra simultaneamente em situacdo de privacdo material. Estes autores
sugerem ainda a necessidade de pesos diferentes para os varios itens de privacao,
argumentando, por exemplo, que ndo se pode atribuir a mesma importancia a “nao ter

capacidade de suportar despesas insperadas” ou a “incapacidade de pagar uma semana de

férias fora de casa”.

2.4 A familia como unidade recetora do rendimento, o seu tamanho e escalas de

equivaléncia

Outra dificuldade deriva do facto de a unidade natural de consumo néo ser o
individuo mas sim a familia, sendo por isso necessario estabelecer uma correspondéncia
entre o rendimento da familia e o rendimento individual, sobretudo porque temos familias
com dimensdes diferentes. Sen (1979) discute quais os melhores métodos para fazer essa
correspondéncia, dizendo que o método mais simples e intuitivo é o de dividir o
rendimento de forma igual por todos os membros da familia. Porém, isto negligencia

economias de escala que se geram no seio da familia e o facto de, por exemplo, criancas
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terem necessidades diferentes dos restantes membros. Para resolver este problema, opta-
se por converter a familia num certo nimero de adultos equivalentes (em que se dao pesos
diferentes a cada um dos elementos), havendo alguma arbitrariedade nessa conversao,
uma vez que nao se conhecem especificamente os padrdes de consumo exatos de cada
elemento (Sen, 1979).

A escala de equivaléncia mais comumente utilizada, a nivel europeu, € a escala de
equivaléncia modificada da OCDE. Esta escala atribui, o peso de 1 ao primeiro adulto do
agregado; 0,5 aos restantes adultos (individuos com 14 anos ou mais) e 0,3 a cada crianca.
A semelhanca daquilo que anteriormente foi aflorado a prop6sito da consideracéo de uma
linha de pobreza especifica para os idosos, colocamos no mesmo ambito, a questao
relativa a possibilidade de utilizacdo de escalas de equivaléncia, considerando as
necessidades de consumo especificas deste grupo. Santos (1984), a partir dos dados do
Inquérito as Despesas Familiares de 1973/74, deriva uma escala de equivaléncia usando
os agregados classificados em diversos grupos etarios. A escala deduzida distingue idoso
isolado, com uma ponderacdo inferior a 1, que pode encontrar uma justificacdo numa
série de fatores, como as necessidades alimentares (Ferreira, 2000), os custos de
habitacdo, serem em geral menos elevados para familias cujo representante € idoso
(devido as especificidades do mercado da habitacdo e arrendamento portugués), a ndo
participacdo na vida ativa corresponder a certas economias, 0 acréscimo de tempo
disponivel para producdo doméstica de refei¢bes, diminuicdo dos custos de deslocacao,
etc.

Apesar da forma como sdo concebidas estas escalas de equivaléncia, subsiste um
problema de como pesar estas familias de diferentes dimensdes face a um todo. Existem

varias alternativas: dar o mesmo peso a todas as familias independentemente da sua
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dimensdo; dar o mesmo peso a cada pessoa independentemente do tamanho da familia
onde pertence; dar um peso a cada familia segundo o n° de adultos equivalentes que sdo
seus membros. No 1° método e 3° método o sofrimento de uma familia mais pequena tem
menos peso do que de uma maior no mesmo nivel de pobreza. Na perspetiva de Sen
(1979) o segundo método é a melhor opgéo considerando que antes de o utilizar se definiu
0 bem-estar individual com o uso de escalas de equivaléncia tendo em conta a dimenséo

da familia.

2.5 A agregacdo da pobreza: indicadores de pobreza

N&o basta identificarmos a populacdo pobre para termos uma dimensdo da
realidade da pobreza numa determinada sociedade, é necessario que esta assuma uma
expressao quantitativa. Este valor do nivel de pobreza devera refletir as diferentes
contribuicdes dos diferentes individuos da populacdo para o nivel de pobreza -

problematica da agregacéo.

Sen (1979) identifica duas familias de medidas que podem ser usadas. Uma delas
corresponde a contagem de individuos que se encontram abaixo da linha de pobreza:
incidéncia. A outra familia corresponde a medidas que tomam em consideracdo a
distancia a linha de pobreza. A medida mais simples ¢ a taxa de incidéncia da pobreza e
indica a proporc¢do da populacdo considerada pobre, tendo em conta a linha de pobreza
estabelecida. Nesta medida todos os individuos sdo contados com 0 mesmo peso, quer
estejam mais ou menos distantes dessa linha de pobreza. Sen (1979) critica esta medida,
dizendo que se olharmos numa 6tica de transferéncias de rendimento de uma pessoa pobre
para outra menos pobre mas ainda assim abaixo da linha de pobreza, apesar de a pobreza

total ndo parecer diminuir em termos agregados, a verdade é que em termos de utilidade
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marginal, esta transferéncia tem impacto. Isto porque, a perda do primeiro devera ser
superior a do segundo. A ndo consideracdo desta distancia a linha de pobreza tem
impactos ao nivel das politicas redistributivas, que Foster & Sen (1997) salientam: ao
considerarem-se apenas este tipo de medidas, a tendéncia dos governos, ao tentarem
reduzir a pobreza é a de fazerem transferéncias aos pobres mais perto da linha de pobreza
para gque estes se posicionem acima dela. Desta forma, retiram mais pessoas da pobreza
tendo menos custos. No entanto, aqueles que vivem em situacdes de pobreza mais severa,
ndo véem a sua situacao melhorada.

Isto leva-nos a considerar a necessidade de encontrar medidas como o défice de
recursos da populacdo pobre, uma medida da intensidade da pobreza, que se traduz na
distancia média do rendimento da populacdo pobre ao limiar de pobreza. No entanto,
como Foster & Sen sublinham (1997), esta medida também néo € sensivel ao facto de
existirem transferéncias de rendimento entre a populacdo pobre. Se um individuo pobre
transfere rendimento para um pobre com maior rendimento, a intensidade média da
pobreza mantém-se inalterada.

Sen (1976) propde entdo uma medida composita que combina trés medidas de
pobreza: incidéncia, intensidade e desigualdade de rendimento da populacdo pobre. Este
indice foi baseado na ideia de ligar os pesos dos défices de rendimento a ordem dos
rendimentos e niveis de bem-estar. O peso é tanto maior quanto mais pobres se encontram
acima do individuo em termos de rendimento. Contudo, de acordo com Foster & Sen
(1997), este indice ndo satisfaz alguns axiomas (decomposicdo, consisténcia de
subgrupos, continuidade, entre outros). Por esta razao surge entdo uma classe de medidas
capaz de lidar com estas questdes, como é o caso da medida de Foster, Greer &

Thornbecke (1984) em que o peso do défice de recursos de cada individuo depende
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apenas da linha de pobreza e do seu rendimento. Esta medida contempla um parametro
alfa que, consoante o seu valor, transforma a formula, numa medida capaz de captar
incidéncia, intensidade e severidade. Quando o=0, 0 indicador traduz a incidéncia da
pobreza; quando a = 1 o indice reflete a intensidade da pobreza; quando a=2 obtém-se a
severidade da pobreza. Por severidade da pobreza entende-se a desigualdade de
rendimento entre diferentes individuos que séo considerados pobres. A formula deste

indice é a seguinte, onde H representa o nimero de pobres e z, a linha de pobreza.

1 E z—yi
o PR
Este indice tem a vantagem, ao contrario da medida anterior, prospota por Sen, de
permitir a sua decomposicao (Foster & Sen, 1997). Por exemplo, a pobreza total de uma
comunidade pode ser vista como uma soma ponderada dos seus varios subgrupos, sendo
que os pesos correspondem ao racio daquele subgrupo na totalidade da comunidade.
Permite assim perceber o quanto um determinado grupo contribui para a pobreza total.
No presente trabalho utilizaremos a linha de pobreza definida pelo EuroStat em
60% do rendimento mediano, para definir pobreza monetaria, em face da sua alargada
utilizacdo e para efeitos de comparabilidade com outros estudos. Reconhecendo a
importancia dos rendimentos ndo monetarios no contexto portugués, este serd tomado em
linha de conta no presente estudo. Utilizaremos a despesa para o seu célculo, sendo por
iSSO necessario 0 recurso a um inquérito que recolha esta informacdo. Neste sentido
optou-se pelo IDEF, face ao UE-SILC., inquérito oficial.O referido inquérito apresenta
uma outra vantagem ao nivel do detalhe geografico.
No presente inquérito é utilizada a despesa média por adulto equivalente, que se

calcula dividindo o valor da despesa do agregado pela sua dimensao em termos de adultos

equivalentes, obtidos através da escala de equivaléncia modificada da OCDE, também
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usada para efeitos de comparabilidade com outros estudos. O rendimento por adulto
equivalente é a razéo entre o rendimento de cada agregado e sua dimensdo em termos de
adultos equivalentes, utilizando a referida escala de equivaléncia.

3. AUTILIZACAO DOS ORCAMENTOS FAMILIARES PARA CARACTERIZAR A POBREZA NOS
IDOSOS

3.1 O IDEF: Caracterizacéo, potencialidades e limitac6es

De acordo com o INE (INE, 2012), o IDEF 2010/2011 incide sobre as despesas
dos agregados domésticos privados residentes em Portugal e a distribuicdo dos
rendimentos. Nele sdo recolhidos dados sobre a caracterizagéo dos alojamentos, bens de
conforto e seus equipamentos, tipo e o valor das receitas monetéarias dos membros do
agregado. Este inquérito utiliza também como instrumento de recolha cadernetas
preenchidas com todas as despesas familiares e individuais durante duas semanas. Nele
sdo reportadas as despesas diarias efetuadas pelos agregados na quinzena em que sdo
inquiridos e, também retrospetivamente, as despesas cuja periodicidade é superior a
quinzena. S&o igualmente recolhidas informacbes como as quantidades, valores, tipo de
estabelecimento e pais onde foi realizada a aquisi¢cdo do bem/servico, bem como, dados
demogréficos, dados sobre rendimento e consumos ndo correntes, atraves de entrevista
direta. Este inquérito permite apontar as fontes e valor do rendimento dos individuos,
possibilitando também uma avaliacdo integrada dos rendimentos e despesas familiares e
conhecer algumas condi¢des de habitabilidade, conforto e bens disponiveis.

E esta abordagem pelo lado da despesa que constitui uma das grandes vantagens
do IDEF face ao do Inquérito as Condicdes de Vida e Rendimento (ICOR), na medida em

que o uso do rendimento exclusivamente, tem limitacfes com ja referido anteriormente.
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O IDEF néo abarca, contudo, os indicadores de privacao material que séo recolhidos pelo
ICOR.

Ao abordar a distribuicdo dos rendimentos e bens de conforto das familias, numa
amostra representativa a nivel regional, o IDEF, vem possibilitar caracterizacdo da
pobreza e desigualdade com detalhe territorial, a nivel de NUTS II. Sendo este aspeto da

representatividade a nivel geogréafico outro dos pontos fortes deste inquérito.

A unidade amostral do IDEF é o alojamento e a unidade de observacdo o
Agregado Domeéstico Privado (ADP) e também os individuos que o constituem. A
amostra € probabilistica e os tipos de dados, transversais. Por esta razdo, ao contrario do
ICOR, o IDEF ndo permite a analise longitudinal das familias. Apesar de se poderem
detetar movimentos da generalidade da populagéo, de aumento ou diminuicdo da pobreza,
através da comparacdo de diferentes anos do IDEF, torna-se dificil identificar
movimentos especificos dos elementos populacéo, que ndo acompanhem 0 movimento

geral ao longo do tempo.

3.2 Amostra e periodos de referéncia do inquérito

A recolha de dados no Continente, Regido Autdnoma dos Acores e Regido
Auténoma da Madeira ocorreu entre marco de 2010 e marco de 2011. A dimensdo da
amostra selecionada foi de 16815 agregados, repartidos de forma aproximadamente
uniforme ao longo das 26 quinzenas do periodo de inquiri¢do. Foram consideradas 9489
respostas validas, resultando numa taxa de resposta global de 56%, face a dimensdo total
da amostra (16815). A amostra do IDEF 2010/2011 foi dimensionada independentemente
para cada NUTS Il (Nomenclatura das Unidades Territoriais para Fins Estatisticos de

2002): Norte, Centro, Lisboa, Alentejo, Algarve, Regido Autonoma dos Acores e Regido
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Autonoma da Madeira. O referido dimensionamento teve como base o IDEF realizado
em 2005/2006. Definiu-se que o erro relativo de amostragem a priori ndo deveria exceder
0s 8% para as divisdes de despesa ao nivel nacional (exceto Divisdo 10). Erros relativos
de amostragem a nivel regional, ndo deveriam exceder, na generalidade os 20%. Para o
Norte e Lisboa, fixou-se como valor maximo de 10%, considerando o peso destas regides
para a despesa monetaria total.

O periodo de referéncia para o rendimento monetario foi o ano fiscal de 2009.
Para as despesas de consumo, teve-se em conta a periodicidade com que o0s itens sdo
normalmente consumidos (quinzenal, mensal, trimestral e anual, com referéncia a
quinzena da entrevista).

Para o presente estudo foram considerados apenas os agregados em que pelo
menos um dos membros tinha 65 anos ou mais (20,4% do total da amostra).

Caracterizando os idosos portugueses no IDEF, na sua maioria sdo mulheres
(57,9%). Verificamos que a maior parte se encontra na regido Norte (31,5%), seguida da
regido Centro (26,0%) e Lisboa (25,48%), sendo que as restantes regides (Alentejo,
Algarve e Regides Auténomas) na sua totalidade congregam apenas 17,0% dos idosos
portugueses. Os idosos sdo também prevalecentes no tecido urbano (62,2%),
encontrando-se 18,5%, em regides semi-urbanas e 19,3% em regides rurais. Cerca de
60,1% dos idosos vive com o conjuge. Em termos de tipos de ADP, os idosos encontram-
se na sua maioria a viver em ADP de duas pessoas (51,8% ) ou a viverem sozinhos
(25,1%). Uma quantidade ainda consideravel vive em ADP com trés elementos (12,7%)
e apenas 10,4% vivem em ADP com 4 ou mais elementos. Estes ADP, na sua maioria,
sdo sobretudo compostos por casais de idosos (50,3%), logo seguidos dos idosos a

viverem sozinhos com menos de 75 anos (25,7%) e idosos sozinhos com mais de 75 anos
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(20,4%). Apenas 2,16% sdo idosos em ADP de idosos ou idosos com outros familiares
(1,45%). Cerca de metade dos idosos tem apenas a escolaridade do 1° ou 2° ciclo de
escolaridade (51,0%) e uma percentagem muito significativa ndo tem qualquer
escolaridade (36,4%). Apenas 12,5% atingiu o 3° ciclo do ensino basico ou um nivel
superior de escolaridade. A esmagadora maioria dos idosos encontra-se reformada
(84,2%), e sO 3,7% que se encontram ainda no ativo. O outro tipo de inativos que nédo
reformados representam 12,0%. As fontes frequentes de rendimento monetario e
rendimento total dos idosos sdo a pensdo de velhice (75,9 e 71,2%, respetivamente para
rendimento monetario e total), rendimentos por conta de outrém (14,4 e 13,8%,
respetivamente) e a pensdo sobrevivéncia (3,6 e 3,0%, respetivamente; para mais

detalhes, ver Quadros XVII e XVI1II do Anexo).

4. A HETEROGENEIDADE DA POBREZA NOS IDOSOS

4.1 A pobreza nos idosos no contexto Europeu

De seguida apresentaremos uma panoramica da pobreza na Europa e em Portugal.
Os dados referentes a pobreza nos idosos relativos a UE sdo provenientes do EU-SILC
(European Union Statistics on Income and Living Conditions).

Segundo o Eurostat (2010b), em 2007, 15% da populacdo europeia acima dos 65
anos era pobre. Relativamente a outras faixas etarias dos 18 aos 64 e dos 0 aos 17 onde a
incidéncia da pobreza é inferior (9% e 11% respetivamente). No que toca a privacao existe
uma maior homogeneidade entre os trés grupos, apresentando todos eles percentagens a
volta dos 9%. Apenas 5% dos idosos sdo consistentemente pobres (pobres em termos de
rendimento e privacdo material), ao contrario das criangas e dos adultos que apresentam
valores da ordem dos 8% e 6%. O Eurostat (2010a) revela ainda que apesar de os idosos

se encontrarem em maior risco de pobreza que a populacdo da Europa a 27 como um
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todo, existe uma grande diferenca entre géneros. As mulheres idosas encontram-se mais
em risco que 0s homens (22% e 17% respetivamente em 2007). Esta diferenca € maior
nos paises Balcanicos como a Eslovénia e Bulgaria, e relativamente pequena no
Luxemburgo, Franca e Holanda. Destaca-se que em Portugal esta diferenca também nao

€ muito acentuada. O Unico pais onde esta tendéncia se inverte, é Malta.

4.2 A pobreza nos idosos, em Portugal, na literatura

A situacgéo da pobreza nos idosos em Portugal e a sua evolucdo entre 1999 e 2009,
é analisada por Rodrigues (2014), utilizando para o efeito o inquérito EU-SILC. O autor
refere que, considerando o ciclo de vida dos individuos, verificou-se uma acentuada
reducdo na taxa de pobreza dos idosos de 35,5% em 1999 para 19,4% em 2009,
contrastando com os niveis de pobreza nas faixas dos individuos entre os 18 e 0s 64 e
menores de 18, que ndo tiveram oscila¢des tdo pronunciadas. Também se observou uma
descida da intensidade da pobreza na ordem dos 50% no decorrer do periodo considerado.
Verifica-se igualmente que em termos de tipos de familia em que os idosos se encontram
inseridos também se encontram melhorias nos indicadores. Nos idosos isolados diminuiu
de 50,7% para 30,6% e nos casais, em que pelo menos um membro é idoso, verificou-se
uma queda ainda mais acentuada de 40,2% para 17,9%, demonstrando que a situagdo
mesmo dentro da faixa dos idosos pode refletir realidades diferentes quando
consideramos o tipo de familia em que estes se encontram inseridos, chamando a aten¢édo
para a maior desprotecdo dos que se encontram isolados. Igualmente se verifica uma
diminuicdo da intensidade da pobreza nos idosos isolados (de 0,149 para 0,058). O
melhoramento verificado neste indice prende-se sobretudo com a adogdo de medidas que

asseguram transferéncias como a pensao social e a pensdo minima que melhoram a
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situacdo destes idosos mas que isoladamente ndo chegam para os elevar acima do limiar

de pobreza.

Também com base numa analise feita no ambito do EU-SILC (2003-2010),
Rodrigues e Andrade (2013), reforcam esta ideia de que a pobreza na terceira idade tem
um carécter heterogéneo, sendo que os niveis de pobreza sdo diferentes em funcéo do
sexo, da geracdo de idosos e composicdo dos agregados em que se encontram inseridos.
Os grupos mais vulneraveis sdo os de idosos com 75 anos ou mais e que vivem sozinhos,
onde a taxa de incidéncia da pobreza chega aos 30%. Este os idosos com 75 anos ou mais
tém uma taxa de incidéncia de pobreza superior aos que se encontram na faixa entre 0s
65 e 74 anos em 10 p.p., sendo que a taxa destes Ultimos sofre uma melhoria, entre 2003
e 2010. Considerando o tipo de agregado, verifica-se que aqueles que se encontram em
agregados constituidos por idosos, apesar de terem tido uma queda no nivel de pobreza
(de 36% em 2003, para 23% em 2010), tém uma taxa de incidéncia da pobreza ainda
assim superior a dos que se encontram inseridos em agregados de outro tipo (sempre
abaixo dos 20%). A diferenca entre os grupos tem vindo a decrescer (de 18% para 10%)
no referido periodo. Ainda no mesmo estudo, relativamente a privacdo material, 0s
autores constatam que os trés itens nos quais existe maior privagéo (capacidade em pagar
uma semana de férias por ano, fora de casa; capacidade em aquecer a casa e fazer face a
despesas inesperadas), houve também melhoramentos entre 2003 e 2010. Como referido
anteriormente sdo considerados individuos em privacao aqueles que ndo tém capacidade
de acesso a pelo menos 3 bens da listagem indicada e neste aspeto, 0s idosos a viver
sozinhos (do grupo com mais de 75 anos ou 0s entre 65 e 74 anos), sdo aqueles que

apresentam uma maior taxa de privagio (30,3% e 28,6% respetivamente). A semelhanca
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das medidas de pobreza com base no rendimento, as mulheres ficam acima dos homens

nas medidas de privacdo 23,9% (6% acima dos homens).

De acordo com Rodrigues (2014), a anélise de indicadores de pobreza agregada é
uma analise necessaria mas nao suficiente para uma aprofundada compreensdo do
fendmeno da pobreza, nem para o desenho de politicas sociais capazes de tratar
diferenciadamente situacdes de pobreza diversa. S&o questdes que animam a investigacéo
futura, a identificacdo as faixas da populacdo mais desprotegidas, ou seja, caracterizar
quem sdo os pobres em Portugal, quais 0s recursos que sdo necessarios ser transferidos
para eles, de forma a retira-los da situacdo de pobreza. Apesar de os dados existentes
(Rodrigues, 2014; Rodrigues & Andrade, 2013), nos indicarem que existiu um
melhoramento ao nivel dos indicadores de pobreza agregada entre 1999 e 2009
(incidéncia, intensidade e severidade), subsistem ainda algumas bolsas de pobreza ao
nivel da terceira idade, em Portugal. Este é motivo suficiente para que, sejam levados a
cabo estudos mais finos sobre estas bolsas de pobreza especificas, para que o bom
desempenho dos indicadores agregados ndo seja motivo para abandono das politicas
sociais que levaram ao declinio da pobreza. Ao contrério dos estudos descritos, o atual
trabalho centra-se no inquérito IDEF. A sec¢do que se segue apresenta uma breve
caracterizacdo dos idosos pobres postugueses e descricdo dos indices utilizados,

baseando-se no referido inquérito.

4.3 Caélculo de indices e pobreza no IDEF

Foi calculada a linha de pobreza monetéaria e linha de pobreza total, considerando para

0 primeiro caso os rendimentos monetarios por adulto equivalente, usando a escala de
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equivaléncia da OCDE modificada. Relativamente a pobreza total foi considerada a soma

dos rendimentos monetarios e ndo-monetarios por adulto equivalente.

A mediana do rendimento monetario situa-se nos 8554€ ao ano, sendo que a respetiva
linha de pobreza é de 5132,4 €. A referida linha de pobreza coloca 17,25% da populagdo
como sendo pobre. Relativamente aos idosos verifica-se que a percentagem de pobres é

superior a da populacdo em geral, 19,42%.

Quanto ao rendimento total, a mediana situa-se nos 11000€ por adulto equivalente,
ao ano ¢ a respetiva linha de pobreza ¢ de 6600€. Tanto na populagdo em geral como nos
idosos a pobreza é de 14,82%, significando isto que os rendimentos ndo monetarios
contribuem para aproximar a situacao dos idosos a da populacdo em geral. Por outro lado,
em ambos 0s grupos estes rendimentos ndo monetarios sdo importantes para retirar alguns

individuos da situacdo de pobreza, de acordo com esta definicao.

A seguinte tabela demonstra que ndo existe uma estrita coincidéncia entre aqueles que
sd0 pobres em termos monetarios e 0s que sdo pobres em termos do seu rendimento total

(monetario e ndo monetario).

Quadro | — Incidéncia da pobreza monetaria vs. Incidéncia da pobreza total, da populagdo idosa

Incidéncia da Incidéncia da Pobreza Total
Pobreza
Monetaria N&o pobre Pobre  Total
1487971 80492 1568463
N&o pobre 94,9% 5,1% 100%

89,8% 27,9%  80,6%
169754 208283 378037
Pobre 44,9% 55,1%  100%
10,2% 72,1%  19,4%
1657725 288775 1946500
Total 85,2% 14,8%  100%

100% 100%  100%
Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Célculos do autor.
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Esta realidade € demonstrada pelo facto de apenas 44,9% daqueles que séo
considerados pobres monetariamente, ndo o sdo em termos de rendimento total. Esta
analise esclarece o papel dos rendimentos ndo monetarios na situacao dos agregados, uma
vez que permitem retirar alguns individuos que se encontram em situacdo de pobreza
monetaria. Como na generalidade dos idosos 0 peso dos rendimentos ndo monetarios
parece ser grande, alguns casos em que as pessoas podem ndo ser pobres do ponto de
vista monetario mas que tém rendimentos ndo monetarios ndo muito altos, fazem com
que estas pessoas sejam consideradas pobres quando temos em conta o rendimento total

(27,9% ).

Seguidamente caracterizaremos 0s idosos pobres em termos descritivos do ponto de
vista da pobreza monetéria e pobreza total, com base nos microdados do inquérito IDEF.
No que toca aos idosos pobres, em termos monetarios, podemos dizer que sdo as
mulheres que apresentam uma taxa de incidéncia superior (20,9%) face aos homens
(17,4%). Geograficamente, a maior incidéncia de idosos pobres é no Centro (24,1%). O
Centro é seguido das Regides Autdnomas dos Acores (23,7%) e Madeira (21,3%),
Algarve (20,0%) e Alentejo (19,4%). Lisboa (17,0%) e Norte (17,1%), que apresentam
taxas de incidéncia ligeiramente mais baixas, mas ainda assim aproximadas as restantes
NUTSII. A incidéncia dos pobres da-se sobretudo ao nivel das zonas rurais, onde estes se
aproximam dos 30,0%. Nas zonas urbanas e semi-rurais esta percentagem desce
consideravelmente para os 16,6% e 20,0%, respetivamente. S&o sobretudo os idosos que
ndo vivem com 0 Seu conjuge que se encontram neste tipo de situacdo (23.4%), face aos
idosos a viverem conjugalmente(16,8%), independentemente se este é idoso ou nao, ou
de existirem mais elementos no agregado. Em termos da variavel “Numero de elementos

do ADP”, verifica-se também que na pobreza monetéria a taxa de incidéncia é mais
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elevada nos agregados em que o idoso vive sozinho (30,6%). Nos ADP de 2 ou 3
elementos a incidéncia néo esta acima dos 20% e nos ADP com 4 e 5 ou mais elementos
a incidéncia ndo supera os 8,3%. A apoiar a mesma ideia, verificou-se que em termos de
tipo de ADP, sdo os agregados com idosos sozinhos que apresentam uma maior incidéncia
da pobreza monetaria (25,3% para idosos com mais de 75 anos e 22,1% para idosos com
menos de 75 anos). Nos casais de idosos a taxa reduz-se para 16,6%. Se 0s idosos viverem
com mais idosos ou com outros elementos que ndo idosos essa reducdo é ainda mais
acentuada (7,0% e 7,9%, respetivamente). Em termos de escolaridade, o grupo onde a
taxa de incidéncia da pobreza é mais elevada € no dos idosos sem escolaridade (26,7%).
O facto de se ter concluido o 1° ou 2° ciclo do ensino basico faz com que a taxa seja
substancialente mais baixa (16,9%), reduzindo-se ainda mais no grupo que concluiu o 3°
ciclo do ensino basico (12,9%). No entanto, sdo as habilitacdes superiores e de ensino
secundario, que apresentam as taxas de incidéncia da pobreza mais baixas (6,1% e 5,5%,
respetivamente). Quando falamos de situacdo perante o trabalho, a taxa de incidéncia da
pobreza monetaria é mais baixa nos individuos que trabalham (11,2%), sendo um pouco
mais elevada entre os reformados (18,1%). Mas é entre os outros inativos, que ndo 0s
reformados, que essa taxa atinge o seu maximo (31,1%). Por fim, a grande maioria dos
pobres monetarios tem como principal fonte rendimento a pensédo de velhice (87,6%).

Para mais detalhes ver Quadro XVII, Anexo.

No gue toca a pobreza total, observa-se que, a semelhanca do que acontece com a
pobreza monetaria, sdo as mulheres que apresentam uma maior taxa de pobreza (16,77%,
contra 12,2% dos homens). Em termos geograficos é novamente no Centro do pais que
esta adquire uma maior expressao (16,5%) face as restantes NUTSII. No entanto, Lisboa

e Norte, que monetariamente apresentavam as taxas mais baixas de pobreza, em termos

22



ANA DOMINGOS A POBREZA NA TERCEIRA IDADE: UM MODELO EXPLICATIVO 23

de pobreza total ndo revelam a mesma realidade. Lisboa apresenta a 22 taxa mais alta
(15.5%), seguida do Alentejo (15.3%), Regido Autonoma dos Acores (14,3%) e Norte
(13,7%). Relativamente a pobreza total sdo as NUTSII do Algarve e Regido Auténoma
da Madeira que mais se destacam pela positiva, com 12,6% e 10,1%. Novamente sdo as
zonas rurais a apresentar uma maior incidéncia da pobreza (21,5%) face as zonas urbanas
e semi-urbanas (12,4% e 13,5%). Nada muda relativamente ao facto de os individuos
terem conjuge ou ndo. Continuam a ser aqueles que vivem maritalmente que apresentam
uma menor inicidéncia da pobreza (18,2% face a 12,6%, que vivem sem o conjuge). A
semelhanca do que acontece no rendimento monetario, sdao 0s idosos sozinhos que
apresentam maior taxa de incidéncia de pobreza total (22,0%). Agregados com 2, 3 e 5
Ou mais pessoas apresentam taxas de pobreza total mais reduzidas (entre os 13,2% e 0s
10,8%). Sdo no entanto, os agregados com 4 pessoas aqueles que menos pobres
apresentam (7,6%). No que toca ao tipo de ADP, também para a pobreza total, o grupo
mais vulneravel parece ser o dos idosos mais velhos (18,4%), logo seguido dos idosos
sozinhos, com menos de 17,8%. Também se observa, como no rendimento monetério,
uma reducdo da taxa nos casais para 12,5%. Se 0s idosos viverem com mais idosos essa
reducdo é mais marcada ainda (7,5%). Mas € nos ADP em que 0s idosos vivem com
outros elementos ndo idosos que a taxa atinge o seu minimo (4,7%). No rendimento
monetario, idosos a viver com outros idosos, encontram-se a par de idosos a viver com
elementos ndo idosos. Relativamente ao nivel de ensino alcancado pelos idosos verifica-
se, que a medida que aumenta o nivel de escolaridade, reduz-se a taxa de pobreza. Desta
forma, s&o os idosos sem qualquer nivel de escolariazacdo que apresentam uma maior
taxa de pobreza total (21,5%). O facto de os individuos terem concluido o 1° ciclo ou 2°

ciclo produz uma acentuada queda na taxa, que a coloca ao nivel dos 12,6%. Nos idosos
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que concluiram o 9° ano de escolaridade a taxa é de 9,5%. Individuos com o ensino
secundario e ensino superior sdo aqueles que apresentam taxas mais reduzidas (2,6% e
1,1%). A maioria dos idosos em situacdo de pobreza, considerando o rendimento total
sd0 0s outros inativos, representando 23,0% dos individuos nesta categoria. Os
reformados pobres monetariamente sdo em menor percentagem que 0 grupo anterior
(13,9%). Mas é naqueles que trabalham, que a pobreza monetéaria € menos frequente
(10,2%). Por fim, a grande maioria dos pobres (em termos totais) tem como principal
fonte rendimento a pensdo de velhice (82,7%). Para mais detalhes ver Quadro XVII,

Anexo.

Como ja referido, o presente trabalho ndo se centra unicamente numa abordagem
descritiva. Pretende-se estudar o perfil socioeconémico dos idosos pobres apresentando
dois modelos explicativos que indicando a probabilidade de determinados grupos de
idosos se encontrarem em situacdo de pobreza monetéria e pobreza total. Seguidamente
e antes da descricdo dos modelos, sdo apresentados alguns fatores apontados pela

literatura que poderao ter algum poder explicativo sobre a pobreza na terceira idade.

4.4 Fatores explicativos da pobreza nos idosos — dois modelos probit

Como ja antes referido, a vulnerabilidade apds a saida dos individuos idosos do
mercado de trabalho tem sido alvo de preocupa¢do e mote para varios estudos, que dao
ndo s6 uma panorédmica descritiva sobre o fendmeno, mas também introduzem modelos
explicativos, que exploram a relacdo da pobreza na terceira idade com algumas variaveis
sociodemograficas que caracterizam estes pobres. Entre as varias variaveis explicativas
da pobreza que tém sido exploradas em estudos encontram-se a idade do representante do

agregado em estudo, o seu nivel de instrucdo, a sua condicdo perante o trabalho, as
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caracteristicas dos agregados familiares (localizacdo geografica, dimensdo, numero de
membros que exercem uma profissao além do representante, existéncia de um cénjuge e
seu nivel de instrucdo (Alves, 2009). Mas para autores como Freitas, Legendre e Clark
(2013) os planos de pensdes e rendimentos da propriedade sao a chave para a explicacao
da pobreza na terceira idade. Os rendimentos provenientes de poupancas relacionados
com o trabalho sdo aquelas que tém um impacto mais forte. Estes autores a semelhanca
de Lusardi e Mitchell (2005) verificam que uma melhor educacao e especificamente uma
melhor educacdo financeira sdo as caracteristicas mais importantes para um melhor
planeamento do seu consumo futuro. Passaremos a descrever mais em pormenor as
relacGes que cada fator em particular pode estabelecer com a pobreza.

Smeeding e Sandstrom (2005) verificaram que a pobreza é sobretudo um problema
associado as mulheres mais velhas, que vivem sozinhas. Diferentes fatores tém influéncia
no risco de pobreza das mulheres mas a viuvez é certamente uma das mais importantes
causas, uma vez que durante a sua vida ativa receberam salarios mais baixos que 0s
homens, passaram menos anos dentro do mercado de trabalho, tém uma maior esperanca
de vida, o que implica um maior risco de se tornarem vilvas (Yamada and Casey 2002).

Smeeding e Williamson (2001), verificaram que nos Estados Unidos e no Reino
Unido, sdo os pensionistas mais velhos que tém um maior risco de pobreza do que as
cohorts de reformados mais novos. Também em Portugal a mesma tendéncia foi
verificada, num estudo de Albuquerque et al. (2006). As cohortes mais velhas sdo mais
pobres do que as cohortes mais novas, uma vez que estas se encontram mais bem
protegidas. Isto acontece porque muitos destes reformados mais velhos ndo preenchem
0s requisitos que os tornariam elegiveis perante a seguranca social. Note-se, que em

Portugal, nas geracGes mais velhas de idosos, as carreiras contributivas sdo mais curtas,
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quer porque refletem efetivamente menos descontos para a Seguranca Social, quer por 0s
descontos ndo terem sido entregues pela entidade patronal.

Chaput and Salembier (2011) chamam a atencao de factores como a profissdo, o
contexto familiar, eventos da juventude que condicionam na escolha de ativos, chamando
a atencdo que agregados sem ativos sdo caracterizados por fracos recursos financeiros,
dificuldade em pagar as suas contas, tendo a sua origem social e vivendo em grandes
cidades.

Planos de poupanca fundos de pensdes de base ocupacional reduzem em grande
medida o risco de exposicdo a pobreza, levando a que agregados que se tenham
comprometido com este tipo de contrato se encontrem em média menos expostos a
pobreza, com um efeito marginal de 6%. Sendo isto explicado por uma taxa de retorno
bastante elevada para a qual contribuem as contribuicdes dos empregadores. Rendimentos
da propriedade também sdo um importante factor na reducdo deste risco (Freitas,
Legendre e Clark, 2013)

De acordo com Freitas, Legendre e Clark (2013), reformados sem qualquer
diploma e vivendo sozinhos encontram-se mais expostos ao risco de pobreza. O plano de
reforma (individual ou coletiva) e o nivel de educacdo sdo as caracteristicas chave para
explicar o risco de pobreza nos agregados familiares. A educacédo é um factor importante
nomeadamente na consciencializacdo dos individuos para a necessidade de pouparem
para 0 momento apds a saida do mercado de trabalho e na compreensdo dos produtos
financeiros nos quais poderdo aplicar o dinheiro poupado.

No presente trabalho pretende-se estudar o perfil socioeconémico dos individuos
que estdo em situacdo de pobreza. Para o efeito, serd utilizada a regresséo Probit, na qual

a varidvel dependente, situacdo de pobreza, é uma variavel nominal, que toma o valor 1,
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quando o individuo se encontra abaixo do limiar de pobreza e toma o valor 0 se este se
encontra acima do referido limiar. O modelo € formalizado da seguinte forma, onde Xirs
€ 0 vetor de variaveis independentes, que afeta a probabilidade de o individuo ser pobre
e beta é o vetor de coeficientes do modelo probit (Green, 2002):

1ifl<1
@ ={ fe<t prob (Ui = 1) = ¢ (KXuxursh)
0 caso contrario

A presente andlise entrara em linha de conta com os seguintes fatores (variaveis
independentes): idade; sexo; habilitacdo do individuo, estado civil, sua condicdo perante
o trabalho, dimensdo e tipo de agregado, situacdo de conjugalidade, localizacdo do
agregado em termos de NUTS II, classificacdo rural/urbana da zona e fonte mais
frequente de rendimento.

Estudou-se a importancia relativa dos véarios fatores atras descritos na pobreza,
através de um modelo em que coeficientes medem o efeito marginal de cada variavel sobre
a probabilidade de um individuo se encontrar em situacdo de pobreza, controlando o efeito
das demais variaveis. Foram estimados dois modelos diferentes para a pobreza monetaria
e para a pobreza total (incluindo rendimentos monetarios e ndo monetarios). O modelo
encontrado para a pobreza monetaria tem um maior poder explicativo (13,1%) do que o
modelo para a pobreza total (12,2%).

Tanto no caso da pobreza monetaria como da pobreza total, os resultados revelam
efeitos negativos (e crescentes) na probabilidade de um idoso se encontrar em situagdo de
pobreza, com o0 aumento da escolaridade, até ao ensino secundario (relativamente a pobreza
monetaria) e até ao ensino superior (reltivamente a pobreza total). Este efeito parece ser muito
crescente para todas as categorias no modelo da pobreza monetaria, com excepgdo da
categoria “ensin0 Superior”. Apesar de o ensino reduzir a probabilidade de pobreza

monetéria, 0 méaximo de reducédo e conseguido pelos individuos com ensino secundario. No
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modelo de pobreza monetaria, por comparacdo com os agregados em que o individuo de
referéncia néo tinha qualquer escolaridade, aqueles em que a escolaridade era de 1° ou 2°
ciclo véem diminuido em 7,7% a probabilidade de se encontrarem em situacdo de pobreza,
valor que passa para 9,6% com o 3° ciclo, 19,3% com o ensino secundario, mas apenas 16,9%
com as habilitacGes superiores.

No modelo do rendimento total, a probabilidade decresce em 7,9% se o idoso tiver
completado o 1° ciclo ou 2° ciclo do bésico face aos individuos que ndo tém escolaridade.
Descresce em 10,9% se o individuo tiver completado o 3° ciclo do ensino basico, 17,9%

se tiver 0 ensino secundario e 19,9% se possuir estudos superiores.

Figura 1 — Efeito marginal do nivel de ensino do individuo sobre a pobreza monetaria e total

Fatores explicativos da pobreza dos idosos:
Nivel de ensino

0,000
'S 0,050 .
'S
5 -0,100
S
o 0,150
.‘S:j -0,200

-0,250

1°ou 2°ciclo do E. 3°ciclodo E. E. Secundario E. Superior
Basico Basico

Pobreza Monetaria mPobreza Total

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Célculos do autor. Nota: Categoria de referéncia — “Sem ensino”
No que toca a situacdo geografica em termos de NUTS Il verifica-se, no modelo do
rendimento monetario, que apenas no caso do Centro ha um efeito marginal significativo de

aumento da probabilidade de ser pobre em 3,8%, face a categoria de referéncia (Norte). Esta

probabilidade de aumento é ligeiramente inferior no modelo de pobreza total (1,2%).
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Encontrar-se numa zona rural ou ndo pode também fazer a diferenca, sendo que esta
condicdo aumenta em 6,1% a probabilidade de o individuo se tornar pobre monetariamente
face a categoria de referéncia (zona urbana), 0 mesmo acontece em termos de pobreza total,
mas neste caso, o efeito tem uma menor expresséo (1,6%).

Apesar de 0 sexo do idoso néo ter um efeito significativo no facto de este se encontrar
ou ndo em situacdo de pobreza, em nenhum dos modelos, 0 mesmo n&o acontece com a idade.
No modelo da pobreza monetaria, cada ano adicional na idade do individuo tem um impacto
positivo de 2,7% na probabilidade de este se tornar pobre, sendo esta probabilidade

ligeiramente mais alta para 0 modelo da pobreza total (3,4%).

A dimensdo do ADP e uma variavel que ndo tem impacto a excep¢do de ADP com
cinco ou mais elementos, onde a pobreza se dilui face aos idosos sozinhos. Mais importante
que a dimensao do ADP ¢ o tipo de ADP, que faz a diferenca entre o idoso se encontrar em
situacdo de pobreza ou ndo.Quanto ao tipo de ADP verifica-se que os casais de idosos
apresentam uma probabilidade 13,9 % inferior de pobreza monetaria face aos idosos sozinhos
com menos de 75 anos. Igualmente, viver num ADP com familiares ndo idosos reduz em
19,0% a probabilidade de o idoso se encontrar em situacao de pobreza monetaria, mas o facto
de viver num ADP de idosos representa uma diminuicdo ainda mais expressiva (22,6%). O
facto de viver especificamente com o conjuge, independentemente do tipo de ADP, ndo tem
um impacto significativo.

No modelo de pobreza total, verifica-se que ser um idoso com mais de 75 anos
sozinho diminui em 5,9% a probabilidade de ser pobre. Este fendmenos apenas acontece
ao nivel do rendimento total e ndo ao nivel monetério. Este facto podera relacionar-se
com a questdo da autolocagdo, uma vez que muitos dos idosos sdo proprietérios. O facto
de ser um casal de idosos diminui em 12,8% a probabilidade de pobreza, uma diminuigéo

menos expressiva do que no caso da pobreza monetéria. Se o idoso viver num ADP com
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mais idosos essa diminuicdo chega a 18,0% (uma diminui¢do mais pronunciada no caso
da pobreza monetéria). Se viver num ADP com outros familiares ndo idosos esta
diminuicdo ainda é mais acentuada (21,3%), facto que ndo ocorre no caso da pobreza
monetéria. A semelhanca do modelo anterior, ndo existe qualquer impacto da situagao

conjugal.

Figura 2 — Efeito marginal do tipo de ADP sobre a pobreza monetaria e total

Fatores explicativos da pobreza dos idosos:

Tipo de ADP
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Pobreza Monetaria  ® Pobreza Total

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Célculos do autor. Nota: Categoria de referéncia — “idoso sozinho com idade <75 anos”

Também a condicdo perante o trabalho parece ter impacto: tanto os individuos que
trabalhnam como aqueles que se encontram reformados tém menor probabilidade de se
encontrarem numa situacdo de pobreza face a “outros inativos”. Esta reducdo é mais
acentuada no caso daqueles que trabalham (18,8%) do que no caso dos que se encontram
reformados (17,7%). Este padrdo inverte-se no caso do rendimento total, onde a probabilidade
de ser pobre diminui com mais expressao no caso dos reformados (12,0%) do que no caso

daqueles que trabalham (10,3%)
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Figura 3 — Efeito marginal da condigdo perante o trabalho sobre a pobreza monetaria e total
Fatores explicativos da pobreza dos idosos:
Condicao perante o trabalho
0,000

-0,050
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Efeito marginal
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Trabalhador Reformado

Pobreza Monetaria mPobreza Total

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Célculos do autor. Nota: Categoria de referéncia — “Outros inativos”

Ainda relevante séo as principais fontes de rendimento e o seu papel na reducgéo
da pobreza os idosos. E sobretudo nesta variavel que estes modelos se diferenciam
demonstrando a importancia dos rendimentos ndo monetarios para a reducao da pobreza.
Comparando as varias fontes de rendimento com pensdo de velhice, como grupo de
referéncia verificamos que sdo as seguintes categorias de rendimentos que produzem
maiores redugdes na probabilidade de o idoso se encontrar em situacdo de pobreza
monetéria: Outras transferéncias periodicas (23,7%), Rendimentos do trabalho por conta
de outrém (20,8%), beneficios relacionados com a doenca (20,4%), RSI (18,0%),
rendimentos do trabalho por conta propria (16,8%), pensédo de sobrevivéncia (16,8%)
rendimentos de capital (16,0%), rendimentos de propriedade (15,3%), beneficios
associados ao desemprego (13,9%) e invalidez (7,0%).

No modelo do rendimento total destacam-se as pensdes de invalidez na reducéo
da probabilidade de um idoso cair em situagdo de pobreza, os rendimentos por conta

propria (18,6%) e por conta de outrem (17,6%), pensdo de sobrevivéncia (12,1%) e
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rendimentos de propriedade (11,1%). Assume ainda alguma importancia a autolocacao

(7,8%).

5. CONCLUSAO: SINTESE DOS PRINCIPAIS RESULTADOS E RECOMENDAGOES PARA

POLITICAS SOCIAIS DE COMBATE A POBREZA NOS IDOSOS

O objetivo do presente trabalho prende-se com a tentativa de estabelecer um modelo
preditivo para o facto de um individuo idoso poder ou ndo encontrar-se em situacéo de
pobreza. O conceito multidimensional da pobreza, da autoria de Sen, e segundo a qual a
pobreza ndo deve ser tratada como uma questdo meramente associada ao rendimento
monetario, sugere que devemos ter em conta dimensdes ndo monetarias do rendimento,
isto porque ser pobre do ponto de vista monetario, ndo significa que o seu bem-estar possa

necessariamente estar em causa.

De acordo com Smeeding et al (1993) muitos investigadores argumentam que omitir
os efeitos do rendimento ndo monetario, podem resultar em enviesamentos. Esses
enviesamentos podem ser tanto mais relevantes se estivermos a estudar populagdes
especificas que beneficiam desse tipo de rendimentos desproporcionalmente,
relativamente a populacdo em geral. No contexto dos idosos, as rendas imputadas sao
relevantes, na medida em que, a propor¢do de proprietarios entre idosos devera ser
superior, pois é mais provavel que tenham investido as suas poupancas numa propriedade,
ou ja tenham acabado de pagar 0s seus empréstimos, incorrendo assim, em menos gastos
com habitacdo. Assim, o facto de ndo considerar estes rendimentos pode resultar na
substimacdo do bem-estar destas pessoas, ja que este tipo de rendimentos pode actuar

como uma rede de seguranca (Koutsampelas, 2012).
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No presente trabalho utilizaram-se os microdados do inquérito IDEF. Também é
clarificada a relevancia de cada tipo de rendimento para reduzir a probabilidade de ser

pobre.

Algumas variaveis tém, com alguma robustez, vindo a estar associadas & incidéncia
da pobreza, segundo a literatura. S&o elas, a idade do individuo, a estrutura do agregado,
o nivel de formacéo, a area de residéncia (Koutsampelas, 2012). Por outro lado, variaveis
como o género parecem ndo ser estatisticamente significantes.Também no presente
trabalho, a idade parece estar associada a incidéncia da pobreza, bem como o tipo de
agregado e o facto de a area de residéncia ser rural ou ndo, com destaque também para o
nivel de ensino. Também é clarificado o peso de cada tipo de rendimento para retirar 0s
idosos da pobreza. A variavel sexo ndo demonstrou ter qualquer associagdo significativa
ao facto de o individuo se encontrar em situacdo de pobreza monetaria ou ndo. Apesar de
na literatura o género ser apontado como uma variavel com impacto na pobreza,
relacionando-se com a maior esperanca de vida das mulheres e inadequacéo das pensoes
de sobrevivéncia, existem razdes para acreditar que as diferencas de género tenderdo a
desaparecer com o tempo a medida que as novas geracdes de mulheres vdo tendo um
nivel de educacdo maior e a participarem mais no mercado de trabalho (Koutsampelas,

2012).

A estrutura do agregado onde o idoso vive tem também impacto na incidéncia da
pobreza. Em agregados de uma sé pessoa sdo mais vulneraveis, uma vez que nesse caso,
ndo héa partilha de rendimento entre idosos e outros adultos ativos, ndo havendo assim, a
possibilidade de exploracdo das economias de escala no consumo. Também as pessoas
com niveis de educacdo mais elevados revelaram estar mais bem protegidas da pobreza,

0 que na literatura é explicado pelo facto de estas pessoas terem melhores trabalhos, por

33



ANA DOMINGOS A POBREZA NA TERCEIRA IDADE: UM MODELO EXPLICATIVO 34

conseguinte, melhores carreiras contributivas e consequentemente melhores reformas.
Também a corroborar a literatura (Koutsampelas, 2012) verificimos que os idosos que

vivem em areas rurais se encontram mais vulneraveis.

Na generalidade todos os factores que tém impacto na pobreza monetaria, também o
tém na pobreza total, actuando de forma congruente em ambas as dimensdes, quer seja
no aumento ou decréscimo da probabilidade de se ser pobre. Apenas se observam algumas
alteracOes ligeiras no padréo de efeitos entre ambos os modelos. O modelo da pobreza
monetéria tem um maioaria tem um maio poder explicativo que o modelo do rendimento
total. Outra diferenca dos modelos, relaciona-se com os tipos de rendimentos associados
a pobreza monetaria e ndo monetaria. Para retirar da pobreza um idoso qualquer que seja
a forma de apoio, ela parece ter impacto na sua situacdo. No que toca a pobreza total,
assumem mais importancia os rendimentos de propriedade, por conta de outrém ou por
conta propria, pensbes de sobrevivéncia e destacando também o rendimento ndo

monetério autolocacao.

Ao caracterizar a populacdo idosa facilmente se compreende que ndo € um grupo
homogéneo. Ser idoso ndo é sinénimo de pobreza. Desta forma, qualquer apoio que possa
vir a surgir devera ser sempre direcionado a bolsas de pobreza especificas e sujeita a
condicdo de recursos. Em conclusao, através dos presentes modelos é possivel formular
algumas recomendacdes de politica social que visam os subgrupos de idosos mais
vulneraveis, nomeadamente os idosos mais velhos, que vivem sozinhos e em zonas rurais
e sem escolaridade. Os modelos apresentados trazem-nos esperanca que a pobreza dos
idosos no futuro podera vir a diminuir, uma vez que os pensionistas terdo tendencialmente
uma melhor educacéo e serdo crescentemente elegiveis para pensées, devido ao crescente

contributo para sistemas de protecéo social.
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Contudo, o trabalho apresenta algumas limitacfes entre as quais, ndo permitir uma
analise longitudinal, que seria desejavel para compreender até que ponto a alteracdo de
determinadas variaveis impacta a situacdo de um mesmo individuo. Por outro lado, os
dados reportam-se ao ano fiscal de 2009, nédo reflectindo ainda os efeitos das medidas de
austeridade mais severas. Outra limitacdo estd associada a op¢do metodoldgica de
utilizacdo da variavel dependente do modelo ser dicotomica. Nestas condicdes, apenas
nos € permitido sinalizar as situacGes de pobreza e ndo a previsao da sua intensidade.
Seria interessante num futuro, estudar também essa possibilidade, de forma a perceber

que variaveis estao associadas a uma maior intensidade.

Devido ao carater multidimensinal da pobreza seria importante explorar até que ponto
cada um dos factores estudados se encontra associado a formas de privagdo material,
atuando sobre os fatores que estdo associados a formas de privacdo mais gravosas. Seria
também de todo o interesse efetuar uma comparacéo entre 0 modelo de previsdo para 0s

idosos e um modelo para a populagéo em geral.
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Quadro II - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetaria e total), por sexo,

em 2009
Sexo Total
Pobreza Monetéaria Masculino  Feminino
Ndo  Frequéncia 677619 890844 1568463
0,
pobre % dentro do 82,6% 79.1% 80,6%
Sexo
Pobre  Frequéncia 142391 235647 378037
0,
% dentro do 174%  209%  19.4%
Sex0
Total  Frequéncia 820009 1126491 1946500
0,
vdentrodo 406000 10000  100,0%
Sexo
% total 42,1% 57,9% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Sexo

Pobreza Total Masculino  Feminino Total
Ndo  Frequéncia 720226 937499 1657725
obre ¢

P pdentrodo  gr00 83206 85,20

SEX0
Pobre  Frequéncia 99784 188991 288775
0,
% dentro do 122%  168%  14,8%
SeX0
Total  Frequéncia 820009 1126491 1946500
0
pdentrodo 0000 100,00  100,0%
SEX0
% do total 42,1% 57,9% 100,0%

Quadro 11 - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (monetariamente), por NUTSII, em

2009
NUTS 11 2002 Total
RA. RA.
Pobreza monetaria Norte Centro Lisboa  Alentejo  Algarve  Acores  Madeira
Nio  Frequéncia 507826 384646 411714 141907 68317 24018 30033 1568463
0,
pobre ,(flff.g"" das 906 750%  830%  80,6%  800%  763%  787%  80.6%
Pobre  Frequéncia 104951 122003 84163 34243 17092 7476 8109 378037
0,
Iﬁ’lﬁg”o das 17906 241%  17.0%  194%  200%  237%  213%  19.4%
Frequéncia 612777 506640 495878 176150 85400 31495 38143 1946500
0,
(fljjf.g"" 4 1000% 1000% 1000%  100,0%  1000% 100,0%  100,0%  100,0%
% do Total 315%  260%  255% 9,0% 44%  1,6% 20%  100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Célculos do autor.

Quadro 1V - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por NUTSII, em

2009
NUTS 11 2002
Pobreza total R.A. R.A.
Norte Centro Lisboa  Alentejo  Algarve  Acores  Madeira Total
N&o Frequéncia 529128 423241 410001 149274 76774 26978 33329 1657725
0,
pobre % dentro 86,3%  835%  845%  847%  899%  857%  87.4%  852%
das NUTS
Pobre  Frequéncia 83649 83408 76877 26875 8635 4517 4814 288775
0,
% dentro 137%  165%  155%  153%  101%  143%  12,6%  14,8%
das NUTS
Frequéncia 612777 506649 495878 176150 85400 31495 38143 1946500
0,
(ﬁfﬁ?ggs 100,0%  100,0%  100,0%  100,0%  100,0%  100,0%  100,0%  100,0%
% do Total 31,5%  26,0%  255% 9,0% 4,4% 1,6% 20%  100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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Quadro V - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetaria), por nivel de

urbanizacgdo, em 2009

Zona rural / urbana

Pobreza monetaria Urbano Semi-Urbano Rural Total
Frequéncia 1009642 288342 270478 1568463
x 0 .
Néo pobre % dentro da categoria 83.4% 80,0% 72,0% 80,6%
rural/urbano
Frequéncia 200872 72119 105046 378037
0 .
Pobre % dentro da categoria 16.6% 20.0% 28,0% 19.4%
rural/urbano
Frequéncia 1210514 360462 375524 19464500
0 .
Total % dentro da categoria 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
rural/urbano
% do total 62,2% 18,5% 19,3% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Célculos do autor.

Quadro VI - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por nivel de

urbanizagdo, em 2009

Zona rural / urbana

Pobreza total Urbano Semi-Urbano Rural Total

Frequéncia 1047060 315732 294933 1657725

N&o pobre 9% dentro da categoria 0 0 0 0
rural/urbano 86,5% 87,6% 78,5% 85,2%
Frequéncia 163454 44730 80591 288775

Pobre % dentro da categoria 0 0 0 0
rural/urbano 13,5% 12,4% 21,5% 14,8%
Frequéncia 1210514 360462 375524 1946500

0 .
Total % dentro da categoria 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
rural/urbano

% do total 62,2% 18,5% 19,3% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Quadro VII - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetaria), por situagédo

conjugal, em 2009

Pobreza monetaria

Situacdo de conjugalidade

Vive com o cOnjuge Vive sem 0 cbnjuge Total

i Frequéncia 974037 594425 1568463
Nao pobre o, jentro dassit. conjugal 83,2% 76,6% 80,6%
Frequéncia 196571 181466 378037

Pobre % dentro da sit. conjugal 16,8% 23,4% 19,4%
Frequéncia 1170608 775892 19464500

Total % dentro da sit. conjugal 100,0% 100,0% 100,0%
% do total 60,1% 39,9% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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Quadro VIII - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por situacéo

conjugal, em 2009

Situaco de conjugalidade

Pobreza total - — - -
Vive com o cOnjuge  Vive sem o cOnjuge Total
Frequéncia 1022932 634793 1657725
x 0 .
N&o pobre % dentro da sit. 87.4% 81.8% 85.206
conjugal
Frequéncia 147677 141098 288775
0 .
Pobre % dentro da sit. 12.6% 18.2% 14.8%
conjugal
Frequéncia 1170608 775892 1946500
0 .
Total % dentro dasit. 100,0% 100,0% 100,0%
conjugal
% do total 60,1% 39,9% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Quadro IX - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetaria), por categorias

de dimensdo de ADP, em 2009

Dimensdo do ADP

Pobreza monetaria

1 2 3 4 5 Total
Frequéncia 338585 827655 217032 64168 121022 1568463
Nao pobre 0
P % dentro da 69,4% 82,0% 87.5% 92,0% 91,7% 80,6%
Dim. ADP
Frequéncia 149331 181225 30045 5594 10943 378037
Pobre 0
r % dentro da 30,6% 18,0% 12,5% 8,0% 8,3% 19,4%
Dim. ADP
Frequéncia 487916 1008880 247977 69762 131965 1946500
0,
Total gi"nﬁf‘z%%a 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% do total 25,1% 51,8% 12,7% 3,6% 6,8% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
Quadro X - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por categorias de

dimensdo de ADP, em 2009

Dimensao do ADP

Pobreza total 1 > 3 7 5 Total
Frequéncia 380509 875028 221026 64475 116687 1657725
Néo pobre 0
P % dentro da 78,0% 86,7% 89,1% 92,4% 88,4% 85,2%
Dim. ADP
Frequéncia 107407 133852 26951 5287 15278 288775
Pobre 0
% dentro da 22,0% 13,3% 10,9% 7,6% 11,6% 14,8%
Dim. ADP
Frequéncia 487916 1008880 247977 69762 131965 1946500
0,
Total % dentro da 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Dim. ADP
% do total 25,1% 51,8% 12,7% 3,6% 6,8% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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Quadro XI - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetaria), por tipo de

ADP, em 2009
Tipo de ADP
Pobreza monetaria Idoso so Idoso so Casal de ADP de idosos
<75 75+ ldosos idosos c/familiares Total
Frequéncia 389001 296731 817570 39075 26085 1568463
3 0,
N&o pobre % dentro do 779%  747%  834%  93,0% 921%  80,6%
tipo de ADP
Frequéncia 110204 100297 162360 2943 2233 378037
0,
Pobre % dentro do 22,1% 25,3% 16,6% 7.0% 7.9% 19,4%
tipo de ADP
Frequéncia 499205 397028 979930 42018 28318 1946500
% dentro do
Total . 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
tipo de ADP
% do total 25,6% 20,4% 50,3% 2,2% 1,5% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Quadro XII - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por tipo de ADP,

em 2009
Tipo de ADP
Pobreza total Idoso so Idoso so Casal de ADP de idosos
<75 75+ ldosos idosos c/familiares Total
Frequéncia 410483 324108 857292 38856 26986 1657725
N&o pobre % dentro do 82,2% 81,6% 87,5% 92,5% 95.3% 85,2%
tipo de ADP
Frequéncia 88722 72920 122638 3162 1333 288775
Pobre ff;) gzrgrggg 17,8% 18,4% 12,5% 7.5% 47% 14,8%
Frequéncia 499205 397028 979930 42018 28319 1946500
% dentro do
Total . 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
tipo de ADP
% do total 25,6% 20,4% 50,3% 2,2% 1,5% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Quadro XIII - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetaria), por nivel de

ensino, em 2009

Nivel Ensino
Basico 1-2  Baésico 3
Pobreza monetaria Nenhum ciclo ciclo Secundério Superior Total
x Frequéncia 520041 824719 75427 62599 85677 1568463
Néo % dentro do N
pobre ensino ) 73,3% 83,1% 87,1% 94,5% 93,9% 80,6%
Frequéncia 189321 168282 11210 3619 5605 378037
0,
Pobre % dirr‘g%go N. 267%  169%  12,9% 5,5% 6,1% 19,4%
Frequéncia 709362 993002 86637 66218 91281 1946500
0,
Total d‘;?]tsriongo N- 1000%  1000%  100,0% 1000%  1000%  100,0%
% do total 36,4% 51,0% 4,5% 3,4% 4,7% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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Quadro X1V - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por nivel de

ensino, em 2009

Nivel Ensino
Basico 1-2  Baésico 3
Pobreza total Nenhum ciclo ciclo Secundario Superior Total
Frequéncia 556654 867890 78398 64511 90271 1657725
3 0,
Néo pobre A’Ndeer;]t;ongo 78,5% 87,4% 90,5% 97,4% 98,9% 85,2%
Frequéncia 152708 125111 8239 1706 1010 288775
0,
Pobre % dentro do 21,5% 12,6% 9,5% 2,6% 1,1% 14,8%
N. ensino
Frequéncia 709362 993002 86637 66218 91281 1946500
% dentro do
Total N ensino 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
% do total 36,4% 51,0% 4,5% 3,4% 4,7% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Quadro XV - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza monetario), por condigao

perante o trabalho, em 2009

Condicdo Perante o Trabalho

Pobreza monetaria

QOutros Inactivos Trabalha Reformado Total
Frequéncia 161272 64754 1342437 1568463
. % dentro da
Ndo pobre . dicso perante o 69,0% 88,8% 81,9% 80,6%
trabalho
Frequéncia 72625 8128 297284 378037
Pobre % dentro da
condicéo perante 0 31,0% 11,2% 18,1% 19,4%
trabalho
Frequéncia 233897 72881 1639722 1946500
% dentro da
Total condicdo perante o 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
trabalho
% do total 12,0% 3,7% 84,2% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

Quadro XVI - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por condigéo

perante o trabalho, em 2009

Condicdo Perante o Trabalho

Pobreza total Outros Inactivos Trabalha Reformado Total
Frequéncia 180027 65419 1412280 1657725
N % dentro da
Nao pobre . dicao perante o 77,0% 89,8% 86,1% 85,2%
trabalho
Frequéncia 53870 7463 227442 288775
Pobre % d~entro da
condigdo perante o 23,0% 10,2% 13,9% 14,8%
trabalho
Frequéncia 233897 72881 1639722 1946500
% dentro da
Total condigdo perante o 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
trabalho
% do total 12,0% 3,7% 84,2% 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.

44



ANA DOMINGOS A POBREZA NA TERCEIRA IDADE: UM MODELO EXPLICATIVO

Quadro XVII - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e nao pobres (pobreza monetéaria), por fonte

mais frequente de rendimento monetario, em 2009

Né&o pobre Pobre Total
Frequéncia % dentro  Frequéncia % dentro Frequéncia % Total
dos ndo dos pobres
pobres

P. Velhice 1147002 73,1% 331016 87,6% 1478018 75,9%
R. conta propria 30085 1,9% 2299 ,6% 32384 1,7%
R. Propriedade 20596 1,3% 1957 ,5% 22554 1,2%
R. conta de outrém 270414 17,2% 9515 2,5% 279929 14,4%
Penséo social 6188 ,4% 15682 4,1% 21871 1,1%
P. sobrevivéncia 59619 3,8% 10158 2,7% 69777 3,6%
P. invalidez 17265 1,1% 4957 1,3% 22222 1,1%
R. desemprego 6840 4% 742 2% 7582 4%
R. doenga 1239 ,1% 78 ,0% 1317 ,1%
R. familia 213 ,0% 0 0,0% 213 ,0%
R. periodicas 124 0% 0 0.0% 124 0%
outros agregados

Transf. periddicas 2606 2% 0 0,0% 2606 1%
estrangeiro

Outras transf. 2732 2% 36 0% 2768 1%
Periodicas

RSI 577 ,0% 1430 4% 2007 1%
Csl 1111 1% 0 0,0% 1111 1%
Total 1568461 100,0% 378037 100,0% 1946500 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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Quadro XVIII - Frequéncia, Percentagem de idosos pobres e ndo pobres (pobreza total), por fonte mais

A POBREZA NA TERCEIRA IDADE: UM MODELO EXPLICATIVO

frequente de rendimento total, em 2009

Né&o pobre Pobre Total
Frequéncia % dentro  Frequéncia % dentro  Frequéncia %
dos ndo dod pobres
pobres

P. Velhice 1146410 69,2% 238823 82,7% 1385233 71,2%
R. conta propria 30525 1,8% 566 ,2% 31090 1,6%
R. Propriedade 19116 1,2% 1697 ,6% 20813 1,1%
R. de capital 1850 1% 0 0,0% 1850 1%
R. conta de outrém 256461 15,5% 11486 4,0% 267947 13,8%
Pensao social 6764 4% 9294 3,2% 16058 ,8%
P. sobrevivéncia 51009 3,1% 7281 2,5% 58290 3,0%
P. invalidez 16971 1,0% 3285 1,1% 20256 1,0%
R. desemprego 5218 ,3% 1017 4% 6235 ,3%
R. doenca 797 ,0% 520 ,2% 1317 1%
R. familia 213 ,0% 0 0,0% 213 ,0%
R. periddicas outros 124 0% 0 0,0% 124 0%
agregados

Transf. periédicas 2473 1% 0 0,0% 2473 1%
estrangeiro

Outras transf. Periédicas 1850 1% 886 3% 2737 1%
RSI 0 0,0% 1147 4% 1147 1%
csl 1111 1% 0 0,0% 1111 1%
R. e salarios em espécie 32478 2,0% 0 0,0% 32478 1,7%
Auto-consumo 3524 2% 0 0,0% 3524 2%
Auto-locagéo 80830 4,9% 12773 4,4% 93604 4,8%
Total 1657724 100,0% 288775 100,0% 1946500 100,0%

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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Quadro XIX - Modelos Probit para a pobreza monetaria e pobreza total dos idosos, em 2009

Pobreza Monetéria Pobreza Total
Variaveis Efei_to Erro i Valor - Efei_to Erro i Valor -
Marginal Padrdo P Marginal Padrdo P
Sexo Masculino
Feminino -0,008 0,014 0,551 0,014 0,013 0,282
Norte
Centro 0,038 0,017 0,027 0,012 0,015 0,420
Lisboa 0,016 0,020 0,408 0,039 0,019 0,041
NUTS Il Alentejo -0,012 0,017 0,463 -0,009 0,016 0,568
Algarve 0,029 0,019 0,131 -0,028 0,017 0,101
R.A. Acores 0,045 0,025 0,079 -0,008 0,022 0,702
R. A. Madeira 0,042 0,023 0,068 -0,019 0,020 0,340
Zona Urbgna
Rural/Urbana Semi-urbana 0,006 0,017 0,695 -0,024 0,014 0,088
Rural 0,061 0,017 0,000 0,045 0,016 0,005
Conjuge Sem conjuge
Com conjuge -0,043 0,030 0,158 0,002 0,029 0,947
1
. . 2 -0,038 0,029 0,182 0,013 0,024 0,580
D'XeD”SaO 3 0048 0033 0138 0022 0028 0427
4 -0,071 0,043 0,098 0,029 0,041 0,482
5 -0,021 0,053 0,692 0,138 0,051 0,006
idoso sozinho, idade< 75 anos
idoso sozinho, idade=> 75 anos -0,034 0,028 0,233 -0,059 0,026 0,022
Tipo ADP  Casal de idosos -0,139 0,027 0,000 -0,128 0,026 0,000
ADP de idosos -0,226 0,030 0,000 -0,180 0,036 0,000
ADP com familiares ndo idosos -0,190 0,047 0,000 -0,213 0,029 0,000
Sem escolaridade
. 1° ou 2° ciclo do E. Bésico -0,077 0,015 0,000 -0,079 0,014 0,000
'\é'r‘]’:i'nge 3° ciclo do E. Bésico -0096 0034 0005 -0,109 0031 0,000
E. Secundario -0,193 0,024 0,000 -0,179 0,022 0,000
E. Superior -0,169 0,026 0,000 -0,199 0,014 0,000
Condigdo  Outros inativos
peranteo  Trabalhador -0,188 0,043 0,000 -0,103 0,042 0,015
trabalho  Reformado 0177 0,026 0,000  -0,120 0,026 0,000
Pensé&o de velhice
Rendimentos do trabalho por conta
propria -0,168 0,037 0,000 -0,186 0,013 0,000
Rendimentos de propriedade -0,153 0,044 0,001 -0,111 0,050 0,025
Rendimentos de capital -0,160 0,069 0,020 - -
Rendimentos do trabalho por conta
. de outrem -0,208 0,014 0,000 -0,176 0,012 0,000
ff:;lfgnr?::jse Penséao social de velhice 0,155 0,077 0,044 0,099 0,077 0,201
rendimento  Pensao de sobrevivéncia -0,168 0,021 0,000 -0,121 0,029 0,000
Pensdo de invalidez -0,070 0,042 0,097 -0,052 0,045 0,248
Beneficios relacionados com
desemprego -0,139 0,060 0,021 -0,085 0,065 0,194
Beneficios relacionados com doenca -0,204 0,039 0,000 0,103 0,200 0,605

Beneficios relacionados com a familia - - - -
Transferencias periodicas de outros
agregados - - - -
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Transferencias periodicas do
estrangeiro

QOutras transferencias periodicas
Rendimento Social de Inser¢édo
Complemento Solidario para Idosos
Recebimentos gratuitos e salarios
em espécie

Autoconsumo e
autoabastecimento

Autolocacdo (rendas subjetivas)

-0,237 0,010
0,180 0,232

48

-0,050 0,149

-0,078 0,025

0,739

0,002

Number of obs =5330
Wald chi2(36)= 408,24
Prob > chi2 = 0,0000
Pseudo R2 = 0,1308
Log pseudolikelihood=-
832161,24

Number of obs=5233
Wald chi2(35) = 323,30
Prob > chi2 = 0,0000
Pseudo R2 =0,1218

Log pseudolikelihood = -
709861,2

Fonte: INE, IDEF, 2010/2011. Calculos do autor.
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