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O que entende Durkheim por anomia? 

A anomia é…. é um fenómeno patológico da sociedade moderna que se caracteriza pela ausência de
normas sociais e morais. É a incapacidade de a sociedade regular o indivíduo, ou uma crise moral.
Ela é típica de uma fase de transição de um sistema normativo para outro (de sociedades simples
para modernas, por exemplo).

Ela expressa-se na divisão forçada do trabalho quando… existe uma ausência de regulação moral
das relações laborais e das relações entre classes sociais. Ela tem lugar, por exemplo, quando o
trabalhador é impedido de desempenhar a função a que aspira, ou é forçado a desempenhar funções
que não deseja. Desta forma, Durkheim argumenta que os conflitos laborais não são um fenómeno
exclusivamente  económico  e/ou  material,  mas  sim  um  fenómeno  social  dependente  da  esfera
normativa. 

É  assim  necessária  uma  força  disciplinadora,  através  de…  dos  grupos  profissionais,  que,  ao
contrário do Estado, estão mais próximos dos indivíduos e podem por isso constituir-se como uma
bússola moral que integra socialmente os seus membros, contraria o excesso de individualismo e
impõe regras morais. Para que os grupos profissionais possam cumprir um papel de “moralização
da vida económica”, eles devem ter autonomia face ao Estado, ter autoridade para resolver conflitos
entre  os  seus  membros  ou  com  outros  grupos  profissionais,  e  ainda  desenvolver  atividades
educacionais e recreativas com os seus membros.

Também na tipologia do suicídio, Durkheim identifica a anomia através de… do suicídio anómico.
Durkheim define este tipo de suicídio como aquele que resulta precisamente da ausência de regras
morais no que diz respeito à atividade económica. O suicídio anómico resulta do desfasamento
entre as aspirações e as realizações dos indivíduos. Entre os vários tipos de suicídio identificados
por Durkheim – suicídio egoísta, suicídio anómico e suicídio altruísta – seria o anómico aquele que
predomina na vida moderna e que, sendo patológico, pode ser eliminado. 


