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SOCIOLOGIA



• Apesar de apresentarem ideias muitos distintas sobre os 
mecanismos que governam o funcionamento das sociedades  
modernas (e capitalistas), Durkheim e Marx partem de uma mesma 
premissa epistemológica: 

• Que a sociedade e as instituições sociais devem ser estudadas 
como realidades em si, distintas dos indivíduos que as compõe – 
e que estruturam o comportamento dos mesmos. 
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•Nas próximas duas aulas, vamos olhar para o contributo de 
um pensador (Max Weber) que parte de uma premissa 
epistemológica diametralmente oposta ao holismo de Marx 
e Durkheim. 
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•Objetivos da Aula

• Perceber em que medida a ‘Sociologia Compreensiva’ de Weber 
reflete o debate filosófico e epistemológico do seu tempo (a 
‘Batalha dos Métodos’).

• Perceber a epistemologia subjetivista que subjaz à Sociologia 
Compreensiva’ de Weber e como isso se traduz nas noções de ‘Ação 
Social’ e ‘Compreensão Explicativa’. 

• Perceber em que medida a ‘Sociologia Compreensiva’ de Weber se 
distingue dos pilares fundamentais do ‘Método Sociológico’ 
proposto por Durkheim.    
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A relevância de Weber nos dias hoje
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A ideia da natureza 
coerciva das regras 
burocráticas (‘iron cage’) 
ainda hoje influencia de 
forma significativa a 
forma como olhamos 
para o funcionamento 
das organizações e do 
próprio Estado. 



A relevância de Weber nos dias hoje
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A relevância de Weber nos dias hoje
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A tipologia sobre as 
fontes/tipos de 
autoridade - onde se 
destaca, entre outros , o 
carisma – ainda hoje 
influencia a forma como 
são analisados os 
fenómenos de liderança 
nas sociedades 
contemporâneas. 



• Quem foi Max Weber? 

• Nasce Erfurt, na Alemanha, em 1864.

• Estuda Direito em Heidelberg e, mais tarde, 
Berlim.

• Em 1896, assume a posição de Professor de 
Economia Política na Universidade de 
Heidelberg.

• Em 1904, publica uma das suas principais 
obras:

  A Ética Protestante e o Espírito do 
  Capitalismo
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Fonte: https://www.routledge.com/Max-Weber-A-Biography/Weber/p/book/9780887387029



• A contribuição de Max Weber para o 
estudo das sociedades modernas pode 
ser sistematizada em três contributos 
fundamentais:

• Uma abordagem metodológica (‘Sociologia 
Compreensiva’) que se contrapõe à 
abordagem holista de Durkheim; 

• Uma explicação (alternativa à de Marx) da 
emergência do capitalismo enquanto 
resultado da influência de fatores morais;

• A identificação da racionalidade/ 
racionalização enquanto traço distintivo 
das sociedades modernas.
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• Em ‘Economia e Sociedade’ (1917), 
Weber sistematiza os aspetos 
fundamentais da sua ‘Sociologia 
Compreensiva’:

• Finalidade é descortinar a razão por que os 
indivíduos agem de determinada maneira 
com base nas suas perceções da realidade; 

• Requer que se evidencie como as várias 
opções foram pesadas e avaliadas pelos 
sujeitos na definição das suas ações.
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• As reflexões weberianas em torno da 
metodologia sociológica devem ser 
inseridas no contexto da chamada 
‘Batalha dos Métodos’:

• O historicismo alemão, encabeçado por 
Gustav Schmoller; 

• O marginalismo da escola austríaca, 
encabeçado por Carl Menger.
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• As reflexões weberianas em torno da 
metodologia sociológica devem ser 
inseridas no contexto da chamada 
‘Batalha dos Métodos’:

• Da escola histórica Weber retira o foco as 
relações sociais subjacentes ao seu 
funcionamento do mercado, e não com as 
regras do mercado em si;

• No entanto, Weber encontra-se mais 
próximo da abordagem espistemológica 
dos marginalistas (‘individualismo 
metodológico’)
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• Para melhor compreendermos a 
abordagem metodológica (e inovadora) 
de Weber, talvez faça sentido compará-
la com algumas dimensões 
fundamentais do ‘Método Sociológico’ 
proposto por Durkheim. 
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REGRAS DO MÉTODO SOCIOLÓGICO
(Durkheim)

SOCIOLOGIA COMPREENSIVA
(Weber)

Abordagem 
Epistemológica 

Holista. 
Objectivista

Subjectivista (Individualismo Metodológico)

Objecto de Análise Análise dos ‘Factos Sociais’, tidos como estruturais 
e estruturantes.

Compreensão das ‘Ações Sociais’

Relação entre 
Indivíduo e 
Sociedade

As estruturas e as instituições sociais têm uma 
dinâmica própria, independente dos indivíduos

As estruturas e as instituições sociais são meras 
agregações de práticas individuais.

Concepção de 
Causalidade Social

A regularidade e consistência dos factos sociais 
permite a identificação de relações de causa-
efeito.

Foco na compreensão dos motivos dos indivíduos 
em detrimento da busca de relações de causa-
efeito.

Método de 
Investigação

Método das Variações Concomitantes Método Compreensivo (Compreensão Imediata 
vs. Compreensão Explicativa)

Objectividade O investigador deve afastar-se inteiramente de 
todas as pré-noções e juízos apriorísticos. 

Reconhecimento de uma ‘relação com os valores’, 
mas que não deve por em causa a ‘neutralidade 
axiológica’.
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• Ação Social em Weber

• ‘Ação’ refere-se a “um comportamento 
humano sempre que o agente ou os agentes 
lhe comunicam um sentido subjetivo;

• ‘Ação Social’ é uma ação onde o sentido 
pensado pelo seu sujeito está referido à 
conduta de outros;

• O que distingue a ‘Ação Social’  é o facto de a 
pessoa regular o seu comportamento em 
função da expetativa sobre como os outros 
irão responder ao seu comportamento 
(implica constrangimentos mas também 
oportunidades).
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• Weber é influenciado pela filosofia de 
Immanuel Kant.

• Kant sugere “que não podemos conhecer 
mais do que aquilo que resulta da 
aplicação de categorias ao real”, negando 
que “o conhecimento possa ser uma 
reprodução ou uma cópia integral da 
realidade” (Freund, 2003: 33). 
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• Em linha com estas proposições, Weber 
recusa o absolutismo científico – do 
positivismo comtiano, por exemplo – e 
postula a ‘relatividade’ das verdades 
científicas. 

• É simplesmente impossível conseguir o 
conhecimento da realidade na sua 
totalidade.
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• A simples explicação de causa e efeito 
entre os fenómenos é insuficiente.

• Sociologia deve é focar-se na 
‘compreensão’ das ações sociais.

• Esta noção de ‘compreensão’ é importada 
da Hermenêutica, um ramo da Linguística 
que faz a interpretação de textos escritos, 
tendo como objetivo perceber o raciocínio 
do autor e a estrutura básica do texto.
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• Weber distingue entre duas formas de 
‘compreensão’:

• Compreensão Imediata – Identificação o 
sentido da ação das pessoas através da 
‘observação direta’;

• Compreensão Explicativa – Implica a 
identificação de um motivo que estabelece 
a ligação entre a atividade observada e o 
seu significado para o agente.
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• Esta ‘Compreensão Explicativa’ está no 
centro da Sociologia enquanto 
disciplina, e do método de investigação 
que a deve caracterizar.

• A ‘Compreensão Explicativa’ de uma 
ação social implica uma estratégia de 
investigação em que o investigador 
procura identificar-se com o agente e os 
seus motivos, de modo a ver o curso da 
conduta com os olhos deste e não com 
os seus.
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• De acordo com Weber, a ideia da 
objetividade na pesquisa sociológica 
tem de reconhecer que os valores do 
investigador condicionam um conjunto 
de etapas (iniciais) de uma pesquisa.

• A relação com os valores constitui a 
base das perguntas que formulamos à 
realidade.
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• Segundo Weber, os valores de um 
investigador condicionam um conjunto 
de etapas (preliminares):  

• Na escolha sobre o que é relevante estudar 
na sociedade;

• Na escolha do que é evidência relevante;

• Na identificação de ‘tipos ideais’ (que 
vamos explorar na próxima aula);

• Na identificação das ‘relações de 
causalidade’ que é necessário testar. 
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• No entanto, segundo Weber a ‘relação 
com os valores’ não coloca em causa a 
‘neutralidade axiológica’, isto é, a 
objetividade do conhecimento 
sociológico.

• Nas fases seguintes, o investigador deve 
abster-se de fazer juízos de valor e recorrer 
aos procedimentos científicos habituais: 
‘observação precisa, (…) determinação das 
relações de causalidade, comparações, 
etc.’.
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• A contradição entre o método e a sua 
aplicação empírica: 

• Por um lado, Weber diz estar 
exclusivamente interessado no significado 
da ação dos indivíduos.

• Por outro lado, em termos empíricos, 
Weber tende a privilegiar níveis 
macrossociais (o Capitalismo, o 
Protestantismo, etc.)
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• Esta contradição é particularmente 
visível em dois aspetos fulcrais da sua 
obra: 

• A utilização do ‘tipo-ideal’ como 
ferramenta heurística;

• Na utilização das noções de ‘causalidade 
acidental’ e “causalidade adequada’ para 
identificar relações de causalidade entre 
eventos históricos.
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• Um elemento central na ‘Sociologia 
Compreensiva’ de Weber é a utilização 
de ‘tipos-ideais’ como ferramenta 
heurística:

• Um tipo-ideal é uma construção 
conceptual - analítica e abstrata - que põe 
em evidência os elementos caraterísticos, 
distintivos ou típicos de uma determinada 
parcela da realidade que se pretende 
estudar.
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• Um elemento central na ‘Sociologia 
Compreensiva’ de Weber é a utilização 
de ‘tipos-ideais’ como ferramenta 
heurística:

• Sendo um conceito ‘ideal’ nunca (ou 
raramente) é encontrada em estado puro 
na realidade concreta

• Mas pode ser usado para confrontar a 
realidade empírica que pretende 
representa, possibilita a identificação de 
desvios e singularidades que terão depois 
de ser explicados cientificamente.
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• Tratando-se de um elemento central na 
‘Sociologia Compreensiva’, Weber utiliza 
esta ferramenta, por exemplo para 
identificar os diferentes tipos de Ação 
Social.    
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• No entanto, a utilização do ‘tipo-ideal’ 
por Weber não se fica nos limites 
estritos do método compreensivo tal 
como ele o define (i.e, na identificação 
de mecanismos a nível individual).

• Na realidade, ele usa esta ferramenta 
para analisar fenómenos sociais mais 
macro, como o Capitalismo, o 
Protestantismo ou a burocracia. 
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• Causalidade Acidental vs. Causalidade 
Adequada

• Weber propõe um procedimento 
sistemático para avaliar a significância 
causal de diferentes fatores que possam 
explicar a emergência de um determinado 
facto histórico. 
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• Causalidade Acidental vs. Causalidade 
Adequada

• Isto passa por um processo de 
reconstrução hipotética que permite ao 
investigador determinar se 

• Um dado evento provavelmente teria ocorrido 
mesmo na ausência de um certo antecedente 
(causalidade acidental); 

• Ou se não teria ocorrido na ausência desse 
antecedente (causalidade adequada).
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Por hoje é tudo…

Até para a semana!
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