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Dissertacdo de mestrado:
uma tradi¢ao recente

Os primeiros mestrados (década de 1980) tinham dois anos
lectivos e um ano de preparagéio da dissertagdo; praticamente
sem limites de paginas, ela era uma espécie de tese (de
doutoramento) mais reduzida.

Numa segunda fase, os mestrados passaram para um ano
lectivo, mantendo-se um ano de preparagdo da dissertacdo,
mas com um limite de 100 paginas. Tratava-se, ainda, de uma
tese mais reduzida.
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Dissertacoes de mestrado:
uma tradi¢ao recente

* Com o novo modelo de 2° ciclo (2007-08), os mestrados
voltaram aos dois anos lectivos ¢ um ano de preparagdo da
dissertagdo. Passando o limite para 20.000 palavras, a
dissertagdo comegou a perder a natureza de tese.

Desde 2010-11, o tempo de preparagdo passou para um
semestre (com entrega até 30 de Setembro) e o limite de
paginas para 10.000 palavras. Um dos objectivos ¢ dar a
dissertacdo de mestrado a sua verdadeira natureza, eliminando
os vestigios da tese (de doutoramento).
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A natureza da dissertacao

* A dissertacdo é o Trabalho Final de Mestrado (TFM). A
sua realizagdo ocupa o ultimo semestre do curso (Margo a
Setembro do mesmo ano) e a sua classificagdo tem um peso
relevante na nota final do curso. Ela é, portanto, o culminar
dos trabalhos do mestrado.

* Uma dissertacdo ndo ¢ uma tese, mas ¢ muito mais do que
um ensaio (trabalho) realizado no quadro de qualquer uma
das disciplinas curriculares do mestrado, em particular, pela
sua dimensdo, ambito, profundidade e independéncia da
investigagao.
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A natureza da dissertacao

* Podemos definir a dissertacio como um ensaio mais
alargado, desenvolvido de um modo mais sistematico e
aprofundado, envolvendo a anélise critica de fontes
primarias e baseado numa investigagdo independente
realizada pelo seu autor.

* A dissertagdo deve revelar capacidade de abordar um
topico especifico, circunscrito ¢ bem formulado, com
recurso aos conhecimentos e competéncias adquiridos ao
longo do mestrado, e capacidade de o apresentar através
de um texto coerente, argumentado e bem escrito.
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A avaliacao da dissertacao

Capacidade de construir um objecto de estudo e de o
desenvolver, utilizando as regras do trabalho cientifico.

Conhecimento da literatura cientifica pertinente.
Utilizagdo adequada das metodologias e técnicas de analise.

Qualidade da apresentagdo dos resultados.
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Algumas regras

Formato da apresentacio e dimensao

*“O TFM ¢ apresentado de acordo com o formato estabelecido pelo
Conselho Cientifico. A dimensdo maxima do texto ¢ de 10.000 palavras e
35 paginas (sem contar com anexos, indices e referéncias bibliograficas).
No caso de existirem anexos, o niimero maximo de paginas do TFM ¢ de
50, continuando a respeitar-se as restrigoes estabelecidas para o texto”.

[Regulamento dos mestrados do ISEG, art. 6°, n° 4]

* “O TFM deve ser entregue nos servigos académicos em formato digital,
acompanhado de cinco exemplares impressos para distribuir pelos
membros do juri”.

[Regulamento dos mestrados do ISEG, art. 6°, n° 5]
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Algumas regras

Inscrigdo

* S6 podem inscrever-se no TFM os alunos que tenham obtido
aprovagdo em unidades curriculares correspondentes a pelo
menos 50% do total de créditos do curso de mestrado.

[Regulamento dos mestrados do ISEG, art. 6°, n° 5]

Prazos

* 2 de Margo de 2012: inscri¢do no Trabalho Final de Mestrado
e respectivo registo dos temas.

* 28 de Setembro de 2012: entrega do Trabalho Final de
Mestrado
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Identificacao do tema

Alguns cuidados importantes:

Nao esquecer que uma dissertagdo ¢ uma prova académica, cujo
objectivo ¢ a avaliagao da aquisicdo de conhecimentos e sua utilizagao
na construgdo do projecto de investigagao.

Na escolha do tema, ¢ preciso encontrar um equilibrio entre as intengoes
de trabalho e as condi¢des objectivas do seu desenvolvimento.

As fontes devem adequar-se ao nivel do trabalho e serem de facil
acesso.

As técnicas de andlise devem ser conhecidas e perfeitamente
manuseaveis.

A defini¢do do tema e a organizagdo do processo de trabalho devem ter
em atengao as limitagdes de tempo e de dimensdo do relatorio final.
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A pesquisa inicial

A pesquisa bibliografica inicial permite circunscrever o tema e
definir, de forma mais precisa, o problema central da
dissertagdo, bem como as suas possiveis ramificacdes. Num
trabalho deste tipo é muito 1til comegar por analisar artigos
que fazem pontos de situagdo sobre os temas (“estado da
arte”) e surveys de literatura. Estes textos permitem um apoio

muito importante ao processo de construcdo da bibliografia.
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O plano de trabalho

« O plano de trabalho estabelece a transigdo entre a pesquisa
inicial e a defini¢do do problema central e desenvolvimento
da pesquisa.

Uma forma pratica de definir um problema pode ser a sua
formulag@o através de uma pergunta. Por exemplo:

Qual foi o impacte da ajuda externa sobre o crescimento do
Qualquistio nas duas tiltimas décadas?

A pergunta permite identificar o problema central, mas
também ajuda a pensar o modo como se deve construir a
resposta.
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O plano de trabalho

* O titulo inicial tem uma fungdo importante: definir com precisio o
problema central. E um titulo provisorio, que vai sendo ajustado em
fungdo do desenvolvimento da pesquisa e da constru¢do da resposta ao
problema central.

O indice configura, de uma forma aproximada, as sucessivas etapas no
tratamento do problema central, ou seja, as diferentes partes que
constituirdo a estrutura logica do desenvolvimento do problema.

A introdugiio, mais exactamente o primeiro esbogo de introdugao,
constitui uma espécie de comentario analitico do indice e tem como
fungdo principal nesta fase mostrar o que se pretende fazer.
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Desenvolvimento da pesquisa

* Definido o plano de trabalho, comeg¢a uma nova fase no
processo de pesquisa e de preparagdo da dissertagao.

* A pesquisa ¢ mais orientada no sentido de permitir
desenvolver as diferentes etapas, muito embora continue a
ser importante uma pesquisa bibliografica geral.

¢ De qualquer modo, o cumprimento do plano ajuda a
disciplinar a investigagdo bibliografica e a construgdo da

estrutura da dissertag@o.
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As fontes

Podemos distinguir entre fontes primarias e secundarias e, de
um outro ponto de vista, entre fontes de primeira e de segunda
mao.
« Fontes primarias
Publicagdoes  “fundadoras” (de  teoria), primeiras
abordagens de um assunto, textos originais de qualquer
tipo, documentos oficiais, dados estatisticos  originais,
inquéritos, transcrigdes de entrevistas, etc.

« Fontes secundarias
Sdo as resenhas de outros autores, interpretagdes,

discussdes, resumos, tradugdes, etc.
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As fontes

Uma outra forma de analisar a importancia das fontes leva-nos a distingao
entre fontes de primeira e de segunda mao.

« Fontes de primeira mao
Numa dissertagdo que estuda o pensamento de Schumpeter sobre o
desenvolvimento econdmico, 0s textos escritos pelo autor, na lingua e
edigdes originais, constituem fontes de primeira mao.

Fontes de segunda mio

Trabalhar com tradugdes ndo ¢ a mesma coisa, na medida em que uma
tradugdo ¢ um trabalho do tradutor sobre o original. Trata-se, portanto,
de fontes de segunda mao. Do mesmo modo, sido fontes de segunda mao
as antologias com textos seleccionados, as edigdes resumidas, as
resenhas feitas por outros autores, etc.
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A citacio das fontes

* Uma tentagdo muito frequente na citacio de autores ¢ utilizar fontes
secundarias como se fossem primarias e fontes de segunda mao como se
fossem de primeira mao.

Por exemplo, citar as ideias de um autor como se o tivéssemos lido,
quando s6 conhecemos essas ideias através de trabalhos de outros
autores. Neste caso, 0 que estamos a citar sdo interpretagdes feitas em
fontes secundarias, que até podem ser muito proximas, mas nao estamos
a citar as ideias originais do autor que se quer estudar.

Também frequente ¢ a utilizagdo de fontes de segunda mdo como se
fossem de primeira, fingindo que se teve acesso a estas. Mas uma coisa ¢
utilizar um original e outra ¢ recorrer, por exemplo, a uma antologia de
textos, ou uma tradugdo, esquecendo que as transcrigdes podem ter falhas
e que as tradugdes podem estar erradas.
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A estrutura da dissertaciao

A dissertagdo apresenta os resultados obtidos com a investigagdo sobre o
tema. Esta apresentagdo deve obedecer a uma estrutura padrao, incluindo o
indice, introdugdo, desenvolvimento do tema, conclusdo, bibliografia e,
eventualmente, alguns anexos.

O Indice ¢ o registo sequencial dos capitulos, sec¢des e paragrafos de um
trabalho, devendo, por isso, seguir exactamente 0s mesmos critérios de
numeragao em toda a sua extensao.

E uma fonte de informagio importante, sobretudo para o leitor, ja que lhe
permite visualizar globalmente o conteudo do trabalho e localizar
rapidamente os diferentes assuntos tratados.

O Indice pode ser colocado no inicio (estilo anglo-saxénico) ou no fim
(estilo francofono). Mas a pratica habitual nas dissertagdes ¢ a sua
colocagdo no inicio do relatorio.
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Introducao

O objectivo especifico da Introdugdo ¢ fazer a apresentagdo do trabalho.
Deve ser constituido por um texto curto e claro, permitindo ao leitor ficar
com uma ideia relativamente precisa do objecto de estudo, do quadro de
investigagdo em que se insere e da estrutura de desenvolvimento do
objecto. O contetido da Introduciio deve incluir, fundamentalmente, os
seguintes aspectos:

Objecto de estudo / Objectivos (principais e secundarios) / Problema
central / Hipoteses de trabalho / Metodologia utilizada / Estrutura da
dissertagao / Dificuldades encontradas

Na Introdugdo ndo se definem, nem se discutem, os conceitos que vao ser
utilizados no desenvolvimento do trabalho, nem se antecipam as
conclusdes.
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Desenvolvimento da dissertacao

O desenvolvimento do trabalho deve mobilizar as teorias e as investigagdes
empiricas necessarias para construir a resposta ao problema colocado.
Deve incluir trés dimensdes fundamentais:

* A construgio tedrica do objecto;

* A construcio do objecto concreto, mobilizando fontes primarias como
estatisticas, inquéritos, entrevistas, trabalhos de arquivo, ou de campo, e
utilizando as metodologias (qualitativas, quantitativas, ...) necessarias
para o tratamento da informagdo recolhida, bem como a literatura critica
de apoio.

A sintese das dimensdes anteriores, onde se constroi a argumentagdo e
se corporiza a resposta ao problema colocado. E o espago apropriado
para se evidenciar a contribuigdo pessoal do autor para um melhor
entendimento do problema em analise.
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Desenvolvimento da dissertacao

Convém deixar uma nota importante, aplicavel a qualquer uma
das partes do desenvolvimento da dissertagdo: apenas se deve
escrever o que ¢é estritamente necessario para um
tratamento objectivo do problema.

Ou seja, ndo se deve cair na tentagdo de reescrever toda a
historia, desde Adao e Eva até aos nossos dias. Este é um
principio de objectividade, que torna mais transparente o
desenvolvimento da argumentagdo e que permite uma leitura
clara e compreensivel do texto construido.
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Conclusao

Na conclusido (ou conclusdes), retoma-se o problema central
colocado na Introdugdo e apresenta-se a conclusdo (ou
conclusdes) que o desenvolvimento permitiu. Eventualmente,
poderdo ser incluidas pistas de trabalho futuro que resultaram
da investigagdo. Mas a Conclusdo nunca deve ser um resumo
do trabalho.
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A Redaccio

A redaccdo da dissertagdo ¢ de grande importancia e constitui um elemento
de avaliagdo muito relevante. Desde logo, a qualidade literaria do texto e o
nivel da clareza interna, que permitem tornar inteligivel o resultado da
investigacdo. Mas existem outros aspectos a considerar na redacgdo:

* As citacdes. Sao um instrumento de grande utilidade na redac¢do de
trabalhos cientificos. Sobre as principais regras de citagdo, ver, por
exemplo: Eco, Umberto (1977). Como se faz uma tese em Ciéncias
Humanas, pp. 176-179.

As notas de rodapé. Outro instrumento de grande utilidade e que
convém dominar adequadamente. Consultar o mesmo texto de
Humberto Eco, pp. 176-179.
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A Redaccio

* A fuga ao plagio. Num trabalho cientifico, ha sempre necessidade de
recorrer a muitas fontes. Isto coloca uma questdo ética importante no
momento da redacgdo:

- Devemos referenciar sempre os autores das ideias e os conceitos que
utilizamos, bem como identificar sempre as citagdes que fazemos. Por
isso, € preciso ter sempre o cuidado de colocar entre aspas todas as
citagdes utilizadas e de indicar claramente as fontes consideradas.

- Além de uma questiio ética, trata-se de um problema de direitos de
propriedade intelectual. Sendo o plagio uma infracgdo grave, que deve
ser punida, todo o cuidado ¢ pouco.
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Bibliografia

Na dissertagdo de mestrado, dada a sua natureza, ¢ mais prudente optar
pela apresentagdo das Referéncias Bibliograficas (fontes consultadas), do
que pela mengdo de Bibliografia, muito mais vasta e ambiciosa. Duas
normas fundamentais devem ser ressaltadas:

As Referéncias bibliograficas devem conter apenas os documentos
realmente trabalhados (lidos e analisados), ou seja, nao devem incluir
referéncias de documentados que ndo foram lidos, ou que apenas foram
conhecidos por informacgdo terceira.

Por extensdo, nunca se deve citar no corpo do texto uma referéncia
que nio esteja incluida na relagio bibliogrifica final.

As referéncias bibliograficas devem ser apresentadas de acordo com as
regras habitualmente utilizadas. E conveniente saber se existem regras
definidas pelos departamentos, ou pela Universidade.
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