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Flutuações económicas

Tendência, flutuações regulares e movimentos irregulares

Ciclos Kondratiev e ciclos Juglar

Uma hipótese explicativa: inovações tecnológicas, organizativas, de
gestão, institucionais e espaciais



A análise estatística dos dados quantitativos referentes ao crescimento
económico moderno mostra que o nível da atividade económica apresenta:

• uma tendência ascendente de longo prazo

• flutuações com alguma regularidade de período e amplitude
(ciclos económicos)

• movimentos irregulares

Observação:

Alguns autores consideram que a regularidade de período e
amplitude das flutuações económicas observadas não permite a
identificação de verdadeiros ciclos económicos.

Uma tipologia das variações do nível da atividade económica 



Várias flutuações cíclicas ao longo da tendência



Tendência ascendente de longo prazo

= é a base do aumento sustentado no nível médio de vida =

= explica-se pela inovação epocal do crescimento económico moderno =

Observação:

As flutuações do nível da atividade económica tendem a atrair a atenção
no curto prazo, mas é a tendência ascendente de longo prazo (ou a sua
ausência) que determina a riqueza absoluta e relativa das economias
nacionais.



Uma flutuação cíclica pode ser decomposta em

 2 fases

• período acima da tendência (fase A)

• período abaixo da tendência (fase B)

ou 4 fases:

• período acima da tendência e afastando-se dela (fase 1 ou expansão)

• período acima da tendência e aproximando-se dela (fase 2 ou recessão)

• período abaixo da tendência e afastando-se dela (fase 3 ou depressão)

• período abaixo da tendência e aproximando-se dela (fase 4 ou recuperação)

Fases de uma flutuação cíclica
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As fases de um ciclo económico



Ciclos Kondratiev

= período de cerca de 55 anos =

= 5 ciclos desde o primeiro arranque do crescimento económico moderno =

Ciclos Juglar

= período de cerca de 9 anos =

Não deve ser esquecida:

• a existência de flutuações sazonais (flutuações da atividade económica
ao longo do ano)

• a possibilidade de a política económica gerar ciclos (ciclos políticos)

Tipos de flutuações regulares (ciclos económicos)



 = as flutuações regulares da atividade económica derivam da mesma 
causa que a tendência ascendente – as inovações =

• no longo prazo, as inovações expandem a fronteira de possibilidades de 
produção e elevam o nível que pode atingir a quantidade de bens disponíveis

=> tendência ascendente

• no curto prazo, as inovações estimulam a atividade económica enquanto os 
consumidores aumentam a utilização das novidades que elas proporcionam e 
deprimem a atividade económica quando esse efeito se esgota

=> ciclos económicos

Várias hipóteses explicativas dos ciclos económicos foram
propostas na teoria económica

A hipótese de Joseph Schumpeter
(a mais importante numa perspetiva de longo prazo) I



Observação:

Inovações de diferente tomo geram ciclos com diferentes períodos e amplitudes.

= Invenção —> inovação —> difusão —> esgotamento =

= o empresário na teoria de J. Schumpeter =

A hipótese de Joseph Schumpeter II



Movimentos irregulares

• de origem extraeconómica (exemplo: guerras)

• de origem extrassocial (exemplo: catástrofes naturais)



Bibliografia obrigatória de apoio a esta aula

• Ana Bela Nunes, Nuno Valério. História Económica e Empresarial.
Lisboa: Presença, 2015 — caixas 3.5 e 4.5



A partir desta aula e da bibliografia obrigatória indicada
os alunos deverão ser capazes de:

• Entender o conceito de crescimento sustentado, associá-lo à 
tendência ascendente de longo prazo do nível da atividade 
económica e explicar as suas causas

• Entender que crescimento sustentado não é sinónimo de crescimento 
regular e que existem flutuações regulares de curto prazo do nível da 
atividade económica (ciclos económicos)

• Explicar porque coexistem ciclos económicos de período e amplitude 
diferentes ao longo do crescimento económico moderno

• Identificar os ciclos Kondratiev e ciclos Juglar

• Entender a explicação de Joseph Schumpeter para a regularidade das 
flutuações económicas

• Reconhecer a existência de movimento irregulares do nível da 
atividade económica e quais as suas causas


