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Conteúdos Programáticos

Aulas Teóricas

(Semanas 1 a 5)

•  Capítulo 1: Estimação

Aulas Teóricas 

(Semanas 5 a 7)

• Capítulo 2: Testes de 
Hipóteses

Aulas Teóricas 

(Semanas 7 a 9)

• Capítulo 3: Modelo de 
Regressão Linear

Aulas Teóricas 

(Semanas 10 a 13)

• Capítulo 4: 
Complementos ao 
Modelo de Regressão 
Linear

https://cas.iseg.ulisboa.pt

Material didático: Exercícios do Livro Murteira et al (2015), Formulário e Tabelas 
Estatísticas

Bibliografia: B. Murteira, C. Silva Ribeiro, J. Andrade e Silva, C. Pimenta e F. Pimenta; 
Introdução à Estatística, 2ª ed., Escolar Editora, 2015. 
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O Que é a Estatística? 1
5



“A Estatística pode ser definida 
como um conjunto de métodos 

para Recolha, Análise e 
Interpretação de DADOS.
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http://www.est.ufmg.br/~edna/bionutri/NUT-Aula01.pdf



“Os símbolos estatísticos são semelhantes aos símbolos 
usados em qualquer outro idioma. Para adquirir fluência 

num idioma necessitamos apenas de Tempo, Esforço e 
Prática.
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A Estatística é para todos!

https://www.custojusto.pt



Estatística Exploratória vs. Estatística Inferencial

Estatística 
Descritiva/Estatística 

Exploratória

Estatística 
Inferencial/Estatística 

Indutiva/Inferência 
Estatística

Amostragem

Amostra

População
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Estatística Descritiva vs. Inferência Estatística
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https://sites.google.com/site/estatisticabasicacc

Estimativas, Intervalos de Confiança 
(ICs), Testes de Hipóteses…



Inferência Estatística
Estimação Pontual e Estimação Intervalar 2
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https://slideplayer.com.br/slide/2627398

https://sites.google.com/site/estatisticabasicacc/conteudo/



Amostra Aleatória
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Slides Professora Claúdia Nunes



População vs Amostra Aleatória
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Slides Professora Claúdia Nunes
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Slides Professora Claúdia Nunes

Amostragem



Espaço amostral

Qual é a distribuição da a.a. (X1, …, Xn), sendo as 

v.a.´s Xi´s (i = 1, …, n) iid a uma v.a. discreta X?

Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Discretas



Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Discretas
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Slides Professora Claúdia Nunes



Espaço amostral

Determine a seguinte função de probabilidade 

conjunta da a.a. (X1, X2, X3): P(X1=4, X2=3, X3=5), 

sendo Xi´s (i = 1, 2, 3) iid a X ∩ P(λ).

Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Poisson



Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Poisson
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Slides Professora Claúdia Nunes



Espaço amostral

Qual é a distribuição da a.a. (X1, …, Xn), sendo 

Xi´s (i = 1, …, n) iid a uma v.a. Contínua X?

Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Contínuas



Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Contínuas
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Slides Professora Claúdia Nunes



Espaço amostral

Determine a seguinte função densidade de probabilidade 

conjunta da a.a. (X1, X2, X3, X4): f(1.3, 0.5, 2.5, 0.78), 

sendo Xi´s (i = 1, 2, 3, 4) iid a X ∩ Exp(λ).

Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Exponenciais



Distribuição de uma a.a.: V.a.´s Exponenciais
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Slides Professora Claúdia Nunes



Média e Variância Amostrais
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Slides Professora Claúdia Nunes



Inferência Estatística
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Slides Professora Claúdia Nunes



Estatística Exploratória/Descritiva vs. Inferência 
Estatística ou Estatística Inferencial/Indutiva

“Descriptive statistics summarize the 
characteristics of a data set. Inferential 
statistics allow you to test a hypothesis or 
assess whether your data is generalizable to 
the broader population.”

https://umolharmatematico.weebly.com/descritivaindutiva.html



Estatística Inferencial

Estimação de Parâmetros 

(por pontos/pontual e por 
intervalos/intervalar) 

• Uma amostra é usada para estimar 
parâmetros (estimadores/estimativas) e 
construir intervalos de confiança (ICs).

• Exemplo: Proporção de adolescentes de 
uma determinada escola que já 
realizaram uma dieta restritiva.

Testes de Hipóteses

• Pretende-se testar se o efeito  observado 
tem significado estatístico na(s) 
população(ões).

• Uma amostra é usada para inferir para 
a(s) população(ões).

• Exemplo: Duas dietas restritivas têm, em 
média, o mesmo efeito na perda de peso? 



Um estimador dum parâmetro da população é uma variável aleatória (v. a.)  ou função que 
depende da informação amostral e cujas realizações fornecem aproximações para o 
parâmetro desconhecido. A um valor específico assumido por este estimador para uma 
amostra em concreto chama-se estimativa.

Afonso & Nunes, 2019

Estimação Pontual e Intervalar
Existem dois processos de estimação paramétrica:
✓Estimação Pontual: produção de um valor (estimativa), que se pretende que 
seja o melhor, para um determinado parâmetro da população, com base na 
informação amostral;
✓Estimação Intervalar: construção de um intervalo que, com certo grau de 
certeza previamente estipulado, se pretende que contenha o verdadeiro valor 
do parâmetro da população.



Estimação Pontual
Estimadores e Estimativas 3
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Estatística
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Slides Professora Claúdia Nunes

Quais destas funções 

são estatísticas?



Estatística
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Slides Professora Claúdia Nunes



Estatística
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apostila.PDF (ufpr.br)

Quais destas funções 

são estatísticas?

http://leg.ufpr.br/~paulojus/CE209/ce209teorica.pdf


Estimador
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Slides Professora Claúdia Nunes

Quais destas funções 

são estimadores do 

parâmetro p? = 
ത𝑋−𝑝

1−𝑝



Estimador
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Slides Professora Claúdia Nunes



Estimador vs. Estimativa
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moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Estimador vs. Estimativa

37moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


https://slideplayer.com.br/slide/2870987



http://tics.ifsul.edu.br/matriz/conteudo/disciplinas/est/uk/1/3.html

Estimadores vs. Estimativas



https://me323-unicamp.github.io/aulas/slides/parte10/parte10.html https://sites.google.com/site/estatisticabasicacc/conteudo

Estimador

Variância 
corrigida (s2)

s2

Variância não 
corrigida (s2`)

P

s

pP

A estimativa do parâmetro da 
proporção populacional (P) é dada 
por esta fórmula; e o respetivo 
estimador é X/n.

Estimadores vs. Estimativas



Resumo dos Principais Estimadores e 
Estimativas em estudo…

41

moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Método dos Momentos
Estimadores 4
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Métodos de Estimação
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moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Métodos dos Momentos

44

moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

Momentos teóricos ou 
Momentos populacionais

Momentos empíricos ou 
Momentos amostrais

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Métodos dos Momentos
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moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Espaço amostral

Considere-se X ∩ N(µ, σ2). Quais são os estimadores 

dos momentos de µ e σ2?

Métodos dos Momentos: Exemplo



Métodos dos Momentos: Exemplo
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moduloI_aula3_4_Estimação.pdf
Variância 

corrigida (s2)

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Métodos dos Momentos
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moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Método dos Momentos: Exercícios
Estimadores 5
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Exercício 1: Suponha que X1, X2, ., Xn é uma a.a. proveniente de 

uma distribuição exponencial com o parâmetro λ. Determine o 

estimador dos momentos de λ.

Exercício Suplementar que não consta 

do livro Murteira et al (2015)
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Exercício 1: Estimador dos Momentos



Exercício Suplementar que não consta 

do livro Murteira et al (2015)

Exercício 2: Seja X1, X2, ., Xn uma a.a. que segue uma v.a. com 

função densidade de probabilidade dada por

Encontre um estimador para α utilizando o método dos momentos. 
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Exercício 2: Estimador dos Momentos

Tópico_08_.pdf (usp.br)

https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3141014/mod_resource/content/1/T%C3%B3pico_08_.pdf
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Exercício 2: Estimador dos Momentos



Obrigada!
Questões?
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