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•Objetivos da Aula

• Perceber quem foi Montesquieu e qual é a sua relevância para percebermos o 
mundo de hoje.

• Perceber em que medida a abordagem de Montesquieu é distinta da adoptada
pelos teóricos do ‘Contrato Social’.

• Saber identificar quais os principais tipos de governo em Montesquieu, qual a 
sua natureza e o principio a que obedecem.   

• Saber identificar quais as limitações/criticas à teoria dos tipos de governo de 
Montesquieu.
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influências intelectuais dos fundadores 
da democracia americana,  
nomeadamente Thomas Jefferson.
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Montesquieu foi uma das principais 
influências intelectuais dos fundadores 
da democracia americana,  
nomeadamente Thomas Jefferson.

Fonte: https://fee.org/articles/montesquieus-ideas-shaped-america-and-still-apply-today/



A relevância do pensamento de Montesquieu na sociedade contemporânea
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A ideia de separação dos poderes e da 
independência  do poder judiciário –
centrais no pensamento de 
Montesquieu - ainda hoje são 
assumidos como um dos pilares de 
uma sociedade democrática.

Fonte: https://www.theguardian.com/world/2022/apr/05/european-commission-launches-rule-of-law-disciplinary-procedure-against-hungary
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• Quem foi Charles-Louis de Secondat, 
Barão de La Brède e de 
Montesquieu? 

• Estuda filosofia e lógica em Oxford, 
mais tarde estuda anatomia, química, 
ótica…

• Vive num contexto histórico e social 
marcado por diversos conflitos…
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• Quem foi Charles-Louis de Secondat, 
Barão de La Brède e de Montesquieu? 

• Nasce em 1689, em La Brède (Aquitânia).

• Estuda Direito na Universidade de 
Bordéus.

• Presidente do Parlamento de Bordéus 
entre 1716 e 1725.

• Em 1748 publica a sua obra principal:  

‘O Espírito das Leis’ 
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Fonte: https://proustonomics.com/selon-montesquieu/



• Contexto histórico e social 

• Montesquieu partilha o contexto 
histórico de Rousseau: 

• Crescente influência do Iluminismo, 
enquanto movimento filosófico, cientifico 
e cultural;

• Progressiva decadência das monarquias 
absolutistas na Europa e que precedem a 
eclosão da Revolução Francesa.
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Fonte: https://proustonomics.com/selon-montesquieu/



Tal como os teóricos do Contrato Social (Hobbes, Locke ou 
Rousseau)…  

… Montesquieu tenta encontrar explicar o processo de formação das 
sociedades políticas, das regras/leis que gerem as relações entre as 
pessoas.

Mas a sua abordagem é radicalmente diferente! 
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Teóricos do Contrato Social

• Centralidade da noção de ‘Estado 
Natural’ (perspetiva individualista)

• Um (único) modelo ideal de 
sociedade política.

• Perspetiva Nomotética               
(parte de um princípio universal, 
que generaliza para todos os 
indivíduos/sociedades) 
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• Centralidade das ‘condições 
sociais e culturais’ (perspetiva 
estruturalista).

• Diversidade de modelos de 
sociedade política (ditadura, 
monarquia, republica). 

• Perspetiva Ideográfica            
(explora a diferenças entre os 
indivíduos/sociedades)



Teóricos do Contrato Social

• Centralidade da noção de ‘Estado 
Natural’ (perspetiva individualista)

• Um (único) modelo ideal de 
sociedade política.

• Perspetiva Nomotética               
(parte de um princípio universal, 
que generaliza para todos os 
indivíduos/sociedades) 

SOCIOLOGIA
Alternativas à Teoria do Contrato Social: Montesquieu

Montesquieu

• Centralidade das ‘condições 
sociais e culturais’ (perspetiva 
estruturalista).

• Diversidade de modelos de 
sociedade política (ditadura, 
monarquia, república). 

• Perspetiva Ideográfica            
(explora a diferenças entre os 
indivíduos/sociedades)



Teóricos do Contrato Social

• Centralidade da noção de ‘Estado 
Natural’ (perspetiva individualista)

• Um (único) modelo ideal de 
sociedade política.

• Foco em determinar quem 
governa, e as condições que 
legitimam o exercício do poder 
político. 
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Montesquieu

• Centralidade das ‘condições 
sociais e culturais’ (perspetiva 
estruturalista).

• Diversidade de modelos de 
sociedade política (ditadura, 
monarquia, república). 

• Foco na forma como o poder 
político é exercido (separação de 
poderes).



• Montesquieu tenta responder à 
seguinte questão: 

• Quais as leis que regem o funcionamento 
de uma sociedade e lhe conferem 
coerência e estabilidade?
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• Montesquieu distingue entre três tipos 
de leis: 

• Leis Físicas, que governam os fenómenos 
naturais (e são instituídas por Deus)

• Leis Sociais:

• Leis-Preceito, i.e. normas jurídicas que 
regulam a vida em sociedade;

• Leis Causais, que explicam a instituição 
das leis-preceito.
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Fonte: https://libquotes.com/montesquieu/quote/lbh5o0u



• O foco de Montesquieu é encontrar as 
leis causais que explicam a existência 
de leis-preceito. 

• O primeiro passo nesta epopeia 
envolve distinguir entre os diferentes 
modelos de governo: 

• República (Democrática ou Aristocrática);

• Monarquia; 

• Despotismo (/Ditadura).
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Fonte: https://libquotes.com/montesquieu/quote/lbh5o0u



• Cada um destes modelos de governo 
pode ser descrito em função de …   

• ‘Natureza do Governo’, i.e. o número de 
detentores do poder e forma como o 
mesmo poder é exercido;

• ‘Princípio de Governo’, i.e. o 
valor/sentimento que ‘deve guiar’ a ação 
dos indivíduos. 
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Fonte: https://libquotes.com/montesquieu/quote/lbh5o0u
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Tipologia das formas de governo:

NATUREZA PRINCÍPIO DE GOVERNO

REPÚBLICA 
DEMOCRÁTICA O povo é soberano e detém, no todo ou em

parte, o poder - que exerce de acordo com as
leis.

Virtude – Respeito pelas normas 
jurídicas e dedicação ao bem-
estar coletivo.  

REPÚBLICA
ARISTOCRÁTICA

Moderação - Abster-se de oprimir 
o povo e de procurar obter um 
poder excessivo.

MONARQUIA
O poder está concentrado numa só pessoa
(monarca), que governa de acordo com as leis.

Honra - Salvaguarda do prestígio 
e da posição sociais. 

DESPOTISMO
O poder está concentrado numa só pessoa,
que governa sem leis nem regras.

Medo - Obediência cega e o 
medo da punição.
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• O que explica os diferentes tipos de governo? O ‘Espírito Geral da 
Nação’.

• Um povo não é uma “multidão de indivíduos, mas uma sociedade que 
pode ser distinguida de outras pelos seus costumes e instituições”;

• O tipo de governo de uma nação deve ser entendido como fazendo parte 
de um todo – o ‘Espírito Geral da Nação’;   

• “o espírito geral de uma nação é a maneira de ser, de agir, de pensar e de 
sentir de uma coletividade”.
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• O ‘Espírito Geral da Nação’ é o produto das causas parciais que 
fazem com que uma dada sociedade seja aquilo que é: 

• Fatores Naturais- O clima, características do solo, extensão do território;

• Fatores Morais - A religião, as leis, o governo;

• Tradição – a herança da evolução histórica.

À medida que as sociedades evoluem influência dos fatores naturais vai 
diminuindo.
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• ‘Espírito Geral da Nação’: Fatores Naturais

Clima Características dos Solos Extensão do Território

REPÚBLICA 
DEMOCRÁTICA

Climas Frios Solos Estéreis Territórios Pequenos

REPÚBLICA
ARISTOCRÁTICA

Climas Frios Solos Estéreis Territórios Pequenos

MONARQUIA Solos Férteis

DESPOTISMO Territórios Extensos
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• ‘Espírito Geral da Nação’: Fatores Morais

• Um povo não é uma “multidão de indivíduos, mas uma sociedade que 
pode ser distinguida de outras pelos seus costumes e instituições”;

• Os costumes (…) definem-se por ser” hábitos sociais que surgem de forma 
espontânea e que, portanto, não foram estabelecidos pela ordem 
jurídica.

• Os costumes são “imperativos interiorizados” pelas pessoas – que já 
fazem parte do seu modo de ser – enquanto as maneiras são formas de 
agir impostas exteriormente pela coletividade (mas que não estão 
codificadas em regras jurídicas).
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• O ‘Espírito Geral da Nação’ é o produto das causas parciais que 
fazem com que uma dada sociedade seja aquilo que é: 

• Fatores Naturais- O clima, características do solo, extensão do território;

• Fatores Morais - A religião, as leis, o governo.

• Tradição – a herança da evolução histórica.

À medida que as sociedades evoluem influência dos fatores naturais vai 
diminuindo.



• Um tipo de governo só se mantém na 
medida em que o principio de governo 
que lhe é necessário existe na 
sociedade.

• Não existindo esse principio, o sistema 
político degrada-se e é substituído por 
outro mais adequado ao principio de 
governo prevalente.
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Fonte: https://libquotes.com/montesquieu/quote/lbt3z2e
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PRINCÍPIO DE GOVERNO CORRUPÇÃO 
DO PRINCÍPIO DE GOVERNO

REPÚBLICA 
DEMOCRÁTICA

Virtude – Respeito pelas normas 
jurídicas e dedicação ao 
bem-estar coletivo.  • Espírito da Desigualdade 

• Espírito da Igualdade ExtremaREPÚBLICA
ARISTOCRÁTICA

Moderação - Abster-se de oprimir o 
povo e de procurar obter 
um poder excessivo.

MONARQUIA
Honra - Salvaguarda do prestígio e 

da posição sociais. 

• O monarca suprime as 
instituições intermédias;

• Governa sem respeitar as leis;
• Desvirtua a honra.

DESPOTISMO
Medo - Obediência cega e o medo 

da punição.
• Forma de governo 

essencialmente corrompida



• Criticas/limitações em Montesquieu

• Tensão entre espírito relativista da teoria 
dos tipos de governo e a defesa da 
monarquia com separação de poderes.
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Por hoje é tudo…

Até para a semana!
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