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1. Objetivos:
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1. Objetivos:

• Introduzir @s alun@s ao pensamento de alguns dos principais pensadores sociais 
contemporâneos;

• Identificar @s alun@s com a influência dos pensadores sociais clássicos e dos 
precursores da Sociologia (Marx, Durkheim e Weber) no pensamento sociológico 
contemporâneo; 

• Dar a perceber @s alun@s a forma como as ideias dos autores discutidos refletem 
o seu percurso biográfico, as suas influências intelectuais e o contexto histórico em 
que se inserem; 

• Demonstrar a forma como o pensamento dos autores abordados influencia a 
forma como é percebida a realidade social contemporânea.
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• No final desta unidade curricular, @s alun@s deverão conseguir: 

• Identificar os principais precursores do pensamento sociológico contemporâneo;

• Identificar os principais pensadores sociológicos contemporâneos;

• Saber associar conceitos centrais da teoria sociológica aos seus respetivos autores;

• Saber diferenciar e comparar de forma crítica o pensamento dos autores abordados nas aulas;       

• Saber utilizar os conceitos/ideias abordados durante as aulas para interpretar a realidade que 

os/as rodeia; 

• Saber identificar a influência dos pensadores abordados durante as aulas nas ideias, teses ou 

expressões culturais ou artísticas com que se deparam na sua vida quotidiana.
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2. Programa

1. Teorias do Contrato Social

2. Da Revolução Francesa à 

Revolução Industrial 

3. Os Percursores do Pensamento 

Sociológico Moderno

4. O Pensamento Sociológico no 

Século XX 



2. Programa

1. Teorias do Contrato Social

2. Da Revolução Francesa à 

Revolução Industrial 

3. Os Percursores do Pensamento 

Sociológico Moderno

4. O Pensamento Sociológico no 

Século XX 

Sociologia (T01)
Apresentação da UC 

• A Conceção Pessimista do ‘Estado 
Natural’ de Thomas Hobbes 

• Estado Natural e Contrato Social 
em John Locke

• A Conceção Otimista do ‘Estado 
Natural’ em Jean-Jacques Rosseau

• Uma Alternativa às Teorias do 
Contrato Social: Montesquieu e as 
Formas de Governo
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• O Positivismo de August Comte

• Alexis de Tocqueville e a 
Democracia na América
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• Marx I: Alienação do Individuo na 
Sociedade Capitalista

• Marx II: Capitalismo, Estado e 
Sociedade Civil

• Marx III: O Modo de Produção 
Capitalista

• Marx IV: A(s) Teorias da Crise do 
Modo de Produção Capitalista
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• Durkheim I: As Regras do Método 
Sociológico 

• Durkheim II: A Divisão do Trabalho 
Social

• Durkheim III: Anomia Social e 
Suicídio
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• Weber I: A Sociologia 
Compreensiva de Max Weber 

• Weber II: Racionalidade e Ação 
Social

• Weber III: Tipos Ideais, Classe e 
Autoridade
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• O Funcionalismo de Talcott Parsons

• Robert Merton e a Revisão do 
Pensamento Funcionalista

• O Individualismo Metodológico de 
Raymond Boudon

• O Interacionismo Simbólico de Erving 
Goffman



3. Material de Apoio ao Estudo *

• Aron, R. (2000) As Etapas do Pensamento Sociológico. São Paulo: Martins Fortes.

• Ferreira, J. M., Peixoto, J., Carvalho, A. S., Raposo, R., Graça, J. C. & Marques, R. (2013) 

Sociologia, Lisboa: Escolar Editora.

• Giddens, A. (2005) Capitalismo e Moderna Teoria Social. Lisboa: Presença.

• Machado, N. (2017) Sociologia: Guiões das Aulas. Policopiado, ISEG-ULisboa.

* Bibliografia de apoio listada no programa da UC
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4. Funcionamento da UC:

• Toda a slides e textos de apoio da UC serão disponibilizados no Fénix.

• A comunicação com @s alun@s e a submissão de trabalhos é feita pelo 
MS-Teams, na equipa S T01 (TP) [2024-2025 1º Semestre].

• As aulas terão sempre uma componente de exposição da matéria e 
uma componente de actividades de aprendizagem activa.
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4. Funcionamento da UC:

• Sempre que necessário, antes de cada aula, serão disponibilizadas no 
MsTeams os materiais utilizados nas actividades de aprendizagem 
activa; 

• Por norma, as atividades de aprendizagem activa serão realizadas com 
o auxílio de plataformas on-line (MsTeams, Google Jamboard ou 
Mentimeter). É portanto importante que se façam acompanhar de um 
computador ou tablet para a realização destas atividades. 

• É também possível utilizar estas plataformas através do telemóvel, mas 
em alguns casos (Jamboard) a utilização é menos fluida.

Sociologia (T01)
Apresentação da UC 



5. Avaliação de Conhecimentos

• Avaliação Contínua:

• 2 Testes Individuais, realizados em aula, cada qual correspondendo até 9 
valores da nota final (0-20);

• Participação, que será avaliada em função da participação d@s alun@s em 
atividades a realizar em sala de aula, e que vale até 2 valores da nota final 
(0-20)

Sociologia (T01)
Apresentação da UC 



5. Avaliação de Conhecimentos

• Avaliação Contínua:

• Datas dos Testes Individuais:

• 22 de Outubro (3ª Feira, 16:00);

• 26 de Novembro (3ª Feira, 16:00).
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• Exame de Época Normal

Ficam sujeitos à realização do Exame de Época Normal @s alun@s cujo valor da nota final da Avaliação 
Contínua seja inferior a 10 valores.

Este Exame, sem consulta, incide sobre a totalidade da matéria e que com 100% da nota final da UC.

• Exame de Época de Recurso 

Ficam sujeitos à realização do Exame de Época de Recurso @s alun@s cujo valor da nota final do Exame 
da Época seja inferior a 10 valores, ou que pretendem melhorar a nota final da UC. 

Este Exame, sem consulta, incide sobre a totalidade da matéria e que com 100% da nota final da UC.
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6. Período de Apoio

Às 6ªas Feiras, entre as 11:00 e as 12:00, o docente está disponível para esclarecer dúvidas.

As reuniões serão realizadas pelo MS Teams, mediante pedido a ser enviado até às 18:00 do 

dia anterior. 

Não serão realizadas reuniões solicitadas no próprio dia. 
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ACTIVIDADE: #1
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QUEM: Trabalho Individual 

O QUÊ: Indique as dúvidas que tem 
sobre o funcionamento da UC.

ONDE: MsTeams / S T01 (TP) [2024-2025 1º 
Semestre] / Chat

QUANTO TEMPO: 2 Minutos
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