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•Objetivos da Aula

• Perceber quem foi Hobbes e qual é a sua relevância para percebermos o 
mundo de hoje

• Perceber a conceção do ‘Contrato Social’ em Locke e Rosseau – e como 
compara com a visão de Hobbes.  

• Saber identificar quais as limitações/criticas da conceção do ‘Contrato Social’ 
em Locke e Rosseau 

SOCIOLOGIA
Teorias do Contrato Social: Locke & Rousseau



• Hobbes tenta responder à 
seguinte questão:

Como construir uma comunidade 
justa e pacífica a partir de 
indivíduos que, no seu Estado de 
Natureza, são egoístas, imorais e 
violentos?

A forma como Locke responde a esta 
questão está na base do que é 
pensamento liberal moderno?

• Locke tenta responder à 
seguinte questão:

Porquê abdicar (de uma parte) da 
enorme liberdade usufruída no 
Estado Natural e constituir uma 
sociedade política?

• A forma como Hobbes responde a 
esta questão estruturou muito do 
da nossa existência nos dias de 
hoje. 
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A influência de Locke na História Americana
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E que ele teve uma influência 
fundamental na fundação da 
democracia americana?
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A influência de Locke na História Americana

Fonte: http://www.picturequotes.com/all-mankind-being-all-equal-and-independent-no-one-ought-to-harm-another-in-his-life-
health-liberty-quote-831326
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Fonte: http://www.picturequotes.com/all-mankind-being-all-equal-and-independent-no-one-ought-to-harm-another-in-his-life-
health-liberty-quote-831326

A influência de Hobbes na História Americana

Fonte: http://img.picturequotes.com/2/489/488365/all-men-are-created-equal-and-have-the-right-to-life-liberty-
and-the-pursuit-of-happiness-quote-1.jpg



SOCIOLOGIA
Teorias do Contrato Social: Locke & Rousseau

Fonte: https://pt.wikipedia.org/wiki/John_Locke#/media/Ficheiro:JohnLocke.png

• Quem foi John Locke? 

• Nasce em 1632, em Wrington 
(Inglaterra).

• Estuda Medicina e Filosofia em Oxford. 

• Atravessa o mesmo período 
conturbado de Hobbes, mas isso 
orientou as suas ideias numa direção 
bastante distinta.
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• O ‘Estado Natural’ em Locke

• As pessoas vivem numa situação de igualdade, 
usufruindo de um conjunto de direitos naturais 
conferidos pela Providência Divina e revelados 
pela razão: 

• o direito à vida; 

• o direito à liberdade; 

• o direito a aceder aos recursos necessários à 
subsistência (propriedade). 
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• O ‘Estado Natural’ em Locke

• A par dos seus direitos naturais, os indivíduos 
também têm um conjunto de deveres (Lei da 
Natureza) que devem respeitar. 

• Ninguém deve atentar contra …
• a vida, 

• a saúde, 

• a liberdade 

• ou as posses do seu semelhante! 

• E quem o fizer… deve ser punido.
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• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• Na ausência da moeda, os bens circulam segundo 
os princípios da troca direta, os indivíduos ficam 
limitados à satisfação das suas necessidades 
imediatas.

• Isso limita a possibilidade de conflitos entre 
direitos e deveres naturais.

• Daí não haver (a necessidade de) uma autoridade 
centralizada que regule e resolva eventuais 
conflitos entre direitos e deveres naturais.
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Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg



• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• O advento do dinheiro vem transformar a 
natureza da propriedade privada, fazendo com 
que esta se torne acumulável.

• Ora isto aumenta o potencial de conflitos entre 
direitos e deveres naturais.

• Há falta de capacidade para arbitrar disputas e 
torna-se cada vez mais difícil a cooperação entre 
seres humanos...
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• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• O ‘Contrato Social’ emerge como forma de 
regular/resolver conflitos entre direitos e deveres 
naturais, nomeadamente no que diz respeito ao 
direito à propriedade.
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Fonte: http://prodimage.images-bn.com/pimages/9780599890909_p0_v1_s1200x630.jpg



• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• A solução para ultrapassar esta situação de 
conflito permanente é a assunção de um 
‘Contrato Social’ que permita a instituição de uma 
‘Sociedade Política’ – o Estado.  
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• Princípios de Fundamentação da Sociedade 
Civil em Locke:

• Procura de uma lei, estabelecida por 
consentimento mútuo, que permita solucionar 
controvérsias e se assuma como padrão regulador 
das boas e más ações (poder legislativo); 

• A vontade de apoiar e executar uma decisão justa 
(poder executivo);

• O desejo de instituir um juiz independente para 
arbitrar as disputas e solucionar conflitos com 
base na lei estabelecida (poder judicial).
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ACTIVIDADE: #1
QUEM: Trabalho de Grupo (2/3 pax) 

O QUÊ: Indicar um evento / situação 
da actualidade em que possa 
estar em causa a separação de 
poderes (legislativo, executivo 
ou judicial). Colocar imagem 
de notícia/artigo de jornal.

QUANTO TEMPO: 10 Minutos
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• Criticas/limitações em Locke

• Não fica claro como é que os indivíduos dão o 
assentimento à formação de uma sociedade civil. 
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Para além de Locke… 

Jean-Jacques Rousseau oferece uma 
perspectiva alternativa ao Contrato Social 
de Hobbes.
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• Rousseau tenta responder à 
seguinte questão:

Qual será a forma de organização 
política mais compatível com a 
natureza humana e, portanto, menos 
provável de corrompê-la?

• Para percebermos a resposta de 
Hobbes a esta questão temos de 
perceber melhor a sua noção de 
‘Estado Natural’… 
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• Hobbes tenta responder à 
seguinte questão:

Como construir uma comunidade 
justa e pacífica a partir de indivíduos 
que, no seu Estado de Natureza, são 
egoístas, imorais e violentos?

A forma como Rousseau responde a esta 
questão influencia muitos dos debates que 
temos hoje sobre a essência da democracia 
nos dias de hoje…
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A influência de Rosseau na sociedade contemporânea
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A influência de Rosseau na sociedade contemporânea
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A ideia de que os indivíduos 
no seu ‘Estado Natural’ são 
bons por natureza (beau 
sauvage) e que são 
corrompidos pela sociedade 
ainda hoje marca muita da 
ficção que lemos e vemos. 
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Fonte: https://www.thefamouspeople.com/profiles/jean-jacques-rousseau-233.php

• Quem foi Jean-Jacques Rousseau? 

• Nascido em Genebra, em 1712.

• Em 1742, emigra para Paris – onde 
convive com intelectuais com Voltaire 
ou Diderot.

• Devido às suas ideias é forçado a 
abandonar França e passa períodos na 
Suíça e Inglaterra.

• 1762 em publica o Contrato Social.

• Falece em 1778, em França.
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com intelectuais com Voltaire ou Diderot.
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• Tal como John Locke, Rousseau vive num contexto histórico muito distinto de 
Hobbes:

• Influência do Iluminismo, na sociedade Francesa do século XVIII. 

• Contestação do poder absoluto do monarca e do clero;  

• Defesa do valor da razão contra a tradição;

• Promoção do secularismo, por oposição à centralidade da religião na vida pública; 

• Promoção da ideia de representação política como fonte de autoridade (por 
oposição à religião).
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• Rousseau tenta responder à seguinte questão:

  Qual será a forma de organização política mais compatível com 

   a natureza humana… 

  … e, portanto, menos provável de corrompê-la?

• Para percebermos a resposta de Hobbes a esta questão temos de perceber melhor a 
sua noção de ‘Estado Natural’… 
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• Tal como em Hobbes ou Lock, a teoria do Contrato 
Social de Rousseau Baseia-se numa conceção muito 
particular dos indivíduos no seu Estado Natural.

People in their natural 

state are basically good. 

But this natural 

innocence, however, is 

corrupted by the evils of 

society.

Rousseau
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• O individuo no seu Estado Natural é um ser pré-
social, não fazem parte de um grupo social ou 
comunidade. Vivem isolados dos outros indivíduos.

 

People in their natural 

state are basically good. 

But this natural 

innocence, however, is 

corrupted by the evils of 

society.

Rousseau
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• No seu Estado Natural, o indivíduo obedece a 
dois impulsos ou paixões:

• O ‘amor de si’ (necessidade de auto-preservação), 
que prescreve que o indivíduo satisfaça as suas 
‘necessidades biológicas básicas’;

• A ‘piedade’ ou ‘compaixão face ao sofrimento do 
seu semelhante’. Sempre que isso não contrarie a 
necessidade de auto-preservação, o ser humano 
procurará aliviar o sofrimento alheio.

People in their natural 

state are basically good. 

But this natural 

innocence, however, is 

corrupted by the evils of 

society.

Rousseau
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• No seu estado natural, os indivíduos vivem 
num clima de relativa paz. 

• Tal é possível porque há um ajustamento 
entre as necessidades humanas e os recursos 
disponíveis… 

… e portanto não há necessidade de 
competição por recursos escassos.

People in their natural 

state are basically good. 

But this natural 

innocence, however, is 

corrupted by the evils of 

society.

Rousseau
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• Mas os indivíduos não são escravos desses 
impulso, na medida que são dotados de duas 
faculdades:

• Liberdade, i.e., à capacidade de não ser 
inteiramente guiado pelos seus impulsos;

• Capacidade de aprendizagem.

• Estas faculdades são importantes para a capacidade 
de adaptação à vida em sociedade.

People in their natural 

state are basically good. 

But this natural 

innocence, however, is 

corrupted by the evils of 

society.

Rousseau

SOCIOLOGIA
Teorias do Contrato Social: Locke & Rousseau



• Tal como em Hobbes e Locke, a conceção de 
Estado Natural em Rousseau corporiza uma 
conceção de direitos humanos :

• Igualdade de direitos entre os indivíduos.
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Fonte: https://cdn.quotesgram.com/img/85/69/195168360-jean-jacques-rousseau-jean-jacques-rousseau-no-man-
has-any-natural.jpg



• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• Ao contrário de Hobbes o processo de transição 
para a sociedade política em Rosseau é um 
processo histórico. 

• O aumento da densidade populacional torna 
impossível aos indivíduos manterem-se no estado 
de isolamento em que viviam. 

• Os indivíduos são forçados a interagir entre si a 
desenvolver mecanismos de colaboração e 
relações sociais mais estáveis.

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• Este processo de socialização do individuo gera 
dinâmicas que contrariam a essência do seu 
Estado Natural: 

• O surgimento da propriedade privada destrói 
a igualdade natural entre os indivíduos;

• Dá origem a uma nova paixão humana: o 
amor-próprio. O  indivíduo exige ser 
reconhecido e respeitado pelos demais. Esta 
paixão facilita a ira e o conflito, relegando a 
piedade para segundo plano .

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• O surgimento da propriedade privada e a 
crescente importância do amor-próprio como 
força motriz da acção humana geram um clima de 
instabilidade e conflito permanente;

• A insegurança conduz os indivíduos a dar o seu 
consentimento, através da celebração de um 
pacto, para o “estabelecimento da autoridade 
estatal e do direito”, com vista a garantir a 
preservação das suas vidas.

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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• Do ‘Estado Natural’ ao ‘Contrato Social’

• Segundo Rousseau, o Contrato Social, não é um 
pacto em benefício de todos…  

… Destina-se a proteger o regime da propriedade 
privada como instituição social;

… Destina-se a proteger aqueles que mais 
beneficiam do regime de propriedade privada.

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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• Da necessidade de um ‘Novo Contrato Social’

• Com o objectivo de superar uma sociedade que 
considera ser injusta, Rousseau propõe a 
celebração de um novo contrato!

• O objectivo deste Contrato é a instauração de 
uma sociedade política que assegure a liberdade e 
igualdade dos indivíduos.  

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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• Da necessidade de um ‘Novo Contrato Social’

• Ao contrário de Locke, que defende que isso só é 
possível através da instituição de uma democracia 
representativa… 

…Rousseau defende que este objetivo só é 
possível mediante a instauração de uma 
democracia direta, consubstanciado numa 
‘Assembleia de Iguais’. 

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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• Da necessidade de um ‘Novo Contrato Social’

• A ‘Assembleia de Iguais’ - que deve criar leis em 
consonância com a ‘Vontade Geral’.

• A ‘Vontade Geral’ preexiste face aos indivíduos, 
traduzindo aquilo que é moralmente bom e justo 
para a comunidade no seu conjunto.

 

• A obediência à ‘Vontade Geral’ permite que os 
indivíduos sejam “tão livres como eram no estado 
de natureza”. 

Fonte:https://img.libquotes.com/pic-quotes/v1/thomas-hobbes-quote-lbm9f3b.jpg
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ACTIVIDADE: #2
QUEM: Trabalho de Grupo (2/3 pax) 

O QUÊ: Orçamento Cidadão do ISEG

 Se tivessem €10000, em que é 
que o gastavam para melhorar 
o espaço físico do ISEG? 
Colocar imagem no 
Whiteboard. 

QUANTO TEMPO: 10 Minutos
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• Criticas/limitações em Rousseau

• A noção de Vontade Geral é marcada por uma 
tensão interna:

• Vontade Geral é o garante da diversidade e a 
liberdade individuais;

• Mas ao mesmo tempo, bem-estar do todo e pode, 
entrar em conflito com interesses dos indivíduos.
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Por hoje é tudo…

Até para a semana!
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