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•  Na última aula, vimos que Comte muda o foco da análise da 
relação entre o individuo e a sociedade, para a compreensão dos 
processos de mudança social.

• Tocqueville também se foca na compreensão dos processos de 
transformação social… 

…mas partindo de uma abordagem que deve mais a Montesquieu 
(comparação entre tipos-ideais de regimes políticos, foco na análise da 
importância de fatores de natureza material, moral e institucional) do 
que a Comte. 
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•Objetivos da Aula

• Perceber as principais características distintivas do modelo de democracia 
preconizado por Tocqueville – por oposição à noção de Aristocracia.

• Perceber o modelo de Democracia em Tocquevile como uma fórmula de 
equilibrar os princípios da liberdade e igualdade.   

• Perceber as condições que permitiram que o modelo Democrático se tenha 
desenvolvido nos Estados Unidos, mas não na França (do pós-Revolução).

• Saber identificar os limites/contradições internas do sistema democrático 
identificados por Tocqueville.
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A relevância de Tocqueville nos dias hoje
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A sua obra ainda hoje serve de 
referência para reflexões sobre a 
sociedade americana 
contemporânea…

Nomeadamente, a crise das 
instituições políticas nos Estados 
Unidos.     
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A sua obra ainda hoje serve de 
referência para reflexões sobre a 
sociedade americana 
contemporânea…

… e sobre a crise das instituições 
políticas nos Estados Unidos.     



• Quem foi Alexis de Tocqueville? 

• Nasce em Verneuil (França), em 1805, no seio 
de uma família aristocrática.

• A sua família escapa à execução durante a 
Revolução Francesa, sendo salvos pela 
reação antirrevolucionária de 1793.

• Estuda Direito em Paris.

• Entre 1831-32, viaja pelos Estados Unidos da 
América. Desta viagem resulta a sua obra 
mais influente:

   Da Democracia na América

SOCIOLOGIA
Da Revolução Francesa à Revolução Industrial: Tocqueville
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• Quem foi Alexis de Tocqueville? 

• Nasce em Verneuil (França), em 1805, no seio 
de uma família aristocrática.

• Estuda Direito em Paris.

• Em 1849 torna-se Ministro dos Negócios 
Estrangeiros, num governo que será deposto 
em 1851 por Napoleão Bonaparte.

• Entre 1831-32, viaja pelos Estados Unidos da 
América. Desta viagem resulta a sua obra 
mais influente:

   Da Democracia na América

   (Vol. I - 1835; Vol. II - 1840)
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• O pensamento filosófico de Tocqueville é influenciado pelo 
contexto histórico em que este cresce e pela experiência 
pessoal/familiar:

• Instabilidade política, económica e social do pós-Revolução Francesa 
(1789);

• A sua família escapa à execução durante a Revolução Francesa, sendo 
salvos pela reação antirrevolucionária de 1793.
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• Este contexto explica um conjunto de preocupações fundamentais 
do pensamento social e político de Tocqueville:

• Perceber as condições que explicam a emergência da Democracia, como 
sistema político:

• Em ‘Da Democracia na América’, Tocqueville tenta explicar em que medida as 
especificidades socio-económicas, geográficas, institucionais e culturais dos EUA 
explicam a emergência da Democracia naquela nação; 

• Em ‘O Antigo Regime e a Revolução’, Tocqueville tenta explicar porque é que a 
Revolução Francesa não deu origem a um regime verdadeiramente democrático.
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• Este contexto explica um conjunto de preocupações fundamentais 
do pensamento social e político de Tocqueville:

• Perceber os limites da Democracia:

• Perceber em que medida é possível evitar que a Democracia possa limitar a 
liberdade dos indivíduos.

• Perceber as contradições internas da Democracia que podem por em causa a sua 
própria existência.   
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• Tocqueville apresenta uma visão determinista da História em que, 
pelo conjunto de vantagens que apresenta, a Democracia iria 
naturalmente substituir a Aristocracia como regime político.

• Em que é que se distingue a Democracia como regime político e 
social?   
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ARISTOCRACIA DEMOCRACIA

PRINCÍPIO DE ORGANIZAÇÃO SOCIAL Desigualdade Liberdade
Igualdade

PRINCÍPIO DE ORGANIZAÇÃO POLÍTICA Poder Centralizado Poder Descentralizado

PRINCÍPIO DE ORGANIZAÇÃO ECONÓMICA Senhor / Servo Empregador / Empregado

BASE DA ESTRATIFICAÇÃO SOCIAL Nascimento ou Posição 
Social como base do 

Status Social

Riqueza (acumulada) como 
base do Status Social

CASO EXEMPLIFICATIVO França 
(Ancient Regime) 

Estados Unidos da América
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• A definição de Liberdade em Tocqueville pressupõe:

• “Liberdade de ação, de consciência e de estilo de vida”;

• Ausência de Arbitrariedade: “o poder (…) é exercido de acordo com as 
leis” e os “indivíduos gozam de segurança”; 
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• A definição de Igualdade em Tocqueville pressupõe:

• Igualdade Jurídica/de Tratamento: Todos são iguais perante a lei;

• Igualdade Política: Todos têm o mesmo direito de participar no sistema 
político; 

• Igualdade de Condições/Oportunidades: Eliminação de ‘diferenças 
hereditárias de condições’, de maneira que “todas as ocupações, (…) 
profissões, dignidades e honrarias são acessíveis a todos”;

• Princípio de mobilidade social (entre grupos de maior ou menor 
riqueza/poder).
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• O problema é que, segundo Tocqueville, a igualdade não conduz 
necessariamente à maximização da liberdade individual.

• A persecução da Igualdade pode resultar em Estado hipercentralizado 
com tendências autoritárias (ex: França, pós Revolução) .

SOCIOLOGIA
Da Revolução Francesa à Revolução Industrial: Tocqueville



• Um governo verdadeiramente democrático pressupõe que o poder 
seja, de facto, exercido pelo corpo de cidadãos ou pelos seus 
delegados.

• Para que isto aconteça, é necessário  estruturar o sistema político 
de forma a: 

• Distribuir o poder por uma pluralidade de centros de decisão, e órgãos 
administrativos (Descentralização);

• Assegurar que os poderes dos diferentes centros de decisão se equilibrem 
(‘Checks and Balances’). 
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• De acordo com Toqueville, o 
sistema político e social dos 
Estados Unidos é o que melhor 
permite a conciliação entre 
liberdade e igualdade:

• Descentralização Administrativa

• Proliferação de Associações 
Voluntárias - Permitem a 
multiplicação dos centros de 
poder e confere ‘instrução cívica’ 
aos cidadãos. 
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• Factores que explicam porque é 
que os EUA desenvolveram o 
sistema político mais próximo 
da ideia de Democracia: 

• Contexto Geográfico, Histórico e 
Social;

• Leis e organização institucional; 

• Hábitos e costumes protestantes. 
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• Território extenso, escassamente povoado 
e rico em recursos naturais - igualdade na 
distribuição da riqueza; 

• Ausência de aristocracia tradicional 
favoreceu industrialização

• Inexistência de ameaças militares limitou 
centralização do Estado.



• Factores que explicam porque é 
que os EUA desenvolveram o 
sistema político mais próximo 
da ideia de Democracia: 

• Contexto Geográfico, Histórico e 
Social;

• Quadro Institucional; 

• Hábitos e costumes protestantes. 
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• Sistema federal permite a livre circulação 
de bens, pessoas e capitais; e que, a nível 
regional/local, a legislação se adapte à 
diversidade de circunstâncias e meios. 

• Sistema presidencialista assente na 
separação de poderes.

• Elevado grau de descentralização, baseado 
num principio de subsidiariedade.

• Ausência de um estado centralizado 
favorece emergência de associações 
voluntárias.



• Factores que explicam porque é 
que os EUA desenvolveram o 
sistema político mais próximo 
da ideia de Democracia: 

• Contexto Geográfico, Histórico e 
Social;

• Quadro Institucional;

• Costumes e Valores Religiosos. 
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• Protestantismo Puritano promove a 
“igualdade” e, simultaneamente, a 
“independência” dos indivíduos 

• Organização descentralizada das igreja 
protestante serviu de modelo para a 
descentralização política.



• Factores que explicam porque é 
que os EUA desenvolveram o 
sistema político mais próximo 
da ideia de Democracia: 

• Contexto Geográfico, Histórico e 
Social;

• Quadro Institucional;

• Costumes e Valores Religiosos. 

• Factores morais e, depois, os 
institucionais são os mais 
importantes.
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• Da mesma forma, Toqueville identifica os fatores que 
impediram que a França adotasse um sistema 
verdadeiramente democrático no pós-Revolução Francesa: 

• Centralização e uniformização administrativas, agravadas pela 
Revolução de 1789.

• Decomposição do tecido social francês durante a última fase do 
Antigo Regime – resultado do processo de centralização; 

• Parasitismo da Aristocracia; 

• Ateísmo e Anticlericalismo da Fação Democrata. 
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• Na sua análise da Democracia Americana, Tocqueville 
identifica um conjunto de debilidades/contradições 
internas no sistema democrático: 

• A existência de diferenças de status não é apagada – o que muda 
é o critério que sustenta essa diferença de status (riqueza 
material);

• A proeminência das atividades mercantis tem um impacto 
negativo sobre cultura e os valores morais;
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• Na sua análise da Democracia Americana, Tocqueville 
identifica um conjunto de debilidades/contradições 
internas no sistema democrático: 

• A prevalência dos objetivos de natureza económica pode relegar 
cada pessoa para a esfera do seu interesse privado e, assim, 
afastá-la das matérias políticas;

• A eliminação da escravatura (igualdade jurídica) levaria à 
emergência de barreiras (criadas pelas diferenças nos costumes) 
entre as duas ‘raças’ – e à rejeição e tentativa de separação por 
parte da maioria branca.
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• Criticas/limitações em Tocqueville

• Tocqueville idealiza, de certo modo, a 
sociedade norte-americana, fazendo-a 
“parecer uma democracia mais perfeita 
que realmente era” – exemplo ignora a 
exclusão dos povos indígenas.

• O autor “sobrestima a rigidez” da

sociedade gaulesa da época.  
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Por hoje é tudo…

Até para a semana!
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