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1. Demografia

"As tendências demográficas caracterizam-se por uma forte inércia, 

uma vez que dependem, durante as próximas décadas, dos 

nascimentos já registados."
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1.1 União Europeia

Têm nascido mais pessoas?

Qual é a esperança de vida?

A população da UE tem aumentado ou 

diminuído?

Como variou a população europeia?

1960 2022

354,5
Milhões de Indivíduos

446,8
Milhões de Indivíduos

A população da UE tem crescido consistentemente por mais de 

50 anos.

No entanto, o crescimento populacional desacelerou nas 

últimas décadas.
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Número de pessoas em milhões

Variação da população por amplas faixas etárias entre 2001 e 2022 na UE 
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Variação da população por sexo entre 2001 e 2020 na UE 

Nados-vivos na UE

Milhões

Natalidade
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Esperança de vida à nascença na UE

Ano (idade) - Média

Natalidade

Mortalidade

Tendências no número anual de mortes por faixa etária
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1.2 Portugal

Quem tem maior esperança de vida? Os 

homens ou as mulheres?

Existem mais jovens ou mais idosos?

Têm morrido mais pessoas do que as que 

têm nascido?

Como variou a população?

Taxa de crescimento anual médio da população residente segundo os censos (%)

Taxa de variação - %
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Mudanças nas faixas etárias

Natalidade

1981 1991 2001 2011 2021 2022

Nados-vivos total 
Indivíduos

152 071
Indivíduos

116 299
Indivíduos

112 774
Indivíduos

96 856
Indivíduos

79 582
Indivíduos

83 671
Indivíduos
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Esperança de vida à nascença: total e por sexo

Ano (idade) - Média

Mortalidade

1981 1991 2001 2011 2021 2022

Óbitos total 
Indivíduos

95728
Indivíduos

103882
Indivíduos

105092
Indivíduos

102848
Indivíduos

124802
Indivíduos

124311
Indivíduos
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1.3 Desafios das 
alterações 
demográficas  

Embora a população europeia 

esteja a envelhecer no seu 

conjunto, a evolução 

demográfica está longe de ser

uniforme, com variações 

consideráveis entre e dentro de 

cada um dos Estados-Membros 

da UE.

• Maiores necessidades de 

cuidados de saúde

• Pensões mais adequadas

O envelhecimento da população agrava os 
desafios de sustentabilidade fiscal

A falta de substituição de trabalhadores de meia-idade com maior produtividade 

laboral pode também criar desequilíbrios nas transferências intergeracionais na 

economia, o que pode colocar limites ao crescimento económico tanto a nível 

nacional como regional

Distribuição da população na Europa
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Desafios

Envelhecimento da 
população

Igualdade de 
género

Competitividade

Novas tecnologias

2. Migrações

“A migração sempre fez parte da história europeia – e 

sempre será” (Ursula Von der Leyen 2020)
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2.1 União Europeia 

Março de 2022 ultrapassou os 

80 000 pedidos

183 600 requerentes de asilo 

eram menores de 18 anos
Em 2022 foram 

apresentados na 

UE 405 500 

pedidos de asilo
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Motivos

. Fatores 
sociopolíticos

Fatores 
demográficos e 

económicos

Fatores 
ambientais

Destinos

Fonte: https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/priorities-2019-2024/promoting-our-european-way-

life/statistics-migration-europe_pt#refugiados-na-europa

23

24



09/05/2023

13

2.2 Portugal

Fonte: Relatório de imigração, fronteiras e asilo 2021- Serviço de Estrangeiro e Fronteiras

Fonte: Relatório de imigração, fronteiras e asilo 2021- Serviço de Estrangeiro e Fronteiras
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2.3 Impactos económicos da 
imigração

Aumento da 

oferta de 

trabalho

Contribuição 

para a 

economia

Melhoria da 

demografia

Custo da 

integração

Pressão sobre os 

salários e 

empregos
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3. Resposta da 
UE aos fluxos 
migratórios

Novo Pacto sobre Migração e Asilo

• Regulamento de Dublin 

• Revelou-se obsoleto quando o 

número de refugiados disparou em 

2015

• Comissão Europeia propôs um 

Novo Pacto 

Sistema Europeu 
Comum de Asilo 
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mais rápidos e 

eficientes 

mais justa de 

responsabilidades 

entre os estados-

membros

mais fortes nas 

fronteiras externas

Aspetos Centrais

Procedimentos de 
asilo 

Distribuição Controlos 

Aspetos Centrais
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Portugal

• Presidência Portuguesa do Conselho da 

União Europeia

• 350 migrantes adicionais

Reações • desrespeito pelos direitos 

humanos 

• não corresponsabilidade entre os 

países

• ignora a livre vontade dos 

requerentes de asilo

• externalização do controlo de 

fluxos migratórios

maior abertura

vs.

mais restrições
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Em que 
situação estão 
as 
negociações?

Diretiva de 
proteção 
temporária 

resposta inédita ao 

recente movimento em 

massa de deslocados da 

Ucrânia 
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Ambivalência 

Em suma...

tratamento 
humano dos 

migrantes

abordagem 
securitária
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