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Modelo de Regressão Linear Simples 
Coeficientes da reta de regressão 1
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Slides Professora Conceição Amado

Modelo de Regressão Linear



Diagramas de Dispersão
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Diagramas de Dispersão
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Modelo de Regressão Linear Simples
Y é a v.a. dependente, 
resposta, explicada

X é a v.a. independente, 
de controlo, explicativa, 
regressora



Modelo de Regressão Linear Simples

Regressão linear – Wikipédia, a enciclopédia livre (wikipedia.org)

A v.a. X, denominada variável regressora, 
explicativa ou independente, é considerada 
uma variável controlada pelo investigador e 
medida com erro desprezível

https://pt.wikipedia.org/wiki/Regress%C3%A3o_linear
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Modelos de Regressão Linear Simples
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Modelo de Regressão Linear Simples



Slides Professora Conceição Amado

Modelo de Regressão Linear Simples
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Modelos de Regressão Linear Simples



Slides Professora Conceição Amado

Modelos de Regressão Linear Simples
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Modelos de Regressão Linear Simples 
(MRLS)
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Método dos Mínimos Quadrados: MRLS



Slides Professora Conceição Amado

Método dos Mínimos Quadrados: MRLS
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Método dos Mínimos Quadrados: MRLS
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Exemplo: Estimação dos Coeficientes da 
Reta de Regressão
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Exemplo: Estimação dos Coeficientes da 
Reta de Regressão
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Método dos Mínimos Quadrados: MRLS



Slides Professora Conceição Amado

Método dos Mínimos Quadrados: MRLS
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Estimador da Variância



Inferência na Regressão Linear Simples
Intervalos de Confiança e Testes de Hipóteses 2
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Inferência na Análise de Regressão
 

PPT - Regressão Linear Simples PowerPoint Presentation, free download - ID:3374089 (slideserve.com)

https://www.slideserve.com/avent/regress-o-linear-simples-powerpoint-ppt-presentation


Inferência sobre os Coeficientes da Reta RLS
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Inferência sobre os Coeficientes da Reta RLS
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Inferência sobre os Coeficientes da Reta RLS
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Exemplo: Intervalos de Confiança dos Coeficientes 
da Reta de Regressão
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Exemplo: Intervalos de Confiança dos Coeficientes 
da Reta de Regressão
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Exemplo: Intervalos de Confiança dos Coeficientes 
da Reta de Regressão
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Exemplo: Testes de Hipóteses dos Coeficientes da 
Reta de Regressão
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Exemplo: Testes de Hipóteses dos Coeficientes da 
Reta de Regressão
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Exemplo: Estimativas da Reta de Regressão
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Teste de Hipóteses para a Ordenada na Origem
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Intervalo de Confiança para a Ordenada na Origem
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Teste de Hipóteses para o Declive
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Teste de Hipóteses para o Declive



Slides Professora Conceição Amado

Intervalo de Confiança para o Declive
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Teste de Hipóteses para o Valor Médio de Y 
dado um dado x



Qualidade do Modelo de Regressão
Linear Simples 

Coeficiente de determinação 3
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Diagrama de Dispersão
 

BMI vs. WGain



Coeficiente de Correlação de Pearson e Coeficiente de 
Determinação

SPSS: Analyze  Correlate  Bivariate [✓ Pearson …]

BMI vs. WGain

54,4% da variabilidade no WGain (variável 

dependente) pode ser explicada pelo BMI 

(variável independente) no modelo.

Coeficiente de Correlação de Pearson: 
r = -0,738  Correlação linear negativa 
moderada, pois -0,8 < r ≤ -0,5.

Coeficiente de Determinação: r2 = 0,544



Regressão Linear
 

SPSS:  Analyze  Regression  Linear 

BMI vs. WGain

Nota: Neste output, o valor do 
coeficiente de correlação surge 
sempre positivo 
independentemente se de fato 
é positivo ou negativo. 
Provavelmente é um lapso do 
package. Por exemplo, neste 
caso, sabe-se que r=-0,738, mas 
neste output surge r=0,738. 

Coeficiente de Determinação: r2 = 0,544

Reta de Regressão: y = 20,900 - 0,400x



Regressão Linear

X - BMI 
• v.a. independente, explicativa

• Quantitativa contínua (escala métrica) 

Y - WGain
• v.a. dependente

• Quantitativa contínua (escala métrica)

Considere-se a reta de regressão: y = α + x, onde α = ordenada na 

origem e  = declive

Hipóteses

a) H0: α = 0 versus H1: α ≠ 0

b) H0:  = 0 versus H1:  ≠ 0

BMI vs. WGain



Testes de Hipóteses para os Coeficientes da 
Reta de Regressão

Valores observados das estatísticas de teste (VOE)
a) t0 = 62,024 e valor-p < 0,0005 < 0,05  Rejeita-se H0 para α = 0,05 
b) t0 = -28,835 e valor-p < 0,0005 < 0,05  Rejeita-se H0 para α = 0,05 

Conclusão
➢ Faz sentido ajustar um modelo de regressão linear simples.
➢ O valor de beta ou coeficiente estandardizado/padronizado corresponde 

ao coeficiente de correlação linear de Pearson: r = -0,738 ~ -0,74. 
➢ Existe evidência estatística para afirmar que existe uma associação 

(correlação) linear negativa moderada entre X e Y (ou seja, parece existir 
uma relação de dependência), pois -0,8 < r ≤ -0,5.

➢ O coeficiente de determinação é igual a r2 = 0,544. Logo a qualidade do 
ajustamento do modelo aos dados é moderada.

BMI vs. WGain

Nota: O sinal de beta (declive da reta) 

indica se a relação linear é positiva ou 

negativa (direta ou inversa).



Equação da Reta de Regressão e 
Previsões

Estimativas dos parâmetros  e 
a) a = 20,900
b) b = -0,400 (declive negativo)

Reta de regressão ajustada
y = 20,900-0,400x

Previsões
Se x = 30 então y* = 8,9kg

BMI vs. WGain

Nota: Não é possível obter-se uma previsão do ganho de peso 
durante a gravidez para as mulheres que tenham um BMI inferior a 
14,43 e superior a 38,02, pois esses valores não pertence ao 
intervalo de valores de x (14,43; 38,02) utilizados na estimação dos 
coeficientes da reta de regressão.



Associação/Correlação Linear?
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https://lec.pro.br//2-nao-categorizado/150-cor-pearson



Coeficiente de Correlação 
de Pearson

r = -1   

• Correlação linear 
negativa perfeita

-1 < r ≤ -0,8   

• Correlação linear 
negativa forte 

-0,8 < r ≤ -0,5   

• Correlação linear 
negativa moderada 

-0,5 < r < 0   

• Correlação linear 
negativa fraca

r = 0   

• Não existe 
correlação linear

0 < r < 0,5   

• Correlação linear 
positiva fraca

0,5 ≤ r < 0,8   

• Correlação linear 
positiva moderada 

0,8 ≤ r < 1   

• Correlação linear 
positiva forte

r = 1   

• Correlação linear 
positiva perfeita



Coeficiente de Determinação
Diagrama de 

dispersão

Coeficiente de 
Correlação de 

Pearson (r = 0,889) e 
Coeficiente de 
Determinação 

(r2 = 0,790)

Existe uma 
relação linear 
positiva forte 
entre as duas 

variáveis.

https://pt.slideshare.net/rodrigomuribec

https://slideplayer.com.br/slide/48204

79,0% da variabilidade do peso 
(variável dependente) pode ser 
explicada pela altura (variável 
independente) no modelo.
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Coeficiente de Determinação



Slides Professora Conceição Amado

Coeficiente de Determinação
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Coeficiente de Determinação
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Coeficiente de Determinação
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Coeficiente de Determinação
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Modelo de RLS
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Exercício a) i)
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Exercícios a) ii) e iii)
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Exercícios a) iv) e v)
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Exercício b)
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Exercício b)



Slides Professora Conceição Amado

Exercício c)
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Exercício c)
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Exercício c)



Obrigada!
Questões?
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