
Estatística II
Licenciatura em Gestão do Desporto

2.º Ano/2.º Semestre
2023/2024



Aula Teórico-Prática N.º 12 (Semana 7)

2

Docente: Elisabete Fernandes
E-mail: efernandes@iseg.ulisboa.pt

https://doity.com.br/estatistica-aplicada-a-nutricao
https://basiccode.com.br/produto/informatica-basica/



Conteúdos Programáticos

Aulas Teórico-Práticas

(Semanas 1 a 5)

• Capítulo 1: Revisões e 
Distribuições de 
Amostragem

Aulas Teórico-Práticas 

(Semanas 5 a 7)

•Capítulo 2: Estimação

Aulas Teórico-Práticas 

(Semanas 7 a 9)

•Capítulo 3: Testes de 
Hipóteses

Aulas Teórico-Práticas

(Semanas 10 a 13)

•Capítulo 4: Modelo de 
Regressão Linear 
Múltipla

https://cas.iseg.ulisboa.pt

Material didático: Exercícios do Livro Murteira et al (2015), Formulário e Tabelas 
Estatísticas

Bibliografia: B. Murteira, C. Silva Ribeiro, J. Andrade e Silva, C. Pimenta e F. Pimenta; 
Introdução à Estatística, 2ª ed., Escolar Editora, 2015. 



Propriedades dos Estimadores
Estimador Centrado, Consistente e Eficiente 1
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Principais Propriedades dos Estimadores
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Estimador Centrado ou não Enviesado
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Viés ou Bias

ProbabilidadesEstatistica2019.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/ISEG_2023-24/EstatÃstica2_LG_ISEG_2023-24/Apoio_Est2_LG_2023-24/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf


Estimador Eficiente
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Microsoft Word - PROPRIEDADES DOS ESTIMADORES.docx (usp.br)

Microsoft Word - PROPRIEDADES DOS ESTIMADORES.docx (usp.br)

ProbabilidadesEstatistica2019.pdf

https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3043641/mod_resource/content/1/PROPRIEDADES%20DOS%20ESTIMADORES.pdf
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/3043641/mod_resource/content/1/PROPRIEDADES%20DOS%20ESTIMADORES.pdf
file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/ISEG_2023-24/EstatÃstica2_LG_ISEG_2023-24/Apoio_Est2_LG_2023-24/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf


Erro Quadrático Médio (EQM)

8
moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Exatidão vs Precisão
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moduloI_aula3_4_Estimação.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Eficiência Relativa vs Eficiência Absoluta
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Slides Andrade e Silva

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Estimador Centrado de Variância Mínima
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Slides Andrade e Silva

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Estimador Convergente ou Consistente
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ProbabilidadesEstatistica2019.pdf

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/ISEG_2023-24/EstatÃstica2_LG_ISEG_2023-24/Apoio_Est2_LG_2023-24/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf
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Estimador dos Momentos vs EMV

Slides Andrade e Silva

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/IST_2022-23/AULAS_TP_PE_2022-23/Ficheiros%20Apoio2/moduloI_aula3_4_EstimaÃ§Ã£o.pdf


Propriedades dos Estimadores: 
Exercícios

Estimador Centrado, Eficiente e Convergente 2
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Exercício Suplementar que não consta 

do livro Murteira et al (2015)

ProbabilidadesEstatistica_2019 (uevora.pt)

https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/25959/3/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf
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Exercício 1 a): Estimadores Centrados

ProbabilidadesEstatistica_2019 (uevora.pt)

Formulário

https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/25959/3/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf
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Exercício 1 b): Variâncias dos Estimadores

ProbabilidadesEstatistica_2019 (uevora.pt)

https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/25959/3/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf
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Exercício 1 c): Eficiência

ProbabilidadesEstatistica_2019 (uevora.pt)

https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/25959/3/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf
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Exercício 1 d): Consistência

ProbabilidadesEstatistica_2019 (uevora.pt)

https://dspace.uevora.pt/rdpc/bitstream/10174/25959/3/ProbabilidadesEstatistica2019.pdf


Exercício Suplementar que não consta 

do livro Murteira et al (2015)
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Exercício 6.4: Eficiência

Slides Professora Sofia Naique
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Exercício 6.4: Eficiência

Slides Professora Sofia Naique
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Exercício 6.4: Eficiência

Slides Professora Sofia Naique



Exercício Suplementar que não consta 

do livro Murteira et al (2015)
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Exercício 1 a): Método dos Momentos e EQM

Exercícios sobre EQM,ENVUM,IF e LICR.pdf

Formulário

file:///C:/Users/elisa/OneDrive/Ambiente%20de%20Trabalho/ISEG_2023-24/EstatÃstica2_LG_ISEG_2023-24/Apoio_Est2_LG_2023-24/ExercÃcios%20sobre%20EQM,ENVUM,IF%20e%20LICR.pdf


Propriedades dos Estimadores: 
Exercícios

Murteira at al (2015) 3
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Exercício 2 a)



29

Exercício 2 a)
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Exercício 2 b)
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Exercício 2 b) Curiosidade
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Exercício 2 c)



Obrigada!
Questões?
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