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SEC sz
TAREFA: AULAS QUEM: Trabalho Individual

il Revisdo de Literatura: Uma abordagem sistematica.
O QUE: Sumarizar a informacao de um artigo

relacionado com o tdpico de interesse
na Matriz de Artigos (folha ‘Geral’).

MATRI DE ARTIGOS

AUTORES |ANO |OBJECTIVO / HIPOTESE |VARIAVEL \l VEL METODOL

ARLA E CIPAIS
\QUESTAO DE DEPENDENTE ~ (DEPENDEN (Qualitativa vs. SULT.
Mowie | EUT T R ONDE: Ms-Teams
= = = |(Mensuracio)  ~|(Mensuragio) T % > [ ]

QUANDO: Até 23:59 do dia 15 de Outubro.
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il DO TOpico a Questdo de Investigagdo

v
Objetivos da Aula:

* Identificar o/as aluno/as com a nog¢ao de ‘lacuna de investigagcao’ (research gap), e
de como a circunscrever com base na revisao de literatura.

* Identificar os alunos com as boas praticas de escrita dos objetivos/questao de
investigacao.
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DO TOPICO ...
...A QUESTAO DE INVESTIGACAO
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O que é se pretende com uma Revisao de Literatura (Bryman, 2012):

il Revisdo de Literatura: Uma abordagem sistematica.

* Determinar quais os conceitos e teorias mais relevantes nesta area.

* Determinar quais métodos de pesquisa e estratégias de pesquisa tipicamente

empregados nesta area.

* Determinar os factos sobre os quais existe evidéncia (relativamente)

consistente nos estudos realizados nesta area.
* Determinar se existem inconsisténcias (metodoldgicas) na evidéncia produzida.

* Determinar se existem questoes de pesquisa nao respondidas.
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Um dos principais objectivos da revisao de literatura é encontrar
uma lacuna (i.e. area sobre a qual nao ha evdiéncia ou ha
evidéncia contraditoria) na literatura, que o vosso TFM se propoe
preencher.
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A identificacao da

lacuna que
pretendemos

preencher é um passo

essencial para definir
qual é o objectivo

.E/OU a qugstao de Questdo de
mvestlgagao do TFM. Investigacdo
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Adu e Miles (2024)
identificam 7 tipos de
lacunas:
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Adu e Miles (2024) identificam 7
tipos de lacunas:

* Lacuna Populacional

Populacao/grupo (ex: género,
raca/etnia, idade, etc.) esta sub-
representado ou nao esta
adequadamente representado em
pesquisas anteriores.
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Adu e Miles (2024) identificam 7
tipos de lacunas:

* Lacuna Empirica

Resultados ou hipoteses de
investigacao que precisam de ser
verificados/aprofundados
empiricamente.
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Adu e Miles (2024) identificam 7
tipos de lacunas:

1
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* Lacuna Metodolodgica

H4 uma dependéncia de uma The Seven Research ~\
determinada abordagem . Gaps
m etOd Olégica . Eviélae;ce Methoaciology
. ~ Gap
A introduc¢ao de novas abordagens
metodoldgicas podem ajudar a \. J

reforcar/contradizer resultados
existentes ou mesmo gerar novos
factos.
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Adu e Miles (2024) identificam 7
tipos de lacunas:

1k
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Gap Gap

The Seven Research

Nao existe evidéncia sobre o topico. Gaps
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Fonte: Adu & Miles, 2024
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The Seven Research

Falta de teoria ou modelos Gaps

conceptuais/teodricos sobre um
topico em pesquisas anteriores.
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Adu e Miles (2024) identificam 7
tipos de lacunas:

 Lacuna na Pratica

O comportamento ou as praticas
profissionais divergem dos
resultados da investigacao ou nao
sao abrangidos pela investigacao.
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A identificacao da

lacuna que
pretendemos

preencher é um passo

essencial para definir
qual é o objectivo

.E/OU a qugstao de Questdo de
mvestlgagao do TFM. Investigacdo
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Se se tratar de um
Relatdrio de Estagio, Problema /
. Necessidade
ou certos tipos de
Projecto, o que se
pretende é resolver Objetivo
um problema ou
cobrir uma
necessidade da
organizacao.
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Como definir o objectivo

do TFM?

* O que deve constar na
definicao do objetivo varia
em funcao da metodologia
escolhida.
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Estudo Quantitativo

Estudo Qualitativo

* Variaveis

(Dependente(s) &
Independente(s)

e Unidade de Andlise

(populacdo / caso)

* Metodologia

e Tema em analise

e Unidade de Andlise

(caso)

* Metodologia




Metodologia de Investigacao (S93)

Do Topico a Questdo de Investigagdo

Como definir o objectivo

do TFM? OBJECTIVO GERAL:
XXXX
* Uma boa forma de tentar OBJECTIVO OBJECTIVO OBJECTIVO
. . . ESPECIFICO: ESPECIFICO: ESPECIFICO:
clarificar o objectivo do TFM
. XXXX XXXX XXXX
passa por destrincar um

conjunto de objectivos
especificos dentro do
objectivo geral.
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Como definir o objectivo
do TFM?

 Um exemplo, baseado em
Adu & Miles (2024: 99).
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OBJECTIVO GERAL:

O objetivo deste estudo € investigar as questbes que afetam a satisfa¢do
profissional dos docentes de enfermagem na drea metropolitana de Nova
lorque. Através a realizagdo de entrevistas a docentes de enfermagem
residentes na drea metropolitana Nova lorque o estudo fornece
informagdes sobre as suas experiéncias pessoais de satisfacéo no trabalho.

OBJECTIVO
ESPECIFICO:

Em primeiro lugar, o
objetivo deste estudo é
examinar a questdo da
satisfagdo no trabalho
entre os docentes de
enfermagem.

OBJECTIVO
ESPECIFICO:

Em segundo lugar, o
objetivo deste estudo é
investigar o impacto
dos baixos saldrios no
pessoal docente de
enfermagem.

OBJECTIVO
ESPECIFICO:

Por fim, o objetivo
deste estudo é
examinar as
complexidades do
papel do professor de
enfermagem.
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ACTIVIDADE: #1

QUEM: Trabalho Individual

O QUE: Criar slide de PPT com:

- Lacuna / Problema / Necessidade
- Objectivo Principal

Apresentar aos colegas

ONDE: -

QUANTO TEMPO: 5 Minutos
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Uma vez clarificado o
objectivo, estamos em P
condicoes de definir a
a questao de

investigacao do TFM.* Objetivo

Questao de
Investigacao

* Este passo nao é obrigatdrio
para quem pretende fazer o

Relatoério de Estagio.
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Apresentag¢do da UC

ACTIVIDADE: #2

QUEM: Trabalho Individual

O QUE: Criar slide de PPT com:

- Questao de Investigacao

Apresentar aos colegas

ONDE: -

QUANTO TEMPO: 5 Minutos
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Apresentag¢do da UC

ACTIVIDADE: #2

S

00

QUEM: Trabalho Individual

O QUE: Criar slide de PPT com:

- Questao de Investigacao

Apresentar aos colegas

ONDE: -

QUANTO TEMPO: 5 Minutos
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A area da Ciéncias da Saude
oferece um conjunto de
modelos que nos podem
ajudar a refinar a nossa
Questao de
Investigacao.™,**

* Estes modelos servem para vos
ajudar a pensar a vossa questao de
forma mais sistematica, mas nao sao

obrigatorios.

** Mais uteis para questoes de
natureza quantitativa do que
qualitativa

f v é [ \ ~ [ ~
sl DO TOpico a Questdo de Investigagdo

Acromio Componentes Tipo de
estudo/disciplina

PICO™? Population, Intervention, Companson, Outcome

PICOT" Population, Intervention, Companson, Outcome, Timestamp

PICOS™ Population, Intervention, Companson, Outcome, Study type

PICOC"™ Population, Intervention, Companson, Outcome, Context Quantitativo/

PICo' ™™ Population, Interest Phenomenon, Context imsdml:” -

pO" PopulationPhenomenon Qutcome

EPICOT " | Evidence, Population, Intervention, Comparison, Outcome,
Timestamp

PICOTT/ Population, Intervention, Companson, Outcome, Type of

PICOTS™ question, Type of study design
Population. Intervention, Companson, Outcome. Study type

PECODR” Problem. Exposure/Intervention, Companson, Outcome,
Duration. Results

PISCOS™ Population, Intervention, Settng/Companson, Outcome, | Quahtativos e
Study type mustos/Saide publica

PESICO™ Population, Envwonment, Stakeholders, Intervention | Quantitativo /terapeutas
Companson, Outcome, da fala

PIPOH S& Population, Intervention, Professionals, Outcome, | Quanntativo/Guidelines
Healthcare/Settmg

Estrutura Adaptada de: Davies : Joanna Briggs Institute —: Martinez Diaz et al~

Fonte: Sousa et al, 2018
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No nosso caso, vamos focar-nos em dois modelos de referéncia
(Bettany-Saltikov, 2012) :

O modelo PICO

(Perguntas de natureza Quantitativa)

Population and their Problem
Intervention or Exposure
Comparative Intervention

Outcomes or Themes
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No nosso caso, vamos focar-nos em dois modelos de referéncia

(Bettany-Saltikov, 2012) :

O modelo PICO

(Perguntas de natureza Quantitativa)

Population and their Problem
Intervention or Exposure
Comparative Intervention

Outcomes or Themes

O modelo PEO

(Perguntas de natureza Qualitativa)

Population and their Problem
Exposure

Outcomes or Themes



O modelo PICO

POPULATION AND THEIR
PROBLEM

INTERVENTION OR
EXPOSURE

COMPARATIVE
INTERVENTION

OUTCOMES OR THEMES

Popula¢ao & Problema

Intervencao

Comparag¢do/Controle

Resultado

d e Metodologia de Investigacao (S93)
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Quem sao as pessoas, trabalhadores, gestores,
empresas, sectores afetados pelo
fendmeno/intervencao/problema que se propde
investigar?

Qual é o fendmeno/intervencdao/problema que se
propoe investigar.

Qual é o elemento de comparacao (grupo de controle)
gue permite efetivamente estudar o impacto do
fendmeno/ intervencdo/ problema que se propde
investigar.

Qual é o indicador/facto que permite medir o impacto
do fendmeno/intervencao/problema que se propde
investigar.
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* Exemplos de formulagoes de uma Questao de Investigacao
usando o modelo PICO:

Comparado com (C), qual é o efeito de (1) em (O) para
para (P)?

Os (P) que tém (1) sdo comparados com aqueles sem (C)
com risco (aumentado/diminuido) para/de (0)?

Comparado com (C), a adopgao de (1) em (P) reduz o risco

de (0)?
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O modelo PEO

POPULATION AND Populacao & Quem sao as pessoas, trabalhadores,

THEIR PROBLEM Problema gestores, empresas, sectores afetados pelo
fendmeno/intervencao/problema que se
propoe investigar?

EXPOSURE Intervengao Qual é o fendmeno/intervencado/problema
gue se propoe investigar.

OUTCOMES OR Resultado Em que medida as pessoas, trabalhadores,

THEMES gestores, empresas, sectores

percecionam/experienciam o
fendmeno/intervencao/problema que se
propoe investigar.
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* Exemplos de formulagoes de uma Questao de Investigacao
usando o modelo PEO:

Como (P) com (E) percebe (0)?
Como é percebido (O) (E) por (P)?
Como (P) com (E) experiencia (0)?

Como é experienciado (O) (E) por (P)?
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TAREFA: AULA 63  Quem:Trabalho Individual (Relatério de

Microsoft Teams

OBJECTIVO DO TFM

Estagio/Projecto)

O QUE: Tomando como inspiracao o modelo
proposto por Adu & Miles (2024),
enviar slide de PPT a:

Mestrado em GRH - Identificar o problema/necessidade que o

(Gestiao de Recursos Humanos)

vosso TFM propoe tratar;
- Definir o(s) objectivo(s) do vosso TFM.

OBJECTIVO GERAL:

XXXX

OBJECTIVO
ESPECIFICO:

OBJECTIVO
ESPECIFICO:

OBJECTIVO
ESPECIFICO:

ONDE: Ms-Teams

QUANDO: Até 23:59 do dia anterior a préxima
aula
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TAREFA: AULA 6b

Microsoft Teams

Acromio Componentes

PICO™ ™ Population, Intervention, Companson, Outcome

PICOT™ Population, Intervention, Compariaos, Ouicoms, T
PICOS™ Population, Intervention, Companson, Outcome, Study type
PICOC™ Population, Intervention, Companson, Outcome, Context
PICo"™ ™ Popul. Interest Ph Context

po'" Population/Phenomenon Outcome

EPICOT™ | Ewvidence, Population, Intervention, Companison, Outcome,
T

PICOTT Population, Intervention, Companson, Outcome, Type of
PICOTS™ question, Type of study design

Population. Intervention. Companson. Outcome. Study
PECODR”™ Problem, Exposure/Intervention, Companson, Outcome,

Duration. Results
PISCOS™ Population, Intervention, Settng/Comparison, Outcome, | Quak
Study type mistos/Saude public
PESICO™ Popul. Eav Stakehold Intervention, | Quan! erapeuta
Companson, Outcome, da fala
PIPOH /7 Population, Intervention, Profe ls Ou Qu del
H,

Jtheare Setting

Estrutura Adaptada de an“. Joanna Briggs lume”. Martinez Diaz et al 2

Metodologia de Investigacao (S93)

il DO TOpico a Questdo de Investigagdo

QUEM: Trabalho Individual (Dissertacao/
Projecto)

O QUE: Tomando como inspiragao o modelo
PICO/PEO, enviar slide de PPT a

- Reformular a questao de investigacao que
irdo desenvolver no vosso TFM.

ONDE: Ms-Teams

QUANDO: Até 23:59 do dia anterior a préxima
aula
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